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ARTIGO

PARA 2023, EU DESEJO UM 
"VOCÊ" AINDA MELHOR

Cidade

A magia do Natal para sua ceia
CONFRATERNIZAÇÃO

Quando o assunto é Natal 
e confraternizações de fim 
de ano, um dos momentos 
mais esperados entre famí-
lias e amigos é a ceia. Além 
de proporcionar encontros e 
reencontros entre familiares 
e amigos, a ocasião é marcada 
por deliciosos pratos clássicos 
natalinos, que variam entre 
salgado e doce, ou na mistura 
de ambos.

Entre as principais receitas 
tradicionais servidas no dia, 
destacam-se o peru assado, o 
arroz à grega, o salpicão, a fa-
rofa com frutas secas, a raba-
nada, e claro, o pavê.

Mas se você é como a 
maioria dos brasileiros e ain-
da não ‘fechou’ o cardápio 
de Natal, vão algumas dicas 
para te ajudar nesta saborosa 
decisão.

BRUSQUETA

A brusqueta é um prato 
extremamente fácil e rápido 
de fazer, além de ser muito 
barato, por utilizar pão ba-
guete ou pão francês – que 
pode inclusive ser aquele 
pãozinho que sobrou do dia 
anterior.

Ingredientes
1 baguete pequena
1 dente de alho
2 tomates grandes e 
maduros
2 ramos de manjericão
2 colheres de sopa de 

azeite
Sal a gosto
Pimenta-do-reino a gosto

Modo de preparo
Corte a baguete em fatias 

de 1 cm; coloque-as em uma 
assadeira e leve-a ao forno 
pré-aquecido a 180º graus 
por cerca de 10 minutos ou 
até que fiquem crocantes e 
levemente douradas. Reser-
ve.

Lave os tomates, corte-os 
ao meio e retire as sementes. 
Corte os tomates em cubos, 
cerca de 0,5 cm. Em uma ti-
gela, coloque os tomates em 
cubos, as folhas de manjeri-
cão, o azeite, o sal, a pimen-

Dicas de uma 
ceia democrática, 
saudável 
e saborosa

Ocasião é marcada por deliciosos pratos clássicos natalinos

ta e misture delicadamente. 
Descasque o dente de alho. 
Esfregue o dente de alho nas 
torradas de baguete e acres-
cente uma porção do tomate 
temperado. Repita o proces-
so com todas as torradas e 
sirva em seguida.

Para deixar sua bruschet-
ta ainda mais saborosa, você 
pode adicionar uma fatia de 
queijo às torradas após pas-
sar a alho sobre elas. Se fizer 
isso, leve-as ao forno outra 
vez, rapidamente, para que 
o queijo derreta. Outra boa 
ideia é servir as bruschetta 
com azeite trufado e polvi-
lhar alho frito por cima da 
mistura de tomate. E para 
finalizar, você também pode 
polvilhar um pouco de oré-
gano para dar um último to-
que no seu prato!

TORTA HOLANDESA

Receita de torta holande-
sa fácil, uma boa opção para 
quem gosta de um doce clás-
sico. A receita demora um 
pouquinho para ficar pronta, 
mas vale a pena cada minuto 
de espera!

Ingredientes da massa
1 caixinha de leite con-

densado
3 colheres de sopa de ami-

do de milho
500 ml de leite
4 ovos (apenas as gemas)
1 colher de chá de essên-

cia de baunilha
400 gramas de manteiga 

sem sal (em temperatura 
ambiente)

½ xícara de chá de açúcar
2 pacotes de bolacha Ca-

lipso (ou outra similar de sua 
preferência)

Ingredientes da cobertura
300 gramas de chocolate 

meio amargo
1 caixinha de creme de 

leite

Modo de preparo
Em uma panela com fogo 

desligado, coloque o leite 
condensado, o amido de mi-
lho e misture bem para que o 
amido se dissolva.

Acrescente o leite, as ge-
mas peneiradas, a essência 
de baunilha e misture bem.

Ligue o fogo e mexa bem 
por cerca de 9 minutos ou 
até engrossar.

Transfira o creme para um 
recipiente, cubra com papel 
filme (encostando na par-
te de cima do creme) e leve 
para a geladeira por cerca de 
1 hora.

Após gelado, transfira 
o creme para uma vasilha 
grande. Com uma batedeira, 
bata até que fique com uma 
consistência bem cremosa e 
reserve.

Em outra vasilha, coloque 
a manteiga, o açúcar e bata, 
com a batedeira, por cerca 
de 5 minutos.

Volte ao creme e, gradual-
mente, vá acrescentando o 
creme de manteiga e açúcar, 
misturando com a batedeira 
até que tudo se incorpore. 
Reserve.

Em uma assadeira, com o 
fundo removível (e com pa-
pel manteiga forrando o fun-
do), vá dispondo as bolachas 
Calipso na lateral da forma 
(com a parte de chocolate vi-
rada para a forma).

Com cuidado, espalhe o 
creme preenchendo toda as-
sadeira. Deixe um pouco de 
espaço para finalizar com a 
cobertura (deixe o creme um 
pouco abaixo do nível das bo-
lachas).

Leve para a geladeira por 
cerca de 1 hora.

Cobertura e montagem
Leve o chocolate e o creme 

de leite ao microondas de 30 
em 30 segundos até que tudo 
se incorpore.

Retire a torta da geladeira e 
vá espalhando a cobertura por 
toda a superfície dela.

Leve mais uma vez para a 
geladeira, por cerca de 2 ho-
ras. Retire da geladeira e de-
sinforme com cuidado.

Agora é só servir. Bom ape-
tite.

REDAÇÃO DS

O início de mais um ano vem aí, e a pergunta que mais se repete 
nas diversas esferas de nossas vidas é: o que temos pela frente?
A bem da verdade, cada ano que passa essa pergunta bate à nos-
sa porta, sem ter uma resposta clara para ela. Categoricamente, 
sempre fazemos uma autoafirmação de que "o próximo ano será 

melhor!".
E aí, na tentativa de transfor-
marmos essa sentença em re-
alidade, criamos a ambição de 
viver uma nova história, pro-
curar novos postos de trabalho, 
conhecer novas pessoas, fre-
quentar novos lugares, e assim 
por diante.
Não que isso esteja errado, mas 
mudar o mundo externo sem 

mudar a nós mesmos é o mesmo que pendurar uma maçã em 
uma laranjeira e esperar que, com o tempo, a maçã vire uma 
laranja.
A verdadeira mudança requer um plano que comece por nós 
mesmos, estruturando-nos a assumirmos uma direção.
Recomeçar é mais que somente superar o que deu errado por 
meio de uma mudança de ambiente ou uma troca de relaciona-
mentos. Recomeçar é, antes, modificar, em si mesmo, o jeito, os 
trejeitos, a fala, a forma, a maneira; apostando na sua própria 
transformação como combustível de renovação do mundo.
A evolução é uma sequência de recomeços, e recomeçar requer 
um encadeamento de práticas e hábitos capazes de alterar a es-
sência de si próprio. Eu chamo isso de Autoliderança!
Mudar o ambiente ao seu redor é excelente, mas como escrevo 
no meu livro - (Auto)liderança Antifrágil -, "toda e qualquer mu-
dança só fará sentido se você se expuser a ela, abrir-se às novas 
circunstâncias para buscar, na verdade, uma transformação in-
terna", porque recomeçar nunca é "que mude", "que seja", "que 
vá", mas sempre "serei", "mudarei", "irei". De outra forma não é 
recomeço, é apenas troca de experiência.
Entenda. De nada adianta trocar de empresa para recomeçar 
uma carreira se você não for sincero consigo mesmo sobre se 
realmente está fazendo o que quer, caso contrário qualquer lugar 
será ruim e estressante.
Não basta trocar de parceiro para recomeçar um relacionamento 
se você não for rever seu ciúme excessivo, sua forma hostil de 
tratar, sua falta de atenção (ou seja lá o que você precise ade-
quar), do contrário todos os seus relacionamentos estarão fada-
dos ao fracasso.
De nada adianta trocar o mundo à sua volta se você não trans-
formar sua forma de encará-lo, sua forma de tratá-lo. E por isso, 
dessa vez eu não desejo um 2023 melhor para você. Eu desejo 
para 2023 um "você" ainda melhor!
Assuma o protagonismo por um verdadeiro recomeço em sua 
vida e jamais se esqueça de que a fórmula secreta para evoluir é 
sempre partir de si mesmo. Altere-se, alterne-se, transforme-se. 
Autolidere-se!

Victor de Almeida Moreira é engenheiro de produção, com 
MBA em Engenharia de Custos, gestor de projetos da Mine-
ração Rio do Norte (MRN) e autor do livro (Auto)liderança 

Antifrágil, publicado pela Editora Gente

De nada adianta 
trocar o mundo à 
sua volta se você 
não transformar 
sua forma de 
encará-lo



SER FAMÍLIA

O prefeito de Diamanti-
no, Dr. Manoel Loureiro, 
assinou termo de convê-
nio com a Secretaria de 
Estado de Infraestrutura 
de Mato Grosso para a 
construção de 50 unida-
des habitacionais no mu-
nicípio. 

As moradias, destina-
das a atender famílias em 
situação de vulnerabilida-
de social serão construí-
das por meio do Programa 
Ser Família Habitação, do 
Governo de Mato Grosso.

O investimento previs-
to, destinado à compra 
de material de constru-
ção, é de R$ 3.287.124,00, 
sendo que a Prefeitura 
arcará com a disponibili-
dade da área a ser cons-
truída e contrapartida de 
R$ 131.484,96. 

Além disso, o muni-
cípio custeará toda a 
infraestrutura sanitária, 
urbanística, sistema vi-
ário  e a mão de obra, 
aplicando mais de R$ 3 
milhões, perfazendo um 
total de R$ 6 milhões de 
recursos investidos na 
obra.

A seleção das famílias  
será feita pelo municí-
pio, conforme critérios 
de déficit habitacional 
e contemplará pesso-
as em situação precária 
de moradia, conforme 
cadastro e avaliação de 
equipes técnicas da Se-
cretaria de Assistência 
Social, Trabalho e Cida-
dania.

Prefeitura de 
Diamantino 
construirá 
50 casas 
populares

Centro Cirúrgico deverá ser licitado 
em janeiro, aguarda secretário

RETROSPECTIVA

Com inauguração no 
ano de 2016, após 10 anos 
de espera da comunida-
de, a entrega das obras de 
construção, reforma, ade-
quação e revitalização do 
Hospital Municipal Arlete 
Cichetti de Brito, da Uni-
dade de Pronto Atendi-
mento (UPA) ‘Ari Torres’ 
e da Central do Serviço 
de Atendimento Móvel de 
Urgência (Samu 192) de 
Tangará da Serra melho-
rou sobremaneira a vida 
da população. Mas embo-
ra a estrutura tenha sido 
construída para comportar 
todos os serviços na área 
da Saúde, ainda no ano 
de 2022, seis anos após a 
entrega da unidade, não 
há um Centro Cirúrgico 
no município, sendo ne-
cessário que tangaraenses 
que necessitem de aten-
dimento de alta comple-
xidade sejam transferidos 
para a capital do Estado.

Buscando sanar essa la-
cuna, o Poder Executivo 
solicitou à Câmara Muni-
cipal de Vereadores e teve 
aprovado no dia 18 de ou-
tubro desse ano, o valor 
de R$ 8.650.845,06 desti-
nados a custear despesas 
da Secretaria Municipal 
de Saúde que visa a con-
tratação de pessoal, para 
abertura de 20 leitos de 
enfermaria, para atendi-
mento de pré e pós cirur-
gias gerais, ginecológicas, 
ortopédicas e partos, para 

A expectativa é de 
iniciar o 
funcionamento 
em março de 2023

Devemos em 
março dar o 
start naquilo 
que a gente 
precisa

Espaço será implantado no Hospital Municipal
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ASSECOM – PREFEITURA

ampliação de sete leitos 
em pediatria e três leitos 
de estabilização no Hos-
pital, além de possibilitar 
a contratação via processo 
licitatório dos serviços es-
pecializados do Centro Ci-
rúrgico, de 10 leitos de UTI 
geral e do serviço de ima-
gens, incluindo ultrassono-
grafia e tomografia.

Com a aprovação, a Se-
cretaria de Saúde de Tan-
gará da Serra deu início ao 
processo, que segundo o 

Secretário de Saúde Wellin-
gton Bezerra, está em anda-
mento. “Nós estamos com 
os processos na Licitação e 
existe uma tramitação que 
passa por subir o processo 
para os pareceres jurídicos, 
que apontam as mudanças 
que devem ser realizadas 
e depois esse processo é 
devolvido para nós. Após 
isso, fazemos essas mu-
danças e enviamos de volta 
para eles”, informa Bezerra, 
ao adiantar que as reade-
quações estão na reta final, 
quando o processo retorna 
à análise do setor jurídico. 
“Acredito que hoje sejam 
terminadas para a gente 
dar sequência a licitação e 
marcar o pregão”, comple-
menta.

De acordo com secre-
tário, após esse processo 
inicia uma segunda fase. 
“Feito o pregão em que a 

empresa seja escolhida e 
não havendo nenhum en-
trave, damos a ordem de 
serviço para a empresa 
iniciar os serviços”, frisa o 
gestor, ao ressaltar que isso 
depende de que tudo corra 
dentro da normalidade. “A 
gente quer fazer isso o mais 
rápido possível”.

Bezerra salienta que tal-
vez a demora se estenda 
um pouco mais devido às 
festividades de final de 
ano, mas assegurou que 
todos os esforços estão 
sendo envidados para que 
o funcionamento do Cen-
tro Cirúrgico seja uma rá-
pida realidade. “Como es-
tamos próximos do final 
de ano, acredito que para 
passar por todo esse pro-
cesso burocrático deve-
mos em março dar o start 
naquilo que a gente preci-
sa”, finalizou Bezerra.
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TANGARÁ

A Feira do Produtor do 
Centro de Tangará da Ser-
ra atende neste sábado, 
24. No domingo não have-
rá atendimento.

Segundo a Associação 
dos Feirantes (Asfet), o 
atendimento antecipado 
para o sábado, véspera de 
Natal ocorrerá a partir das 
5h, até o meio-dia. “Opta-
mos por antecipar o aten-
dimento para o sábado 
porque vimos a necessida-
de do consumidor em ter 
uma opção para compras 
visando a ceia natalina”, 
explica o presidente da 
entidade e gestor da Feira 
do Centro, Valdeci Ferraz 
Aquino.

A Feira do Centro dis-
põe do setor de carnes e 
embutido, onde o consu-
midor encontra boas op-
ções. Para a ceia de Natal, 
o prato principal à base de 
carne bovina é uma ótima 
opção.

Uma dica é o tradicio-
nal churrasco, com des-
taque para a alcatra na 
brasa.

PRÓXIMA SEMANA - 
Na semana do ano novo, 
os atendimentos ocorre-
rão na quarta-feira, 28, 
sábado, 31 e, também, no 
dia 1 de janeiro de 2023 
(domingo).

Feira do Centro 
atende 
neste sábado; 
domingo 
não abrirá

Procon-MT orienta consumidores 
sobre compras para ceias de Natal 
e Ano Novo

ECONOMIA

Com a aproximação das 
festas de final de ano, au-
menta a procura pelos in-
gredientes típicos das ceias 
de Natal e Ano Novo. Pres-
sionados pelo custo logís-
tico, sazonalidade de pro-
dutos e aumento do dólar, 
as ceias devem custar mais 
caro para os mato-grossen-
ses.

“Para não comprome-
ter o orçamento, o Procon 
Estadual recomenda que 
os consumidores tenham 
cautela e sejam realistas 
com os valores que podem 
gastar”, alerta o secretário 
adjunto, Edmundo Taques.

Pesquisa da Fundação 
Instituto de Pesquisas Eco-
nômicas (Fipe) aponta que 
o preço médio da Cesta de 
Natal este ano está custan-
do em torno de R$ 375. 
Isso representa um au-
mento de 8,53% em rela-
ção a 2021.

De acordo com o es-
tudo, itens tradicionais, 
como chester, peru e 
lombo tendem a aumen-
tar de valor até o final de 
2022. Entre os produtos 
que registraram maior 
aumento estão o paneto-
ne de frutas cristalizadas 
(16,28%), peru (15,22%), 
palmito inteiro (14,79%), 
atum sólido (13,94%) e 
espumante (13,56%).

Dar preferência 
a produtos da 
estação são as dicas 
para economizar

Cuidados na 
hora de comprar 
alimentos 
e como 
economizar

Antes de ir ao supermercado, é importante elaborar o cardápio

Feira do Produtor

SOLANGE WOLLENHAUPT  / 
PROCON-MT

ASSESSORIA

Para orientar os consu-
midores sobre os cuida-
dos na hora de comprar 
alimentos e como eco-
nomizar na organização 
da festa, o Procon-MT 
elaborou uma lista com 
as principais recomenda-
ções.

Planeje com cuidado 
- Antes de ir ao super-
mercado, é importante 
elaborar o cardápio da 
ceia e fazer uma lista dos 
ingredientes que preci-
sa comprar. Na hora das 
compras, evite adquirir 
itens que não estejam na 

lista.
Durante as compras 

- Observe as condições 
de higiene do estabe-
lecimento, verifique os 
prazos de validade e as 
recomendações dos fa-
bricantes quanto à con-
servação e manipulação 
das mercadorias. Pro-
dutos de origem animal 
- carnes, leites e deriva-
dos - devem apresentar 
o carimbo do Serviço de 
Inspeção.

Não compre produtos 
com lata estufada, amas-
sada ou pontos de ferru-
gem; vidros com a tampa 
amassada/enferrujada ou 
com líquido turvo/espu-
ma, pois a integridade do 
alimento pode estar com-
prometida. Ao comprar 
alimentos refrigerados ou 
congelados, observe o bal-
cão de armazenamento.

Dê preferência ao que 
pode ser pesado, etiqueta-
do e embalado na presença 
do consumidor. Produtos 

já embalados tendem a ser 
mais caros.

Promoção - Confira a 
data de validade, pois os 
estabelecimentos costu-
mam colocar em promoção 
itens que estão próximos 
de vencer. Em Mato Gros-
so, a legislação Estadual 
determina que o consumi-
dor seja avisado, por meio 
de cartazes, por exemplo, 
sobre a proximidade de 
vencimento de alimentos 
comercializados mediante 
promoção, queima de es-
toque ou com descontos 
atrativos. A regra vale para 
produtos com menos de 
um mês de validade.

Dicas de economia - An-
tes de ir às compras, faça 
uma pesquisa dos preços 
em panfletos, anúncios, 
encartes promocionais e 
na internet. As promoções 
divulgadas pelos estabele-
cimentos devem ser cum-
pridas. Por isso é impor-
tante guardar os folhetos 
que comprovem a oferta. 
Opte por marcas menos fa-
mosas e substitua produtos 
típicos por outros menos 
consumidos nessa época e 
mercadorias regionais. Evi-
te comprar frutas e legumes 
com muita antecedência, 
pois estragam facilmente. 
Dê preferência a frutas da 
época que, geralmente, são 
mais baratas do que as fru-
tas secas ou importadas.

Na hora do pagamento, 
acompanhe se o valor regis-
trado no caixa é o mesmo 
anunciado nos panfletos 
ou exposto nas gôndolas. 
Em caso de divergência, 
prevalece o menor.
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Matrículas seguem 
abertas na rede municipal

TANGARÁ DA SERRA

A Secretaria Municipal 
de Educação (Semec) de 
Tangará da Serra realizou 
ao longo da última semana 
o processo de matrícula de 
alunos na Rede Municipal 
de Educação. O procedi-
mento foi realizado unica-
mente via internet e com 
cronograma diferenciado 
para cada idade.

De acordo com o secretá-
rio Municipal de Educação, 
professor Vagner Constan-
tino, o processo de orga-
nização das matrículas foi 
um sucesso e ainda seguem 
abertas para algumas tur-
mas e unidades escolares. 
Os pais ou responsáveis 

Ainda seguem 
abertas para 
algumas turmas e 
unidades escolares

Ações que 
estamos fazendo 
na Educação, 
que melhoram 
a qualidade

Município da posse a 
novo Conselho do Fundeb 
de Tangará da Serra

ACOMPANHAMENTO

O prefeito Vander Al-
berto Masson (UB) em-
possou nesta quinta-fei-
ra, 22, os novos membros 
do Conselho Municipal 
de Acompanhamento e 
Controle Social do Fundo 
de Manutenção e Desen-
volvimento da Educação 
Básica (Fundeb), do Mu-
nicípio de Tangará da 
Serra.

Ao todo, 30 pessoas 
tomaram posse, entre ti-
tulares e suplentes, re-
presentantes do Poder 
Executivo, de professo-
res da Educação Básica 
Pública do Município, 
de diretores das Escolas 
Básicas Públicas Muni-

O mandato terá 
vigência de 
quatro anos, 
iniciando dia 1º

Queremos um 
conselho 
transparente, 
que tenha força 
e ajude a gestão

Ao todo, 30 pessoas tomaram posse

Secretário de Educação, Vagner Constantino

FABÍOLA TORMES / Redação DS

cipais, de pais/responsá-
veis de alunos da edu-
cação básica pública no 
Município, dos estudan-
tes da Educação Básica 
Pública do Município, do 
Conselho Municipal de 
Educação, do Conselho 
Tutelar, de Organizações 
da Sociedade Civil, de 
Escolas Indígenas e das 
Escolas do Campo.

Na oportunidade, na 
presença do prefeito e 
do secretário Municipal 
de Educação, professor 
Vagner Constantino, foi 

realizada ainda a eleição 
do presidente e vice-pre-
sidente do Conselho Mu-
nicipal de Acompanha-
mento e Controle Social 
do Fundeb, sendo elei-
tos a diretora Adriana 
Palhana Moreira como 
presidente e o profes-
sor Nadir José Bariviei-
ra para vice-presidente.

“Todo o trabalho do 
Conselho terá o nosso 
apoio e daremos todas 
as condições, veículos, 
combustível, o que for 
de bem de consumo, 
material, para que os 
conselheiros possam 
fazer o acompanha-
mento”, garante o se-
cretário de Educação.

“Estamos abertos 
para acatar todas as su-
gestões do conselho e os 
apontamentos. Quere-
mos um conselho trans-
parente, que tenha força 
e ajude a gestão, porque 
quanto mais o conselho 

estiver aberto, quanto 
mais estiver fiscalizan-
do, tiver acompanhan-
do, isso facilita para o 
gestor nas suas ações. 
Então temos a alegria, 
neste dia 22 de dezem-
bro, de ter um conselho 
prontinho para o ano que 
vem”, finaliza.

O Conselho é um cole-

giado que tem como fun-
ção principal acompanhar 
e controlar a distribuição, 
a transferência e a aplica-
ção dos recursos do Fun-
do. O mandato terá vigên-
cia de quatro anos, tendo 
o período compreendi-
do entre 1 de janeiro de 
2023 a 31 de dezembro 
de 2026.

FABÍOLA TORMES / Redação DS

por crianças em idade esco-
lar que ainda não os matri-
cularam e que desejam, po-
dem entrar no link https://
tga.mt.mn.omegaeducacio-
nal.com e fazer o cadastro.

Junto a esse trabalho, 
o Município segue com o 
processo de atribuição de 
aulas aos professores efe-
tivos. “(…) E quando for 
25 de janeiro do ano que 
vem estaremos atribuindo 
todos os interinos”, infor-
ma o secretário.

Ao longo de 2022, a 
Secretaria Municipal de 

Educação atendeu 12.431 
alunos da pré-escola aos 
anos finais do Ensino Fun-
damental, distribuídos 
nas 26 escola urbanas, 
seis rurais e nas cinco in-
dígenas.

Para o próximo ano leti-
vo, está prevista a inaugu-
ração e consequentemente 
entrada em funcionamen-
to de novas unidades es-
colares, como o Centro 
Municipal de Ensino Pro-
fessora Iracema Casagran-
de, no Jardim dos Ipês, 
além da Tia Lina, na Vila 
Esmeralda, e a Leonardo 
Cezar Vendrame, no Alto 
da Boa Vista, que foram 
reformadas e ampliadas. 
“E até o mês de março, 
abril, temos mais duas: a 
Jesu Pimenta, no Tarumã 
e a João Maria, no Jardim 
São Luiz. (…) Tudo isso são 
ações que estamos fazendo 
na Educação, que melho-
ram a qualidade”.



A Polícia Civil, por meio 
da Delegacia Especializa-
da de Defesa da Mulher 
(DEDM) de Tangará da Ser-
ra cumpriu o mandado de 
prisão preventiva contra um 
jornalista suspeito de agredir 
a companheira, no último 
sábado, 17, durante uma 
confraternização de final de 
ano da empresa.

O mandado de prisão con-
tra o suspeito foi expedido 
pela Terceira Vara Criminal 
de Tangará da Serra na tarde 
de quarta-feira, 21, e cum-
prido poucas horas depois 
pelos policiais da DEDM. O 
suspeito responde pelos cri-
mes de lesão corporal e vio-
lência psicológica no âmbito 
da Lei Maria da Penha.

Já nesta quinta-feira, 22, 
o suspeito foi ouvido e se-
gundo o delegado da DEDM, 
Gustavo Espíndula, o mes-
mo permaneceu em silêncio.

Segundo o processo, o 
suspeito e a vítima estavam 
na confraternização quando 
iniciaram uma discussão 

Jornalista suspeito de agredir esposa é preso 
e fica em silêncio durante oitiva

REDAÇÃO DS / ASSESSORIA

Delegado representou pela prisão preventiva do suspeito

TANGARÁ DA SERRA

motivada por ciúmes da par-
te dele, ocasião ele a agrediu 
com socos no rosto.

A vítima foi socorrida por 
amigos e pessoas que esta-
vam no local e encaminha-
da para Unidade de Pronto 
Atendimento, onde foi re-
alizado o acionamento da 
Polícia.

Assim que tomou co-
nhecimento da ocorrên-
cia, a equipe da Delegacia 
da Mulher de Tangará da 
Serra iniciou a apuração 
dos fatos, ocasião em que 
a vítima ao ser ouvida, ne-
gou ter sido agredida pelo 
companheiro e alegou que 
ela mesmo havia se agre-
dido.

Porém as lesões da ví-
tima não condiziam com 
a versão apresentada por 
ela, além de também não 
bater com outras provas 
como oitiva de testemu-
nhas e vídeo que mostrava 
o momento dos fatos.

Segundo o delegado, 
durante a oitiva da vítima 
ficou claro que ela estava 
sendo manipulada e so-
frendo violência psicoló-

gica. Diante dos fatos, o 
delegado representou pela 
prisão preventiva do sus-
peito que foi deferida pela 
Justiça.

“A prisão do agressor 
foi possível graças a um 
trabalho de excelência re-
alizado por toda equipe 
da DEDM, que não mediu 
esforços na coleta de pro-
vas que comprovaram e 
reforçaram a atuação do 
investigado nos crimes de 
lesão corporal e violência 
psicológica, uma vez que a 
vítima estava sendo induzi-
da a negar os fatos”, disse o 
delegado.

O suspeito, após a oitiva, 
foi conduzido ao Instituto 
Médico Legal (IML) para o 
exame de Corpo Delito e em 
seguida conduzido ao Centro 
de Detenção Provisória (CDP) 
aonde passará por Audiência 
de Custódia de forma online.

Conforme o Delegado, o 
suspeito responderá por vio-
lência psicológica e lesão cor-
poral, uma vez que os casos 
de ameaça e injúria necessi-
tam de representação, o que 
a vítima nega fazer.
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Tribunal nega soltar mulher 
acusada de mandar matar o marido

CASO EDINHO

O Tribunal de Justiça ne-
gou habeas corpus e mante-
ve a prisão de Carla Fernan-
da Toloi Ferreira da Costa, 
suspeita de mandar matar o 
marido, o advogado e servi-
dor público de Tangará da 
Serra, Edson Vicente da Costa.

O crime ocorreu em no-
vembro de 2020 e provocou 
grande repercussão na cidade. 
Edson foi atingido por diver-
sos disparos no momento em 
que chegava em casa.

Carla foi presa em junho do 
ano passado, junto com An-
derson Fabiano, seu suposto 
amante e acusado de ter co-
metido o crime a mando dela.

A decisão, da 1ª Câmara 
Criminal do TJ, foi publicada 
na quarta-feira, 21. Os desem-
bargadores seguiram por una-

O crime provocou 
grande 
repercussão 
em Tangará 
da Serra

Carla Fernanda e Edson Vicente (no detalhe)

MIDIANEWS

nimidade o voto do relator, 
Orlando Perri.

No habeas corpus, a defesa 
de Carla alegou que ela é ré 
primária, possui família no 
distrito da culpa e tem ocupa-
ção lícita “inexiste qualquer 
fato que justifique a perma-
nência da mesma no cár-
cere, sobretudo porque não 
criou nenhum prejuízo 

para o desenrolar da mar-
cha processual”.

No voto, o relator fez 
menção à decisão de pri-
meiro grau, que também 
negou soltá-la por entender 
que a suposta existência de 
condições pessoais favorá-
veis - tais como primarie-

dade, bons antecedentes, 
ocupação lícita e residência 
fixa - não têm o poder de, 
por si sós, reverter a prisão.

Além disso, o juiz da pri-
meira instância ressaltou a 
“periculosidade” da suspei-
ta que agiu, conforme a de-
cisão, com “premeditação” 
e “frieza”.

“Assim, verifica-se que 
a autoridade coatora, ao 
indeferir o pedido supra-
citado, reportou-se aos 
fundamentos idôneos da 
decisão que decretou a 
medida extrema no tocan-
te à garantia da ordem pú-
blica, a qual, repito, teve 
a sua legalidade reconhe-
cida tanto por esta Câma-
ra Criminal quanto pelo 
STJ”, escreveu Perri.

“Nesse diapasão, não fi-
cou demonstrada a manifes-
ta ilegalidade da conserva-
ção da custódia preventiva 
da paciente. Com essas con-
siderações, conheço da im-
petração, mas denego a or-
dem, em consonância com o 
parecer ministerial”, votou.

Suspeita que 
agiu com 
“premeditação” 
e “frieza”
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Prefeitura e Estado 
realizam festividades 
de Natal e Fim de Ano

EM BARRA DO BUGRES

A Prefeitura Municipal de 
Barra do Bugres, em parceria 
com o Governo do Estado de 
Mato Grosso, realiza nos dias 
23, 24, 29, 30 e 31 de dezem-
bro uma grande festividade 
de final de ano, na Praça Fe-
lipe Ferreira Mendes.

O evento tem por obje-
tivo entreter à população 
barra-bugrense e região com 
shows regionais e nacionais 
que proporcionem o resgate 
do encontro de todos numa 
celebração de Natal e de vi-

Programação 
inicia nesta 
sexta-feira, com 
show nacional

Grande 
festividade de 
final de ano, na 
Praça Felipe 
Ferreira Mendes Cinco noites de festa
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ALESSANDRA CARVALHO / 
Assessoria

rada de final de ano na pra-
ça, festa esta que sempre foi 
uma tradição em Barra do 
Bugres, e há alguns anos não 
era realizada.

A programação das cin-
co noites tem como abertu-
ra o show nacional com a 
dupla sertaneja Leandro e 
Romário, nesta sexta-feira, 
23, e ainda Fabrício e Fer-
nando. Já neste sábado, 24, 

véspera de Natal, o show 
será da dupla Brenno Reis 
e Marco Viola.

A programação festiva re-
torna no dia 29 de dezembro 
(quinta-feira), com show da 
Banda Lambasaia; e na sex-
ta-feira, 30, com Pagodão 
S.A e Gilson Mark e Juliano. 
E para finalizar, o último dia 
do ano terá uma boa moda 
de viola com o cantor Pedro 
Violeiro, de apenas 14 anos e 
o show regional com a Ban-
da Bithh do Verão.

O evento conta com a par-
ceria da Secretaria de Educa-
ção, Cultura e Esporte; de De-
senvolvimento Econômico, 
Meio Ambiente e Turismo e 
demais secretarias, e apoio da 
Polícia Militar, Civil, Associa-
ção Comercial e outros par-
ceiros.


