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SEJA RESPONSAVEL
LIMPE SEU TERRENO

A partir de 1° de janeiro de 2023, terrenos sujos e calcadas
sem edificacdes serdo notificados e poderdao ser multados.
Vocé morador tem a responsabilidade de manté-los limpos,
evitando a proliferacdo do mosquito causador de doencas
como a dengue.

SEJA UM MORADOR RESPONSAVEL.
UMA CIDADE LIMPA E DEVER DE TODOS!

PREFEITURA MUNICIPAL DE
» TANGARA DA SERRA

> www.tangaradaserra.mt.gov.br
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CUIDADOS COM 0OS
EXAGEROS DE FINAL DE ANO!

As comemoragdes de final de ano representam momentos de
confraternizagdo, mas também de excessos, ja que é a época
das ceias, e pratos tradicionais. Os exageros a mesa tendem a
desencadear alguns prejuizos a saide.

Podemos citar como consequéncias desses excessos as dores
e distensbes abdominais, ndu-
seas, vomitos, diarreias, além
da possibilidade de desenca-
dear refluxo, gastrite, azia e
outros desconfortos.

Outro perigo esta relacionado a
demasia do uso do sal e a pouca
hidratagdo, com alto consumo
de bebidas alcodlicas e refrige-
rantes, o que pode causar uma
série de problemas, que vao
desde dores de cabega até um
possivel aumento de presséo e retengao de liquidos.

Os excessos também favorecem o agravamento de doencgas
ja existentes ou das que o individuo tem propensdo, como
calculos renais, célculo biliar e outras inflamagdes. Mesmo
em periodos festivos, é importante manter o equilibrio, o que
também pode evitar uma possivel disbiose, um desequilibrio
na microbiota intestinal, que pode ser causado por excesso
de agtcares, gorduras e inclusive uso de medicamentos sem
a indicagao adequada.

Caso ocorra a alteragdo, na maioria dos casos, a recuperagao
ocorre de forma natural, com consumo de fibras e alimen-
tagdo saudavel. No entanto, ha casos que demandam acom-
panhamento profissional, que pode incluir antibiéticos para
controle de bactérias patogénicas e probiéticos para cultivar
as bactérias boas que compdem a flora intestinal.

Portanto, é fundamental ficar atento ao equilibrio da compo-
sigdo nutricional.

Sempre vale lembrar que ndo devemos exagerar nos alimen-
tos gordurosos, tentar ingerir frutas, legumes, verduras nesse
meio tempo, nao se esquecer da salada, que ajuda na compo-
sicdo das fibras alimentares para manter a microbiota intes-
tinal. Para quem tem intolerdncias, alergias e sensibilidades,
é importante manter a privagao e o controle para evitar com-
plicagoes.

Outra dica é atentar-se para o sono, tirar um tempo para des-
cansar o corpo e manter a hidratagdo, ja que o excesso de
comida e bebida envolve a ingestdo de muitos liquidos com
altas concentragoes de sédio, que podem ser substituidos por
dgua com liméo ou 4gua saborizada, por exemplo

N4ao é necessdrio se privar de tudo. O importante é ndo exa-
gerar, incluir frutas e fibras nas refeigdes, manter o corpo hi-
dratado e nao abandonar as atividades fisicas para manter o
equilibrio.

Os excessos
também favorecem
O agravamento

de doencas

ja existentes ou das
que o individuo

tem propensao

Fernanda Branco é nutricionista e integra as equipes
do Instituto de Gastro e Proctologia Avancada (IGPA) e

Clinica Vida Diagnéstico e Saiide.
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POS NATAL

Entidade orienta consumidores
sobre trocas de presentes

Pratica estreita
relacionamento
entre cliente

e lojista

ASSESSORIA CDL TANGARA

Davidas quanto a ques-
tdo de troca de presentes
e produtos sdo muito co-
muns entre os consumido-
res e as perguntas sobre o
que é ou nao de direito de
quem efetuou a compra se
acentuam nessa época do
ano.

O presente de Natal nao
agradou, o tamanho veio er-
rado, a cor ou o modelo nédo
caiu no gosto do presente,
o produto veio com defeito.
A Camara de Dirigentes Lo-
jistas de Tangara da Serra
(CDL Tangara), através de
seu departamento juridico,
orienta os consumidores e
tira algumas duavidas.

Embora muitos desco-
nhegam, a troca de pro-
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dutos comprados em loja
fisica, sem defeito, nao é
obrigatéria, mas uma libe-
ralidade da loja. E, havendo
esta possibilidade, as regras
devem ser informadas ao
consumidor previamente.

A assessora juridica da
entidade, Ivonilza Carva-
lho, explica que a troca
de qualquer produto ou
devolucao, somente pode-
rd ocorrer se a compra foi
feita a distancia ou fora da
loja. “Neste caso o prazo é
de sete dias apés o recebi-
mento do produto. No en-
tanto, as lojas tem adotado
o sistema de troca quando
comprados para presen-
te”, orienta, acrescentando
que “deve-se verificar qual
o prazo que cada loja con-
cede e anotar ou pedir um
documento e assim passar
para o presenteado”.

O antincio de que permi-
te a troca dos presentes faz
parte do contrato da com-
pra e venda e a loja e, obri-
gada a cumprir o anuncia-

CONFIRA AS DATAS

Mato Grosso tera 15 feriados
e pontos facultativos em 2023

REDAGAO DS

O Governo de Mato
Grosso publicou no Di-
ario Oficial do Estado o
Decreto n°® 1.587, com o
cronograma de feriados e
pontos facultativos nas re-
particoes publicas do Es-
tado de Mato Grosso para
o ano de 2023.

Sao, ao todo, 15 diferen-
tes datas, iniciando no do-
mingo, 1° de janeiro, com
feriado nacional. Em fe-
vereiro serdo dois pontos

facultativos no Carnaval
— dias 20 e 21 (segunda e
terca). Em abril mais dois
feriados nacionais — 7 e 21
(sextas-feiras), Paixdo de
Cristo e Tiradentes, res-
pectivamente.

No dia 1° de maio (se-
gunda-feira), Dia Mundial
do Trabalho, também sera
feriado nacional; e nos
dias 8 e 9 de junho (quinta
e sexta), ponto facultativo
de Corpus Christi.

Em 7 de setembro (quin-
ta-feira), Independéncia
do Brasil; e 12 de outu-
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do ou prometido na hora da
compra. “Caso nao aceite
a troca, mesmo tendo pro-
metido ou divulgado, a
loja podera responder por
dano moral e devolugao
do valor pago. Tudo aci-
ma passa a ser direito do
consumidor se ocorrem as
hipéteses de publicidade
ou promessa de troca”, ex-
plicou Ivonilza.

Nas compras presen-
ciais para uso proprio nao
existe direito de arrepen-
dimento ou troca, passa a
ser direto do lojista trocar
ou nao.

O presidente da CDL
Tangara, Alessandro Ro-
drigues Chaves, avalia que
embora nao seja obrigato-
ria a troca, os estabeleci-
mentos devem adotar essa
pratica como forma de es-
treitar o relacionamento
com seus clientes. “Dessa
forma a empresa cativa e
fortalece o bom relaciona-
mento com o consumidor”,
salientou o presidente.

bro (quinta-feira) Nossa
Senhora Aparecida, séo
feriados nacionais; 28 de
outubro (sdbado) Come-
moragao Dia do Servidor
Puablico - ponto facultati-
vo; 2 de novembro (quin-
ta-feira) Dia de Finados; e
15 de novembro (quarta-
-feira) Proclamagado da Re-
publica, feriado nacional;
20 de novembro (segunda-
-feira) Consciéncia Negra
-serd feriado estadual; e,
dia 25 de dezembro (se-
gunda-feira) sera feriado
para Natal.
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Governo constroi seis novos

hospitais em Mato Grosso;

um deles em Tangara da Serra

A entrega dos
novos Hospitais
Regionais esta
prevista para 2024

ANA LAZARINI / ses-MT

O Governo do Estado
investe mais de R$ 800 mi-
lhoes na construgao de seis
novos hospitais em Mato
Grosso. As novas unidades
sdo construidas em Cuia-
b4, Alta Floresta, Confresa,
Juina e Tangard da Serra.
A gestdo ainda trabalha na
constante modernizagao dos
oito Hospitais Regionais ja
existentes.

“Estes novos hospitais se-
rao maiores e mais moder-
nos do que qualquer outro ja
existente na Rede Estadual.
Os pacientes nao precisarao
se deslocar varios quiléme-
tros a procura de especiali-
dades de satde em outras
cidades”, disse a secretéria
estadual de Satde, Kelluby
de Oliveira.

Por meio da Secretaria de
Estado de Satde (SES-MT),
o Governo investe R$ 162
milhées na obra do novo
Hospital Central, em Cuia-
ba. A construgao, que ficou
abandonada por mais de 30
anos, estd 66% executada e
tera capacidade para ofere-
cer 1.990 internagoes, 652
cirurgias, 3.000 consultas es-
pecializadas e 1.400 exames
por més. O novo Hospital
Central ja deve estar dispo-
nivel para a populagdo no
primeiro semestre de 2023.

Na estrada que liga Cuia-
ba até Santo Antonio do Le-

Hospitais serao
maiores e mais
modernos (...)
na Rede
Estadual

verger, também estd sendo
construido o novo Hospital
Universitario Jalio Miiller,
projeto executado pela Se-
cretaria de Estado de Infraes-
trutura (Sinfra). A unidade
estd recebendo um investi-
mento total de R$ 218 mi-
lhoes, divididos igualmente
entre o Estado e a Universi-
dade Federal de Mato Gros-
o (UFMT). No momento,
sdo executados os servigos
de alvenaria e de instalacoes
hidraulicas e elétricas.
Estimada em R$ 112,3 mi-
lhoes, a construgao do novo
Hospital Regional de Alta
Floresta esta em fase inicial.
Ja foram realizados os proce-
dimentos de limpeza do ter-

Obras do ospital Regional de Tangara a Serra

66

reno, terraplanagem, execu-
¢ao do tapume e montagem
da usina de concreto. Esta
em execucao o canteiro de
obras, a montagem das esta-
cas, a fundagao da estaca hé-
lice, a montagem dos blocos
e a fundagao dos blocos.

Ja o Hospital Regional do
Araguaia, construido em
Confresa, é estimado em
R$ 109,1 milhdes e tam-
bém estd em fase inicial. Ja
foi executada a limpeza do
terreno, a terraplanagem e
a execugao do tapume. Esta
em andamento a execugdo
do canteiro de obras e do
muro, a montagem das esta-
cas e a execugao das estacas
de fundacao.

Com aproximadamente
10% da obra realizada, o
Hospital Regional de Juina
é estimado em R$ 106,7 mi-
lhoes. Ja foi feita a limpeza
do terreno, a terraplana-
gem, a montagem da usina
de concreto, a montagem
das estacas de armagéo e a
concretagem das estacas de
fundagao. Estd em proces-
so de conclusdo a execugao

do tapume e do muro.

A construgao do Hospital
Regional de Tangara da Ser-
ra é estimada em R$ 107,9 mi-
lhées e esta em fase inicial.
Ja foi executada a limpeza
do terreno e o tapume,
estando em fase de exe-
cugdo as demais etapas,
como a terraplanagem, a
adequagao proviséria da
rede elétrica e o canteiro
de obras.

A entrega dos quatro
novos Hospitais Regionais
estd prevista para o pri-
meiro semestre de 2024.
Projetadas pela Secretaria
de Estado de Saude (SES-
-MT), as novas unidades
contardo com 151 leitos,
sendo 111 leitos de enfer-
maria e 40 leitos de UTI.
Os hospitais também te-
rdo 10 consultérios mé-
dicos, dois consultérios
para atendimento as ges-
tantes, seis salas de centro
cirdrgico e espagos para
banco de sangue, banco
de leite materno e para a
realizagao de exames como
tomografia e colonoscopia.

EM TANGARA

Comitivade
autoridades
visitou

o canteiro
de obras

ASSESSORIA DE IMPRENSA

O prefeito Vander Mas-
son foi mais uma vez vi-
sitar o canteiro de obras
onde estd sendo construi-
do o Hospital Regional de
Tangara da Serra, as mar-
gens do Anel Viério.

Esta é seguramente a
maior obra ja realizada
pelo Governo do Estado
de Mato Grosso em Tan-
gard da Serra. A Cons-
trutora Augusto Veloso
SA, empresa vencedora
da licitagao, estd com o
cronograma em dia. A
obra tem previsdo de tér-
mino em dois anos. O
Hospital Regional sera
construido ao custo de
R$107.943.457,70.

“O aterro esta pronto.
A préxima etapa é a per-
furacdo e instalacao das
estacas. Dentro de algu-
mas semanas quem passar
aqui pela rodovia ja vai
perceber com maior clare-
za a grandiosidade desta
obra”, comentou, em en-
trevista, o Chefe do Exe-
cutivo Municipal.

Masson voltou a agra-
decer o apoio recebido
para idealizar esse proje-
to: a Camara Municipal
que aprovou a aquisicao
do terreno, ao Deputado
Estadual Dr. Jodo e ao Go-
vernador do Estado Mauro
Mendes. “O Governador
assumiu e estd honrando
esse compromisso que fez
com a populacao de Tanga-
ra da Serra”.

A visita aconteceu na tul-
tima semana e contou com
a presenca de secretarios
municipais e vereadores.

INVIOLAVEL

MONITORAMENTO ELETRONICO

Tangard da Serra - MT | 65 3311.3311

Leia o JR Code e
cologue a Invioldvel
no seu roteiro de verio

inviolavel.com
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Mais de RS 20 milhdes foram
investidos em pavimentacao

Foram cerca de
meio milhao de
metros quadrados
recuperados

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Desde o inicio até o final
deste ano, o investimento
em pavimentagdo feito
pela Prefeitura de Tangara
da Serra vai ultrapassar os
R$ 20 milhoes. Foram cer-
ca de meio milhdo de me-
tros quadrados recupera-
dos dentro do municipio,
entre micropavimentacao,
recapeamento e asfalto.

“Noés assumimos a Sin-
fra [Secretaria Municipal
de Infraestrutura] a par-
tir do dia 1° de abril de
2022 e o prefeito Vander
Masson pediu que a gen-
te avangasse bastante na
questao do asfalto. E as-
sim trabalhamos reestru-
turando a equipe e fazen-
do projeto para que isso
pudesse acontecer hoje,
ou seja, fizemos em torno
de meio milhao de metros
quadrados entre recupe-
ragao asfaltica dentro do
municipio, no que tange
micropavimento, recape-
amento e asfalto”, come-
mora o secretario Magno
César Ferreira, ao fazer a
retrospectiva deste ano.

Nesse trabalho ele des-
taca a pavimentacao reali-
zada no Alto da Boa Vis-
ta, Jardim dos Ipés, Santa
Terezinha, bem como nos
Distritos. “Fizemos micro-
pavimento em diversas
ruas dentro do municipio,
como Avenida Brasil, Nilo
Torres, Rua 40, 24, 28, Ja-
lio Martinez, bem como
diversas outras ruas. Tam-
bém fizemos o recapea-
mento, que ja estd con-
cluso, na Tancredo Neves,
Rua 26 e estamos também
com recapeamento na Is-
mael José do Nascimen-
to”.

Esse ultimo, segundo
ele, nao sera possivel con-
cluir todo o trabalho nes-
te ano, mas a expectativa
é finalizar nas préximas
semanas. O asfalto da
Avenida Ismael do Nasci-
mento sera recapeado até
a Lions Internacional.

“Sao vias bastante im-
portantes dentro do muni-
cipio e que conseguimos
dar uma cara nova, uma
melhoria (...) e com esse
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Trabalhos realizados neste ano

trabalho feito, nos da um
folego para que a gente
possa avancgar dentro dos
outros bairros”.
MOBILIDADE URBA-
NA - Junto a pavimenta-
cdo, a Secretaria de In-
fraestrutura trabalha na
melhoria da mobilidade

66

Trabalhamos
bastante
enquanto
gestao Vander
Masson esse ano

urbana. “Tinhamos mui-
tos pontos criticos e por
isso estamos alterando, fa-
zendo alguns corredores,
para que possa dar fluidez
dentro do nosso transito e
as pessoas possam ir e vir
de um canto no outro da
cidade com mais mobili-
dade, mais segurancga”.
Entre essas mudangas
no transito os grandes des-
taques foram as alteragoes
para mao tnica nas ruas
José Candido Melhoranca
(24), Celso Rosa Lima (26)
e José de Oliveira (28),
além do estreitamento do
canteiro central de muitas
avenidas. “Estamos tam-
bém instalando seméforos
em diversos pontos da ci-
dade para que a gente pos-
sa melhorar e disciplinar,
ao mesmo tempo, o transi-
to da cidade”, afirma.
PROGRAMACAO PARA
2023 - Segundo o secre-

tario, ha projetos para
microrrevestimento para
praticamente toda a cida-
de. “Fizemos a licitagao de
parte do Setor S e W 1. Do
S foi fracassada (...) e sera
licitada novamente. A do
Setor W 1 nos ja estamos
extraindo o contrato para
dar ordem de servigo, para
que a gente possa fazer
esse melhoramento dessas
vias”, adianta, ao afirmar
que a expectativa é avan-
gar com o trabalho dentro
dos bairros e Distritos.

“Tem alguns bairros
que a gente ja estd com o
projeto pronto de asfalto e
drenagem, todas obras do
programa de governo do
prefeito Vander para que a
gente possa avancar”.

Entre os bairros que se-
rdo atendidos com maior
prioridade, segundo o
secretdrio, estdo o Bela
Vista (projeto seguira
para licitagdo), Mora-
da do Sol (projeto sen-
do feito) e Distritos do
Progresso, Sao Jorge e
Triangulo, entre outros
bairros.

“Trabalhamos bastan-
te enquanto gestao Van-
der Masson esse ano na
melhoria do transito,
dos asfaltos de Tangara
da Serra. Sei que falta
muito, mas temos a cer-
teza de que isso estad an-
dando e temos bastante
projetos, para que possa
no ano que vem melho-
rar e fazer muito mais que
meio milhdo de metros
quadrados de recuperagao
asfaltica dentro do nosso
municipio”, finaliza.

Obras na MT 240
e MT 339 seguem
avancadas

MT 240, estrada que liga Tangara até Santo Afonso

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Além de todo o trabalho
de pavimentagdo realiza-
do dentro do perimetro
urbano de Tangara da Ser-
ra, o entorno também esta
recebendo melhorias.

A rodovia MT 240, es-
trada que liga Tangara da
Serra até Santo Afonso é
um desses locais. A pavi-
mentagdo do trecho esta
sendo feita pela Guaxe
Construtora, através da
participacao de quatro
associados: Governo do
Estado de Mato Grosso, as
Prefeituras Municipais de
Tangara da Serra e Santo
Afonso e ainda a Associa-
¢do dos Beneficiarios da
Rodovia MT 240, que re-
ine os produtores rurais
que possuem proprieda-
des nas margens.

A Prefeitura de Tangara
da Serra esté participando
com a limpeza das mar-
gens dos 24 quilémetros
que estdao dentro dos li-
mites do municipio e, no
préximo ano, quando a
rodovia estiver totalmente
pavimentada vai colabo-
rar com a sinalizacdo da
rodovia e recomposigao
das margens, melhoran-
do também algumas areas
de preservacdo perma-
nente que existem na
regido. “Queremos em
meados de janeiro estar
concluindo esse pro-
cesso. Estamos licitan-
do também o processo
do plantio de grama, as
sementes as margens da
rodovia, para que a gen-
te possa fazer isso em
janeiro. Também estou
com processo licitato-
rio da sinalizagdo desse
trecho dentro do muni-
cipio de Tangara da 240,

que é um intuito nosso
ja& para janeiro, feve-
reiro estarmos dando a
Ordem de Servigo”, in-
forma o secretario de In-
fraestrutura de Tangar4,
Magno César Ferreira,
que acompanha de per-
to o andamento da obra.

Além desta, o Muni-
cipio também acompa-
nha o trabalho realizado
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Também estou
COM Processo
licitatério

da sinalizacao
desse trecho

na MT 339. Segundo o
secretario, a pavimen-
tacdo ja estd proxima a
localidade de Nova Fer-
nandépolis, em Barra do
Bugres, que corresponde
a metade do trecho con-
tratado de 122 quilome-
tros até entroncamento
com a MT-170, localida-
de de Panorama, em Rio
Branco, ja na regiao Oes-
te do estado. As obras es-
tdo sob responsabilidade
da Guaxe Construtora e
Terraplanagem.

A MT-339 possuiu
um tragado integrador,
conectando os munici-
pios de Rio Branco, Salto
do Céu, Lambari do Oes-
te, Barra do Bugres, Nova
Olimpia a Tangara da Ser-
ra. Estima-se que quando
plenamente asfaltada, o
trafego aumente conside-
ravelmente e todos os mu-
nicipios venham usufruir
do comércio e prestagao
de servigos que Tangara
oferece.
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O aeroporto de Tangara da Serra foi inaugurado em 1999

RETROSPECTIVA

Obras no aeroporto pouco
avancaram neste ano

Estado lancou
nesteanoa
licitacdo para
realizacdo de obras

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Em margo deste ano a
Secretaria de Estado de
Infraestrutura e Logistica
(Sinfra-MT) langou a li-
citacao para realizacao de
obras de engenhariano Ae-
roporto Regional de Tan-
gara da Serra. A obra, or-
cada em R$8.590.249,81,
objetiva a ampliagdo da
capacidade do aer6dromo
e a permissdo para voos
noturnos.

Entre os servigos a se-
rem executados, estdo a
recuperagdo da pista de
pouso e decolagem, cons-
trucao de patio de esta-
cionamento de aeronaves
e de pista de taxiway,
sinalizacdo  horizontal,

instalacdo de sistema de
balizamento noturno, bi-
ruta iluminada e sistema
de aproximacao PAPI, que
auxilia os pilotos no mo-
mento da aterrissagem.

Contudo, apesar da
iniciativa, nenhuma em-
presa se interessou na
licitagdo para realizacao
de obras de engenharia
no aeroporto, obrigando
o Estado a realizar ajus-
tes no processo, mas ain-
da sem avangos.

“O aeroporto é uma
obra bastante importante
para Tangard da Serra e
nos precisamos avancgar. A
gestdo, o prefeito [Vander
Masson] tem trabalhado
incansavelmente para que
isso aconteca, mas temos
algumas divergéncias na
questao de area, divisas
de area com outros pro-
prietarios, que tem trazido
uma morosidade”, desta-
ca o secretario Municipal
de Infraestrutura, Magno

César Ferreira, ao afirmar
que este também é um
grande problema que, in-
felizmente, nao avangou
neste ano.

“Mas creio que conse-
guiremos resolver isso em
2023, para que até o final
da gestdo a gente consiga
avangar nesse aeropor-
to municipal, que é uma
obra bastante importante
para Tangara da Serra, mas
que ja vem ao longo de um
bom tempo se arrastando,
ndo avanga, e com alguns
entraves. Mas estamos to-
mando as providéncias
para que isso possa ser re-
solvido e acontecer, para
que Tangard tenha um
aeroporto a altura de um
municipio que é a quinta
maior cidade do Estado”.

O aeroporto de Tangaré
da Serra foi inaugurado
em 1999 e desde 2004 foi
selecionado para compor
a rede estadual de aero-
portos.
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N
>

Zueremas

TANGARA DA SERRA DE BRACOS ABERTOS PARA

Chegamos as final de

MAls wm ano de muilo
traballse conguictas.

Agora & hona de agradecen por tudo que vivemos
em 2022 e necepeionan este wovo ans de brages aliertss.

desejor a vocé e toda sun jamilia
wm 2025 cheio de nealizagies.

PREFEITURA MUNICIPAL DE
TANGARA DA SERRA
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Veja como foi a entrega dos certificados as
melhores empresas e profissionais liberais de
Tangara da Serra 2022 pela Angulo Pesquisas:

populagao votar e escolher os melhores do ano 2022 de Tangara da Serra

um dos eventos mais aguardado.

convidados puderam se servir a vontade.

Nos dias 26/09 a 29/09/2022, a Angulo Pesquisas realizou uma pesquisa nos pontos comerciais da cidade onde foram distribuidos formulérios para a

A Angulo Pesquisas esta a 25 anos atuando no mercado, presente em mais de 10 estados sendo sinénimo de qualidade e exceléncia e de sucesso nos
eventos que realiza. A empresa é uma referéncia em pesquisas eleitorais e administrativas levando ao conhecimento ptblico a veracidade das opinides
e questionamentos, procurando sempre inovar e diferenciar os eventos que realiza, o prémio de Qualidade Profissional e Empresarial que a Angulo
Pesquisas promove, traz ainda muitas personalidades de nivel nacional e internacional agitando e marcando nos calendérios sociais das cidades como

Na cidade de Tangara da Serra a realizagao do evento para entrega da premiagao, aconteceu no dia 05 de dezembro de 2022 no Lions Clube.
Os participantes foram prestigiados durante o evento com uma mesa de frios, bebidas da TGA Bebidas e um delicioso jantar da T4nia Buffet onde os

A entrega do certificado foi realizada pelo artista consagrado Tiago Barnabé, a Narcisa, do programa da Eliane do SBT. A Narcisa se consagrou como
um dos melhores artistas que ja estiveram em eventos da empresa em especial no Estado de Mato Grosso.

Fabio Junges Diretor da Angulo Pesquisas e seus franqueados, José Bezerra de Aratjo (Bezerra) e Osmagna Esteves agradecem a todos que confiaram
no nosso trabalho, respondendo os questionéarios e a todos empresarios que se destacaram com seu mérito e trabalho arduo.

Foram Destaque 2022 por votacao popular e receberam o CertiAficado de Qualidade
Profissional e Empresarial 2022 em Tangara da Serra, pela Angulo Pesquisas

Acai EXpresso............cccoeveiiiiiiniiiinnnnnn, Acaiteria
Adriana Jorge...........cccooevniiiiiiiiiiinniinen. Esteticista
Armazéns Fit Store......................cceel Marca Mais
Lembrada

Atelié Ponto Reto................cccvvvvvnnnnnnnn, Atelié

Soares Eletromécanica........................ Auto Elétrica
Boom Comunicacao................ccccunennnee Ageéncia de Pu-
blicidades

Centopeia...........ccccvvvveeeeeeiiiiciiiieeeee e Loja de Calga-
dos Infantis

Churrascaria do Serjao......................... Churrascaria
Clinica Santa Angela............................. Clinica Infantil
Colibri Palace Hotel............................... Hotel

Colibri Palace Hotel.............................. Hotel Executi-
VO

D’italia.......ccoooviiiiiiiiii, Pizzaria

Dedé Acessorios.................cccoeeeveieennnnns Comércio de
Acessorios para Auto

Diario da Serra..................coooeenninnnnnnnnnn. Jornal Local e
Regional

Dr? Fabiola Porfirio..................ccccvvveen. Meédica Veteri-
néria - Shopping da Terra

Dr? Laiza Grecco................cccovvvveeeeeennnnn Harmonizagao
Facial

Dr? Telma Almeida...............cccocneeeennnen. Fisioterapeuta
Dr° Francisco Anténio Canhoto........... Ortopedista
Dr° Edison Dias Rodrigues Filho......... Gastroenterolo-
gista

Dr° Gervasio Brito................ccceevveiieeeen. Ginecologista e
Obstetra

Dr° Mauricio Martins Santos................. Médico Pedia-
tra

Dr° Ricardo Massarolli......................... Oftalmologista
Dr° Ricardo Miranda.................ccceoneeee. Cirurgiao Den-
tista

Dr°® Thiago Maranhao............................. Cirurgiao
Plastico

Dr° Valter Caetano Locatelli.................. Advogado Cri-
minalista

Edu Bolos..........cccooviiiiiiiiiiii, Confeitaria
Eduardo Sanches................................. Vereador Mais
Atuante

Gelito.........ooovvviiiiiiii Fabrica e Dis-
tribuidora de Gelo

Hidro Pocgos............ccccvvvveieeiiiiiiiiiineeens Instalagao e
Com. de Pogos Artesianos

Hospital Santa Angela.......................... Hospital

JK Embalagens.............cccooovvieinninenen. Artigos para
Festas

JK Embalagens............ccccoooiiiiinninnnnn. Comércio de
Embalagens

Jonathan Souza.............ccccvvvieeiiinnnnnnne. Fotografo

Med Center............cccccceevvvviiiiiieeeeeennnnnn, Clinica Médica
Metalargica Triangulo........................... Metalurgica
Odonto Company...........cccceeeervireeennnnne Convénio
Odontolégico

R5 Comunicacgao Visual........................ Comunicacao
Visual

RaAma ......ovvvviiiiiiiiiiiiiiiiicccccceeeeeeeeeee e Designer de
Sobrancelhas

Rama .......cooevviiiiiiiiiiiiiiiii, Técnica em
Micropigmentacao
Retifrare..........cccccceevviiiiiiiniiiiciiiiecce, Retifica de
Motores

Revista Imagem.............cccccovvnriiiinnnnnnn. Revista Local
Shopping da Terra.................ccovvvrvnnenn.. Hospital Vete-
rinario e Pet Shop

SOS Sanide.........ccceeeevviiiiiiiiiiiieeeieeen Medicina do
Trabalho

Studio Jonathan Souza......................... Studio Fotogra-
fico

Sucos Kallo’s..........ccccceevveiiinniiiiiininnnn, Casa de Sucos
SUperloc.......cccccoovvviiiiieiiiiiiie Locacéao de
Maéquinas e Ferramentas

Tamy’s Corretora de Seguros............... Corretora de
Seguros

Tangara Cred...........ccoocoveeeeiiiiiieeinniiennnn Empréstimos e
Financiamentos

Tangara em Foco.................cccocnnnnnnnnnn, Site de Noticias
Tania Buffet.................cccooooiiinn Buffet
Tecnodiesel Retifica de Motores........... Bombas Injeto-
ras e Injecao Diesel

Telma Almeida Reab. e Performance....Clinica de Fi-
sioterapia

Telma Almeida Reab. e Performance....Studio de Pila-
tes

TGA Bebidas............cccoevvvvviiiiiiiinnnnn, Distribuidora
de Bebidas

TGA Sistemas.............ccooeeiiiiiiiiiiiiiiine, Desenvolvi-
mento de Sistemas

TGA Sistemas.........ccccooevveeeeiiiiiiiiiiiiiinnnnnn. Sistema de
Automacao Comercial

Victor Ferraz.............ooooooovvvvviiiiiiiiiiinnnnnn. Musico Local
e Regional
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compra & venda

Entretenimento

cruzadinhas & diversos

. VA
Unimed |$2 Fsc
Vale do Sepotuba Rua José Corsino, 486-W, Centro
78.300-074 - Tangara da Serra/MT

(65) 3339-1000 / 0800 645 0531

Tangara da Serra-MT, 27 de Dezembro de
2022.

UNIMED VALE DO SEPOTUBA — COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, pessoa juridica de direito
privado, inscrita no CNPJ sob o nimero 02.597.394/0001-32, registro de operadora na ANS 31409-9,
com sede a Rua José Corsino, 486-W, Centro, na cidade da Tangara da Serra (MT) no cumprimento do
paragrafo Unico, inciso II, do art. 13, da Lei 9.656/98, que regulamenta os planos de salde e, tendo em
vista a ndo localizag&o dos beneficiarios abaixo relacionados, considerando os enderegos fornecidos
pelos mesmos, e constantes em nossos registros, vem em publico solicitar o comparecimento destes
usuarios no horario comercial (07h 30min horas, as 17h 30min de segunda a sexta-feira), para tratar de
assuntos relativos ao seu plano de saude.

BLNLAL 1R

Contrato _[CPF/CNPJ Contrato CPF/CNP. Contrato CPF/CNP.
138]294742470001XX 001003515|038041041XX 001005284[037115771XX
194]093884410001XX 001003695|020346721XX 001005311]703548171XX
740]093348650001XX 001003870|018652928XX 001005312|033737871XX
023/105839250001XX 001003968|541021709XX 001005361|054060791XX
024/089263070001XX 001003970|04905667 1XX 001005393|715028741XX
031[074628530001XX 001003974|045499131XX 0010054 14]069805081XX
056/301478500001XX 001004402|104585731XX 0010054 18]023870221XX
292|070148190001XX 001004485|495428181XX 00100! 062059491XX
567406266951001XX 001004657 04455307 1XX 001005429|001621121XX
576[217545920001XX 001004696{018914321XX 002001443|622095661XX

3812]173759831001XX 001004743]057481481XX 002002168|931375831XX
. T T, = 3891)212416200001XX 001004820|019869061XX 002002867|076167984XX
CONQUISTE O SEU CHEVROLET O K 79]418456950001XX 001004854]033279951XX 00200344 1]000843551XX
4 076818150001XX 00100! 015582861XX 002003769 111777688XX
cl . a Chewralet. Flanos sm Tesas ar e 218044 0001 XX 00100 937427891XX 00200 00370021 1XX
5001000782(545268921XX 001005189]937427891XX 002003887]000729481XX
001001401]732443760XX 001005241]036458061XX 00200 607802740XX
001001588|035154231XX 001005249 038069151XX 00200 029222891XX
001002191]|570743801XX 001005253|086523574XX 00300¢ 206188241XX
5001002343[044238131XX 015314371XX 204000058(420126191XX
5001002391[002730621XX 593188561XX 002005319|036932051XX
5001002606|319505401XX 8659C XX 002005 107119178XX
5001002665|058630671XX 038732461XX 002005: 145783788XX
5001002931/042504341XX 048561421XX 002005334]011294011XX
5001003431[012783741XX 748149232XX 002005343|004722981XX
5002005606 [744517829XX 74814 XX 002005387]031739541XX
002005643(001621121XX 041778401XX 002005399 (0346 XX
010000055 142479092XX 1]018249051XX 002005401]048470881XX
[ 6132000501[537948501XX 002005236|053736361XX 0020054 13|013785074XX
32001253|429253391XX 002005310|627204731XX 002005563 |344710221XX
32001289|226991800XX 07000404)007173001XX 500002405|281416458XX
6503002355[031154251XX 07000421)040124481XX 7500002406 |080436958XX
6503002529 035071XX 08004208 084533413XX 7500003210{899924741XX
6906000462(010821331XX 110005720 751XX 7500003587 [406226491XX
6906000465[952480561XX 00000737[514363021XX 7500004589[015548181XX
Tangara da Serra-MT, 26 de Dezembro de 2022

AO

JORNAL DIARIO DA SERRA

A/C: REDAGAO

Favor publicar uma vez no dia 27 de Dezembro (terga-feira).

Atenciosamente
/
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'SERVICO DE QUALIDADE
LIMPA

Gestor Administrativo e Financeiro
Unimed Vale do Sepotuba

FOS (65)3326-6950

Limpezas de: Caixas de gordura ]
caixas séptica, desentupimento de & ( o .
esgotos e limpezas em geral. “

Agora contém produtos que eliminam
gordura o MAU CHEIRO e ODORES

Cpauﬁimho Cpaqu CQicahdo:
(65) 9987-1077 (65) 9614-9278 | | N o{=1p[e)\"(=X )

LIMPEZAS DE CAIXAS DE GORDURA, i m p ressos d =

CAIXAS SEPTICAS, DESENTUPIMENTO

DE ESGOTOS E LIMPEZAS EM GERAL. sSUa empresa -

RUA ANTONIO JOSE DA §ILVA, 2065-W - JD. TANGARA II Cartdes de Visita
TANGARA DA SERRA - MT. com descontos especiais.

Entrega em até 3 dias

Espalhe a alegria e a felicidade. ®©
Distribua sorrisos. 3326-4724 ot

ORTODONTIA
IMPLANTES
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O Governo de Mato Grosso
utiliza tecnologia via satélite

que verifica o territorio inteiro

em tempo real. Qualquer irregularidade
é punida imediatamente, com atuagao

dos Ministérios Publicos Federal e Estadual.

As multas sdo pesadas e

lancadas no CPF ou CNPJ do infrator:

quem desmatar ilegalmente

vai pagar caro.

AGENTE VIGI
ECOMBATE

' MT.GOV.BR

DESMATAMENTO
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¥ .

e

e ML

Governo de
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