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ARTIGO

JANEIRO BRANCOE O
PODER DA AROMATERAPIA
PARA A SAUDE MENTAL

Para quem ainda ndo sabe, Janeiro Branco estd no calendario na-
cional de agbes, e este ano a campanha tem o tema “A vida pede
equilibrio!”. Essas sdo poucas palavras, mas que definem com muita
propriedade o momento que temos vivenciado. As tecnologias inva-
diram as nossas vidas, trabalhamos fora do horério, criamos avatares
de quem somos e nos distanciamos do mundo “real”.

Como Gestora de Potencial Humano tenho identificado que o equi-
librio é realmente o que necessitamos. Equilibrar é saber que te-
mos sim que continuar com os nossos afazeres, mas que também
devemos tirar um tempo para nés. Parece um pouco sem sentido,
mas estar consigo mesmo tem se tornado um desafio. Temos que ter
consciéncia que, tal como cuidamos da nossa satde fisica, cuidar da
satide mental é essencial.

E neste desafio, ha muito tempo, eu conheci os 6leos essenciais e mi-
nha vida mudou, tal como das pessoas ao meu redor. A aromaterapia
usa da esséncia da terra, dos elementos da natureza e do poder dos
nossos sentidos para atender infinitas necessidades. Tém 6leos que
ajudam no bem-estar, proporcionam calma, ou mesmo animagéo, di-
minuem a ansiedade, agitagao, tristeza e incide até nos sentimentos
de preocupagdo ou medo.

Os 6leos essenciais agem primeiro em nosso sistema emocional, por-
que o nosso sistema olfativo tem uma conexéo direta com o nosso
sistema limbico. Entdo, quando se muda as emogoes, vocé muda
tudo. Ougo as pessoas falarem que os 6leos nao funcionam e que
tudo ndo passa de uma reagao psicolégica, que tem que se acreditar
para funcionar.

Mesmo seguindo essa ideia, costumo dizer que se o 6leo essencial
proporcionasse algo psicolégico, por si s6 ja seria muito poderoso,
porque mudar as crengas, mudar a mentalidade de uma pessoa é
muito poderoso. Mas hoje ja sabemos que vai além, sdo diversas pes-
quisas que mostram a atuagdo da aromaterapia no corpo, nas emo-
cOes e no bem-estar. Quem ja usa sabe bem do que estou falando.
Acredito que todos deveriam conhecer um pouco desse universo
maravilhoso da aromaterapia, porque ela é aplicada a inameras ne-
cessidades e pode ser usada de diversas maneiras. A mais conhecida
delas sdo os difusores, mas também podem ser usados nos alimen-
tos, no toque, na limpeza da casa e mesmo nos cabelos e unhas. Cla-
ro que esse trabalho deve ser monitorado por um especialista. E ele
que indicara o éleo certo para a necessidade que precisa, tal como
usé-lo, maximizando a atuagdo dos compostos disponiveis no 6leo.
Depois que conheci a aromaterapia meu mundo mudou e quero
oportunizar este conhecimento a outras pessoas. Aproveito e convi-
do quem quer conhecer sobre o tema a participar do DoTerra Day, no
dia 14 de janeiro. Sera um dia todo com explicag6es sobre o tema,
vivéncia de experiéncias, feiras e bate-papos com multiprofissionais
brasileiros e estrangeiros que trardo as novidades sobre os usos e
novas pesquisas com os 6leos DoTerra.

E importante ressaltar que, quando se fala sobre aromaterapia, esta-
mos falando de satide e, portanto, os produtos usados devem aten-
der as recomendagoes da 4rea. Dessa maneira, e entendendo a im-
portancia do tema, eu recomendo o DoTerra, porque seus produtos
possuem Certificado de Pureza Testada e Garantida.

Eu garanto que neste dia 14 de Janeiro, vocé ird experienciar algo
novo que nunca mais tirard da sua vida, serd um momento de imer-
sdo, sentindo os aromas, envolvendo vocé de sentimentos, deslocan-
do-o da mesmice ou mesmo da sua zona de conforto. Neste dia vocé
descobrird o que minha familia sentiu ha anos: tendo um aroma a
seu favor, seu bem-estar nao precisara ser consequéncia do seu dia
a dia emocional, de uma coisa que te deixou chateada, de um chefe
que te deixa estressado. Vocé podera ser seu proprio boticério e de-
cidir o que quer sentir hoje.

Sonia Mazetto — Gestora de Potencial Humano

EM TANGARA

Cafeicultor planta mata nativa
para formar reserva legal

Propriedade exibe hoje uma mata exuberante de espécies nativas ...oocon

Cafezal
ocupa cerca
de 40% da
propriedade

VIVIANE P. E OLMIR C.

Canal Rural Mato Grosso

Uma propriedade sem
reserva legal, que hoje exi-
be uma exuberante mata
com espécies nativas e
cuja consciéncia ecol6-
gica chegou também no
cafezal, onde a irrigacao
tradicional foi substituida
por gotejamento para eco-
nomizar dgua. Assim é a
propriedade Ant6nio Mi-
guel Beitum, 70 anos, em
Tangara da Serra.

Natural de Assis, regiao
sudoeste de Sao Paulo,
Anténio Miguel mora em
Mato Grosso desde 1978.
Foram 16 anos de traba-
lho duro até comprar uma
propriedade rural no mu-
nicipio de Tangara da Ser-
ra, onde vive com a fami-

lia, até hoje.

Os 25 hectares adquiri-
dos ficam préximos a zona
urbana, exatamente na re-
gido das nascentes do rio
que abastece o sistema de
agua da cidade. Quando
chegou a represa ja existia,
mas faltava algo.

“Nao tinha nada. Vocé
podia ver as pastagens que
esta ai. Os pastos vinham
até na beira da represa. A
gente teve esta iniciativa
de reflorestar”, conta An-
tonio Miguel.

A iniciativa de reflo-
restar comecou a tomar
forma em 2008 quando o
cafeicultor conseguiu mu-
das de espécies nativas, no
viveiro da prefeitura.

Em cerca de dois anos,
segundo ele, o plantio foi
concluido. Foram planta-
das aproximadamente 2,5
mil mudas. “Vocé tem que
cuidar como se fosse uma
lavoura. Vocé nao vai apli-
car herbicida, porque esta
proximo do rio. Tipo assim,
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Canal Rural Mato Grosso)

sai uma grama, vocé tem
que ir 14 e carpir cm a enxa-
da. Limpando e cuidando e
deixar a mata crescer e re-
florestar”.

Exemplo - A mata plan-
tada por Anténio Miguel
cresceu e formou um cor-
redor de cinco hectares
que protege as nascentes e
o leito do rio. A iniciativa
dele, alguns anos depois,
serviu de exemplo para
um projeto desenvolvido
com os proprietarios de
areas vizinhas.

“Foi realizado um tra-
balho de visitas, um diag-
nostico para identificagao
dos problemas e também
um trabalho de conscien-
tizacdo desses produtores.
Entao, nés temos pequenos,
médios e grandes produto-
res participando desse tra-
balho e nés vemos exemplos
interessantes na Bacia do
Queima Pé, onde ja existe
uma consciéncia de preser-
vagao”, comenta o consultor
ambiental Décio Siebert.
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O sustento da familia
do seu Anténio Miguel
vem do cafezal que ocupa
cerca de 40% da proprie-
dade. A plantacao é toda
irrigada, mas a modalida-
de aplicada é a que causa
0 menor impacto ao meio
ambiente. Os pés de café
recebem 4gua por goteja-
mento. Agua que vem da
represa.

“A gente gasta menos

agua. Voceé sabe que hoje a
preservacdo do meio am-
biente é muito importan-
te, de gastar pouca &gua.
E outra coisa, diminui a
mao de obra, porque se
eu for trabalhar com ou-
tro tipo de irrigagao da
muito servigo, enquanto
o gotejo instalou as man-
gueiras de baixo do pé e
ligou a bomba ndo tem
mao de obra nenhuma”.
Segundo o produtor,
o uso da irrigacdo ocor-
re nos meses de julho e

agosto, no forte da estia-
gem quando o cafezal flo-
resce. Sao 16 mil pés de
café clonal que mantém a
tradigao da familia de ca-
feicultores. Seu Antonio
Miguel planta, beneficia,
faz a torra e vende toda
a producao, cerca de 300
sacas por ano, direto ao
consumidor.

“Com certeza ninguém
fica sem o cafézinho, né?
Tem que ter o cafezinho
pra tomar, todo dia!”, diz
ele.
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PREVIA POPULACIONAL

Municipio prepara recurso
ao TCU para contestar
numeros do Censo 2022

Prévia do Censo
2022 significara
quedade

RS 4 milhdes

SERGIO ROBERTO

Enfoque Business

A prévia populacional
do Censo/2022 ja signifi-
ca uma projegdo de queda
na arrecadagao na ordem
de R$ 4 milhoes/ano para
Tangara da Serra. A infor-
magcao, referente a uma es-
timativa, é do prefeito em
exercicio Marcos Scolari,
durante coletiva a Impren-
sa na ultima semana.

Segundo Scolari, a dife-
renga de 6% a menor en-
tre a estimativa de 2021 da
populagao local — 107.631
habitantes — e a prévia
populacional  apontada
pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatisti-
ca (IBGE) no Censo/2022
(de 100.784 habitantes) ja

representa uma retracao
de 3,2 para 3,0 no indice
utilizado pelo Tribunal de
Contas da Unido (TCU)
para calcular o que Tanga-
ra da Serra terd a receber
no Fundo de Participagao
dos Municipios (FPM).
Marcos Scolari infor-
mou que o departamen-
to juridico da prefeitura
ja elabora recurso para
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Estamos
perdendo o
equivalente ao
faturamento
da Zona Rural

ser protocolado no TCU
para contestar o ndimero
apresentado na prévia. O
prazo de contestagao pelo
municipio é de 30 dias a

Com arecusa, o morador deixa de ser contabilizado

contar da apresentagdo da
prévia no TCU. “Estamos
perdendo o equivalente ao
faturamento da Zona Ru-
ral. Sdo R$ 4 milhoes/ano
a menos na nossa arreca-
dagao”, confirmou.

O prefeito em exercicio,
que concedeu entrevis-
ta ao lado do secretario
de Industria, Comércio
e Servicos do munici-
pio, Silvio Sommavilla,
anunciou que estd sendo
montada uma forga-tarefa
em parceria com o IBGE
e entidades para buscar
a ampliagdo do ntumero
populacional entre 10% e
12% sobre a prévia apre-
sentada pelo 6rgao fede-
ral. “Nossa populagao é,
no minimo, 115 mil habi-
tantes”, defende Marcos
Scolari.

R$ 3 BI A MENOS - A
Confederagao Nacional
de Municipios (CNM)
realizou levantamento
apontando que ao menos

FORCA-TAREFA
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Segundo Scolari, a diferenca de 6% a menor

702 municipios recebe-
rdo, no total, R$ 3 bilhoes
a menos de recursos do
chamado FPM a partir de
2023 em razao das pré-
vias populacionais do
Censo 2022.

Realizado a cada 10
anos pelo IBGE o censo
demografico é base para

o céalculo do TCU para
definir os valores dos re-
passes do governo federal
aos municipios. O FPM é
calculado proporcional-
mente de acordo com po-
pulagao de cada cidade,
ou seja: quanto menor a
populacdo, menor o valor
do repasse.

“2 mil residencias disseram
nao ao Censo”, diz secretario

Condominios e
quitinetes sao
0s principais
obstaculos

SERGIO ROBERTO

Enfoque Business

Em Tangard da Serra, a
recusa em receber os recen-
seadores para responder
ao questionario do Cen-
s0/2022 estd preocupando
as autoridades locais. Com
a recusa, o morador deixa
de ser contabilizado na po-
pulagao, o que reflete dire-
tamente nos indices de ar-
recadagao do municipio.

Os condominios e, princi-
palmente, as quitinetes, sdo
alguns dos principais obs-
taculos dos recenseadores.
“Os donos das quitinetes nao
permitem a entrada dos re-
censeadores para entrevistar
os inquilinos... Que é isso,
numa cidade universitaria?

Como querem que 0s servi-
¢os publicos melhores? As-
sim, a tendéncia é piorar!”,
declarou, com indignagao,
o secretario de Industria e
Comércio do municipio,
Silvio Sommavilla. No caso
dos condominios, especial-
mente os de mais alto pa-
drao, os recenseadores sdo
barrados na portaria.
Segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), Mato

Grosso é o segundo estado
com maior indice de recu-
sa ao Censo/2022. O indi-
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Os donos das
quitinetes nao
permitem a
entrada dos
recenseadores

ce mais alto foi registrado
no estado de Sao Paulo,
com 5,42% moradores se
recusando a responder,
enquanto em Mato Grosso
esse indice é de 3,52%.

Silvio Sommavilla, po-
rém, estima que esse nime-
ro seja maior em Tangara da
Serra, e considera a recusa por
domicilios. “Mato Grosso esté
passando vergonha em rela-
¢ao aos 27 entes federados...
Somos o segundo do Brasil
que mais rejeitou equipes do
IBGE... N6s temos 6% das
residéncias (que recusaram)
do Mato Grosso, trazendo isso
para Tangara da Serra da mais
ou menos duas mil residén-
cias que disseram ‘nao’, bate-
ram porta na cara dos recen-
seadores”, completou.

A recusa dos brasileiros
em receber os recenseadores
atrasou a conclusao do levan-
tamento, mas o IBGE afirmou
que pretende encerrar a coleta
de dados no fim de janeiro.
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DE 09 A 23 DE JANEIRO

Saude fara mutirao para
desafogar fila de espera
de exames de imagens

Objetivoda
secretaria é
de zerar a lista
de espera

ROSI OLIVEIRA / Redagéo DS

Tangaraenses que estao
com exames de imagens
solicitados na Secretaria
Municipal de Satade, jun-
to a Central de Regulagao
de Tangard da Serra, de-
vem ficar atentos aos seus
telefones porque servido-
res do setor iniciaram liga-
gOes para esses pacientes
para o agendamento des-
ses exames. A informagao
foi repassada pelo secre-
tario de Satiide do muni-
cipio, Wellington Bezerra
e, segundo ele, a secreta-
ria realizara um mutirao
que se iniciard no dia 09
de janeiro e seguira até o
dia 23.

“Esse mutirdo é fruto

n#

de um levantamento que
fizemos aqui, de uma de-
manda existente, e con-
versamos com a empresa
que detém o direito de
exploracao desse servigo,
porque tinhamos ja um
empenho garantido desse
servigo e estamos trazen-
do essas pessoas para sa-
irem dessa fila”, informa.

Bezerra disse que o ob-

66

A gente
pede que
esperea
nossa
ligacdo

jetivo da secretaria é de
zerar a lista de espera que
hoje possui cerca de mil
pessoas aguardando. “Te-
mos um servigo contrata-

.,m-“wu,\ UEL :‘S rapo e

SAUDE UZ

MATO GROSS0

MT coopera com o SUS em d&mbito nacional

do, entao é s6 fazer”.

Para que o mutirao seja
realizado, a Central de Re-
gulagao realizard o cha-
mamento por ordem de
urgéncia e complexidade
do exame. “Inicialmen-
te faremos exames que a
gente entenda que tenha
uma complexidade maior
e vamos fazer depois os
de maior simplicidade”,
adianta.

Outro ponto salientado
pelo secretario também é
que nao ha a necessidade
que a pessoa se desloque
até a secretaria, deve pri-
meiro aguardar a ligagao.
Reforga ainda que o mu-
tirao serd para exames
agendados ha tempos, e
que nao serdo realizados
exames solicitados recen-
temente, exceto por gravi-
dade, mas o cidadao que
ja tem a solicitacdo feita
sera convocado. “O que a
gente pede é que espere a
nossa ligagao, nao precisa

INALATORIA

Secretario de Saude, Wellington Bezerra

vir aqui e fique atento as
ligagbes em seu celular”,
orienta.

Wellington destaca que
o desejo da secretaria é de
zerar a fila de exames em
espera e esta agindo para

que isso acontega até abril.

Durante as ligacoes, os
servidores pesquisarao se
o cidadao ainda precisa
realizar o exame e infor-
mard o dia e hora que o
mesmo sera feito.

Pesquisa avalia potencial de
nova vacina contra Covid-19

SES foi
selecionada para
estudar a eficacia
do novo imunizante

FERNANDA NAZARIO / sgs - MT

A Secretaria Estadual
de Satide de Mato Grosso
(SES-MT) foi seleciona-
da pelo Governo Federal
para pesquisar o potencial
de uma vacina inalatéria
contra a Covid-19, que
estd em fase de teste na
China. O estudo, desen-
volvido por servidores da
SES, foi publicado no site
do Ministério da Satde
como alerta de novas tec-
nologias passiveis de uso.

A pesquisa foi elabora-
da por servidores do Nu-
cleo de Avaliagao de Tec-
nologias em Satde (Nats)
da SES, sendo eles: Kelli
Carneiro de Freitas Naka-

ta, Luisa Daige Marques e
Helder Cassio de Oliveira.
O Ncleo é ligado a Rede
Brasileira de Avaliagao
de Tecnologias em Sat-
de do Governo Federal,
que classifica os Nats de
acordo com sua capacida-
de técnica e Mato Grosso
é um dos Nucleos parcei-
ro do Ministério da Saade
com qualificagao para este
tipo de pesquisa, por isso
o Estado foi selecionado
para realizar o estudo.
Para os pesquisadores,
por meio deste trabalho,
Mato Grosso coopera com
o SUS em ambito nacional.
“A pesquisa mostrou que a
vacina tem potencial, ou
seja, o pais pode ficar aten-
to ao imunizante caso os
testes na China progridam”,
explica os pesquisadores.
Os pesquisadores ain-
da ressaltam a importan-
cia desse tipo de trabalho
para as politicas publicas

do SUS, visto que inova-
gOes na area de saide sdo
desenvolvidas e lancadas
com muita frequéncia. “E,
a partir do MHT, os gesto-
res contam com uma ferra-
menta de estudo, que per-
mite identificar e priorizar
tecnologias de satide no-
vas e emergentes, avaliar
seu impacto na satde, na
economia, na sociedade e
no sistema de satide, pos-
sibilitando o planejamen-
to e acompanhamento de
politicas publicas”, enten-
dem os servidores.

Na China, a vacina é re-
comendada pela fabricante
para imunizacdo sequen-
cial administrada como
dose tnica de reforco, apds
a imunizacao basica contra
a Covid-19. Por enquan-
to, seu uso esta autorizado
apenas pela National Me-
dical Products Administra-
tion (NMPA), autoridade
sanitaria do pais asiatico.
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MUITAS NOVIDADES

Secretaria de Turismo e Cultura
divulga Calendario de Eventos 2023
comdiversas atividades

Festa dos Estados
terd quatro dias

e nao mais trés,
comoem 2022

ROSI OLIVEIRA / Redagao DS

A Secretaria de Cultura
e Turismo divulgou o ca-
lendéario turistico Cultu-
ral do ano de 2023 para
o municipio de Tanga-
r4& da Serra. Dentro do
cronograma, segundo o
secretario de Cultura e
Turismo, Wellington Ma-
chado, tudo o que foi pla-
nejado pela secretaria.

“Dentro desse calenda-
rio n6és colocamos todas as
acoes previstas para acon-
tecerem no ano de 2023,
aqueles grandes eventos
que ja fazem parte do ca-
lendario do municipio e
mais algumas outras pre-
vistas para acontecerem
nesse novo ano”’, comenta
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o secretdrio, ao destacar
que ao elaborar o crono-
grama, algumas atividades
passaram por mudangas, a
exemplo da Festa dos Esta-
dos. “No ano passado nés
tivemos uma grande parti-
cipagao da populagao e foi
um sucesso com show na-
cional e o publico gostou
muito. Entao, esse ano nos
organizamos ela para que
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Nesse ano,
vamos
estender a
programacao

acontecesse em um dia a
mais, uma vez que no ano
anterior foram trés dias e
nesse serao quatro”, reve-
lou.

Outranovidade destaca-
da por Wellington Macha-

SECULTUR

Secretaria de Cultura e Turismo

o€ 10 A 27 DE IANETR,

LOCAL: CENTRO CULTURAL PEDRO ALBERTO TRYRNO FILO
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ATIVIDADES PARA TODA A FAMILIA

PROGRAMACAO DIARIA
TERCA-FEIRA
14:30 - Cinema
16:00 - Atividades Culturais

18:00 - Aerodance
QUARTA-FEIRA

14:30 - Cinema
16:00 - Atividades Culturais

18:00 - Aerodance
QUINTA-FEIRA

14:30 - Cinema
16:00 - Atividades Culturais
18:00 - Aerodance
SEXTA-FEIRA

14:30 - Baildo com os idosos

iy

L
‘OETANGALA DA ERRA

SECULTUR

SECTAS

Atividades iniciardo as 14h30 e seguirdo até as 19h30

do é que Tangara da Serra
devera receber a final do
Festival de Quadrilha. “A
previsao é que acontega
aqui em Tangara da Serra
com mais de 30 grupos do
estado, que serdo recebi-
dos no municipio”. Ma-
chado salienta ainda que
estao sendo preparados
os editais para festivais
de musica, danga e teatro.
Além disso o cronograma
prevé feira gastrondmica,
Semana da Literatura e
estuda em parceria com a
Camara Municipal reali-
zar Festival Gospel.

Outra novidade prevista
em calendario é a chegada
do Papai Noel, que deve-
rd ser antecipada para o
dia 18 de novembro. “Sao
varias acoes, além dessas
que ja sdo habituais den-
tro do nosso calendario,
que estarao acontecen-
do através da secretaria.
Além dos outros eventos
em parceria com outras
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secretarias do municipio,
instituigoes, feiras, em
2023”, reforga.
“Lembrando que todos
os eventos que promove-
mos sao pensados para
a populagdo. Por isso,

NO CENTRO CULTURAL

Colonia de Férias paraa
familia inicia nesta terca

Colonia de Férias
sera em parceria
com a Assisténcia
Social

ROSI OLIVEIRA / Redagao DS

Além divulgar o Calen-
dério Oficial de atividades,
a Secretaria de Turismo
e Cultura ja colocard em
pratica sua primeira ativi-
dade do ano de 2023. Em
parceria com a Secretaria
de Assisténcia Social, sera
realizado durante o més de
janeiro uma Colonia de Fé-
rias pensando nas criangas
que estdao de folga e nos
pais que estdo trabalhan-
do. As atividades iniciam
nesta tercga-feira, 10, no
Centro Cultural, e sao es-
tendidas a toda a familia.

“N6s montamos essa
colénia de férias aonde o
atendimento vai ser feito

a toda familia de terca a
sexta, a partir das 14:30”,
revela o secretario de Turis-
mo e Cultura, Wellington
Machado, ao informar que
as atividades iniciardo com
cinema, seguindo as 16h
com vérias agoes culturais
e as 18h com Aaerodande
e Zumba. O encerramento
estd previsto as 19h30.

“Estamos bem otimistas
com tudo que estamos pla-
nejando para a populagao
de Tangara da Serra”, co-
menta.

Para o secretario, essa é
uma forma dos pais que es-
tao com filhos em férias ou
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Convidamos
VOCé e sua
familia a
participarem

Calendario prevé antecipar a chegada do Papai Noel

aproveito e ja convido
os tangaraenses a fica-
rem sempre de olho nos
canais oficiais por onde
sempre divulgaremos com
prazo e forma de inscri-
coes”.

visitas em casa de se diverti-
rem e terem dias diferentes.
“Tudo isso so6 é possivel gra-
gas a Secretaria de Cultura e
Turismo junto com Assistén-
cia Social que abragou a cau-
sa e vao realizar essas agoes
pensando na populagao de
Tangara da Serra, com in-
tuito dessa galera aproveitar
esse periodo de férias e se
divertir junto com a secre-
taria”, pontua, ja convidan-
do a populagao a participar.
“Estamos fazendo tudo com
muito carinho e convidamos
vocé e sua familia a partici-
parem”, reforga.

A secretaria pensou tam-
bém em atividades para a
terceira idade que seguirao
durante todo o més de janei-
ro, sempre as sextas-feiras, a
partir das 14h30, também
no Centro Cultural, com o
baildo da terceira idade.

A Colonia de Férias se-
gue até o dia 27, sempre a
partir das 14h30.
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ERAM PROCURADOS

Tangaraenses sao presos enquanto
planejavam assalto a banco no Rio de Janeiro

Eles foram presos
no Ultimo dia 5, em
Anchieta, na Zona
Norte do Rio

Jornal O Dia - Rio de Janeiro

Trés integrantes de uma
quadrilha especializa-
da em roubo a bancos do
Mato Grosso, sendo pelo
menos dois deles ex-mo-
radores de Tangara da Ser-
ra, foram presos no dltimo
dia 5, em Anchieta, na
Zona Norte do Rio de Ja-
neiro (R]).

Localizados apés tra-
balho de inteligéncia do
41° BPM de Iraja, o trio
estava escondido em uma
casa sob a protegao de
traficantes do Comando
Vermelho que atuam no
Complexo do Chapadao.

Com os presos, foram
apreendidas duas pistolas
e carregadores. A suspeita
é de que eles planejavam
assaltar um banco no esta-

do do Rio.

Mario Alves de Olivei-
ra, vulgo “Ximboré”, e
Eberson Fortunato Rafa-
el, chamado de “Bingo”,
que eram de Tangara da
Serra até o ano passado,
integrariam um brago da
facgao que atua no Mato
Grosso. Luis Gustavo Ho-
landa Aratijo, conhecido
como “LG”, é o terceiro
detido no Rio.

O setor de inteligén-
cia teria levantado que
o bando estava no Rio,
atuando em conjunto
com traficantes do Com-
plexo do Chapadao.

Segundo informagoes da
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Trio foi levado
para sede

da Policia
Federal (PF),
na Praca Maua

PM, o Ximboré é o suspeito
mais conhecido das autori-
dades. Contra ele, ha qua-
tro mandados de prisao
em aberto. Ele é apontado
pela PM do Rio como fren-
te do Comando Vermelho
em Tangard da Serra, in-
formou a PM do Rio. Em
MT, o criminoso lideraria
o assalto a bancos, lojas e
outros comeércios.

Eberson “Bingo”, tam-
bém de Tangard da Serra,
foi um dos alvos de uma
operacgao da Policia Judicia-
ria Civil de Mato Grosso em
fevereiro do ano passado,
quando foram cumpridos
11 mandados de busca e
apreensao em presidios do
estado, em acao que mirava
liderancas do CV.

Além dos assaltos a ban-
cos, os PMs também levan-
taram informacgoes que
confirmam a atuagido do
grupo em crimes de este-
lionato. Apés a prisdo, o
trio foi levado para sede
da Policia Federal (PF), na
Praca Maua.

Foram apreendidas duas pistolas e carregadores

MADRUGADA DE SEXTA

Criminoso com 12 passagens é suspeito de ser
autor de disparos que feriram dois em Tangara

Suspeito

foi detido

na noite do
Ultimo sabado

Redacdo DS

Dois homens, de 32 e
19 anos, foram baleados
na madrugada da ultima
sexta-feira, 6, em uma
avenida de Tangara da
Serra, no centro de Tan-
gard. Uma das vitimas
contou que passava pelo
local no momento de
uma briga, ouviu os tiros
e acabou atingido.

Em coletiva a imprensa,
o delegado Adil Pinheiro
informou que a primeira
vitima, de 32 anos, deu
entrada sozinha na Uni-
dade de Pronto Atendi-
mento (UPA), com feri-
mento de arma de fogo
na regido do pescocgo, e
conseguiu repassar a po-
licia quem seria o autor
da tentativa de homicidio.

De imediato os inves-
tigadores iniciaram as
buscas pelo suspeito,
que foi detido na noite de
sabado, 7.

Segundo o delegado, o
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Delegado Adil Pinheiro acofnﬁanha o cas_o (Foto/Crédito: Antonio Costa)

suspeito possui 12 passa-
gens pela policia, tendo
sido, inclusive, preso em
flagrante duas vezes em
2022. “Ressalto que ele é
um velho conhecido nos-
so aqui da Policia Civil de
Tangara da Serra. Estava
em liberdade e praticou
essas duas tentativas de
homicidio”, revelou a au-
toridade policial.
Ocorréncia - De acor-
do com as informagoes,
passava das 3h quando a
policia foi acionada pela
equipe da UPA, informan-
do que um homem deu
entrada baleado com um
tiro na altura do queixo.

Com informagoes sobre
o crime, os policiais foram
até a cena e encontraram
vestigios de sangue, esti-
lhagos de vidros, chinelos
e um celular. Enquanto a
cena foi isolada, a equipe
recebeu informagido de
que um outro homem, de
19 anos, deu entrada ba-
leado na UPA, ferido na
mesma 0ocorréncia.

A policia, a vitima con-
tou que estava passando
pela avenida Cuiab4 quan-
do flagrou uma discussao,
seguida de tiros e sentiu
o brago ardendo. Quando
olhou, percebeu que foi
baleado na acéo.

CASO FERRAZ

Juiz determina interrogatorio
de jovem sobre agressoes

KATIANA PEREIRA / Leia Agora

Katrine Gomes, estu-
dante de Direito, de 20
anos, foi intimada pelo
juiz Marcos Terencio
Agostinho Pires, da Co-
marca de Tangara da Ser-
ra, para que preste depoi-
mento sobre a dentncia
oferecida pelo Ministério
Publico Estadual por le-
sdo corporal e violéncia
psicolégica, que teriam
sidos praticadas pelo
apresentador Lucas Fer-
raz, companheiro de Ka-
trine.

A informacgao foi con-
firmada pelo advogado
Marcos Vinicius, que
representa Lucas. Con-
forme a defesa, o depoi-
mento serd prestado nes-
ta segunda-feira, dia 9 de
janeiro, e é essencial para
os préoximos rumos do
processo.

O juiz quer confrontar
com Katrine a versao apre-
sentada por testemunhas,
laudo pericial, da equipe
médica, que culminaram
na dentncia apresentada
pelo MPE, que aponta que
a estudante foi vitima de
agressao fisica e psicologi-

ca, e que O agressor seria
Lucas.

A jovem nega todas as
acusagoes contra o apre-
sentador e chegou a dizer
que sofre crises de ansie-
dade, toma remédios con-
trolados e chegou a tentar
se matar. No entanto, a
mae negou as desculpas
apresentadas pela filha e
fez um apelo para que Ka-
trine retorne para a fami-
lia. A estudante, conforme
a defesa de Lucas, deci-
diu permanecer em Mato
Grosso e acompanhar o
caso de perto.

Lucas esta preso des-
de o dia 21 de dezembro
do ano passado e a defesa
ja pleiteou concessao de
habeas corpus, mas o re-
curso foi negado pela Jus-
tica.

O Ministério Publico
sustenta que Lucas Ferraz
manipulou e humilhou
Katrine Gomes para que
ela negasse as agressoes
sofridas durante e depois
de uma festa de confra-
ternizagao da TV Record,
em dezembro passado.
Segundo o MP, depois de
irem para casa, Lucas ain-
da ameagou Katrine com
uma faca.
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STE O SEU CHEVROLET

Simule os planos disponiveis para col istar o sonho do Chevrolet Okm com o Consércio Chevrolet. Planos em até 84 meses para pagar e
vocé concorre, semanalmente a prémios de R$ 25 mil pela Loteria Federal

COMUNICADO B&P Imﬂrma“ca

Desenvolvimento de Sistemas
SANDRO CESAR LOPES - EIRELI, inscrita no CNPJ n° 21.347.019/0001-89,

situada na Rua Arlindo Lopes da Silva, 2376-W - Jardim Acacia, Tangara da , 65 3326 2299
Serra-MT, CEP 78.300-000, CONVOCA o funcionario DJONATAN DE OLIVEI- Tangara Shopping Center, Sala 79
RA COSTA, CTPS 31584, Série 00027/MT, Fungao: Auxiliar de Mecanico,

ultimo dia trabalhado 24/10/2022, entrou com Auxilio Doenga em 25/10/2022

a 07/11/2022 e em 08/11/2022 a 07/12/2022. Solicitamos 0 comparecimento

dentro de 3 dias a contar da ultima publicacdo, sob pena de caracterizagédo

de abandono de emprego previsto no artigo 482, inciso “i’, da CLT.

Tangara da Serra, 06 de janeiro de 2023.
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IDENTIDADE VISUAL

Ativos Contabilidade lanca nova
marca, mais leve emoderna
refletindo evolucao e agilidade

Nova identidade
expressao
conceitode
transformacéo e
crescimento

ALESSANDRA MARQUES

Assessoria

Em 2023, a Ativos Con-
tabilidade completa 14
anos e apresenta orgulho-
sa sua nova identidade
visual. A nova logomarca
com design renovado re-
flete todas as iniciativas
da empresa nos ultimos
tempos, e integra simpli-
cidade, inovagao e moder-
nidade.

Eleandro Marcos Ro-
drigues, um dos sécios da
Ativos destaca: “Enten-
demos que estamos cres-
cendo, mas internamente
queremos manter sempre
a proximidade com os
clientes, isso estd no nosso
DNA e faz parte da cultura
da Ativos desde o comeco,
entdo vamos nos esforgar
para sempre entregar o
melhor atendimento”.

Servicos
Atendemos:
Hospitais,
Predios,
IndUstria, etc.

Limpeza:

Na trajetéria que acu-
mula prémios e partici-
pagdo de eventos impor-
tantes do setor, a empresa
segue com um olhar dire-
cionado para qualidade e
inovagao. “Quando pensa-
mos em qualidade e ino-
vagao, mudangas nao ape-
nas sao possiveis, como
esperadas. Na Ativos bus-
camos desde sempre nos
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Mudancas
nao apenas
sao possiveis,
como
esperadas

envolver, transformar ce-
nérios de empreendedores
de qualquer porte. Empre-
sas e pessoas podem pro-
gredir juntas quando com-
partilham ideais através
de uma relagao préxima e
ética”, pontua a sGcia Mar-
cia Andrade.

Comércio,
Residéncias,
Fazendas,

- Higienizagao e
assepsia de caixas
d’agua e reservatorios

- Limpeza de caixa de

gordura

- Limpeza de forro e

lage.

Desinsetizacao
insetos

Controle de

rasteiros e voadores:

Baratas,
pulgdes,

formigas,
moscas,

mosquitos, tracgas, etc.

Descupinizagao
Tratamento em madeira,
paredes e
concreto. Tratamento de
impacto e preventivo.
Descupinzagao sem

solos,

cheiro.

Para a Ativos Contabi-
lidade a nova roupagem
da logomarca deveria ser
feita mantendo a esséncia,
pois a identidade anterior
acompanhou momentos
histéricos importantes
para a empresa.

A renovagdo precisou
ser cuidadosa, ao ponto de
expressar uma “cara nova”
com formas, cores e outros
elementos que refletissem
o movimento de expansao
que tanto a Ativos quan-
to seus clientes puderam
experimentar, mesmo sob
cenarios tdo custosos e
instaveis, como aconte-
ceu nos ultimos anos - in-
cluindo a pandemia.

A entrega de comodida-
de transformou o negécio
em um HUB de Solugées,
integrando Banco Digital,
Certificacao Digital, Regis-
tro de Marcas e Patentes,
Gestao Financeira e Em-
presarial, além de cursos
de capacitagao profissio-
nal.

Integrante do maior
ecossistema de escrito-
rios de contabilidade do

3326-8042
9.9961-5184
9 9965-9135

ati
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CRC MT 000538/0-5

Eleandro e Marcia apresentam a nova logomarca

Brasil, com uma equipe
coesa de especialistas,
capacitados e em cons-

tante  desenvolvimento
de soft skills, tendo em-
patia e relacionamen-

to como premissas in-
dispensdveis para todo
o time, direcionando o
ganho de tempo trazido

pela tecnologia para de-
dicar atencdo as pessoas
por tras dos CNPJ s.

A melhor fase do seu
negécio comega com a
Ativos Contabilidade,
converse com nosso time
e conhega o que pode-
mos fazer por vocé e sua
empresa.

Carrapatos

Controle de carrapatos e
banho carrapaticida em
caes.

Desratizagao

Eliminacdo de

ratos por

sistema selecionado para
cada espécie e locais de
infestacao.
Acompanhamento técnico.
Utilizamos:

- Iscas atrativas (matam e
seca)

- P6 de contato e gas (mata e
extermina)

Expurgo de Morcegos

Vedacdo de entradas em

telhados,
passagem de morcegos e
passaros.

evitando a



