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Sementinhas e Unitan 
promovem Doação de Sangue

ATO DE AMOR

O projeto Sementinhas, 
em parceria com a Unida-
de de Coleta e Transfusão 
de Sangue de Tangará da 
Serra (Unitan), promoverá 
no dia 25 de março, das 8h 
às 16h, uma Campanha de 
Doação de Sangue e todos 
os tangaraenses são convi-
dados a participarem desse 
ato de amor.

A iniciativa, que tem 
apoio da Serra FM e jornal 
Diário da Serra, surgiu com 
o objetivo de abastecer o 
estoque da unidade que 
atende rede SUS e priva-
da de Tangará da Serra e 
também fornece sangue e 
hemocomponentes para os 
municípios de Brasnorte, 
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Mutirão acontece no dia 25 de março

Campo Novo do Parecis, 
Denise, Nova Olímpia e 
Sapezal. “Faremos um mu-
tirão de doação de sangue 
e pedimos para todos que 
estiverem em condições de 
fazer sua doação para que 
compareçam lá para aju-
dar e façam a sua doação”, 
convida uma das colabo-
radoras do projeto Semen-
tinhas, Katiuscia Kaefer, 
que aproveita para frisar 
a importância de tal atitu-
de. “Não custa nada e você 
que doar poderá salvar a 
vida de pessoas que mui-
tas vezes precisam em um 
momento de emergência, 
como também, tem pesso-

as que precisam do sangue 
para se manterem”.

“Então, a ideia é ajudar 
a sociedade da forma mais 
simples e mais prática dan-
do vida às pessoas que ne-
cessitam da transfusão de 
sangue”, completa.

Para quem quiser doar 
seguem informações im-
portantes: Ter idade entre 
16 e 69 anos (menores de 
18 anos devem estar acom-
panhados dos responsá-
veis); Pesar mais de 51 qui-
los; Estar bem alimentado 
e não ingerir alimentos 
gordurosos antes da doa-
ção; Ter dormido pelo me-
nos 4 horas na últimas 24 
horas; Apresentar algum 
dos documentos de identi-
ficação com foto.

Os doadores devem se 
deslocar até a Rua Benedi-
to Pereira de Oliveira (5), 
nº 1.447, ao lado do GAO, 
no Bairro Jardim Europa 
para a realização de cole-
tas de sangue.
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