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Política

Personalidades tangaraenses 
serão homenageadas 
nesta sexta-feira

MULHER CIDADÃ

Em comemoração ao 
Dia Internacional da Mu-
lher, celebrado em 8 de 
março, o Poder Legislativo 
realiza nesta sexta-feira, 
dia 24 de março, a par-
tir das 19h, no auditório 
da OAB, a Sessão Solene 

A programação 
inclui a entrega
de placas
personalizadas
a cada uma

Sessão Solene para concessão do certificado ‘Mulher Cidadã’

para concessão do certifi-
cado ‘Mulher Cidadã’.

A solenidade, presidi-
da pelo vereador Romer 
Japonês (PV), terá na con-
dução dos trabalhos como 
presidente de honra a ve-
readora Sandra Ferracin 
(PSDB), representando as 
parlamentares da Casa.

Instituída em 2011 por 
meio da Lei nº3534/2011, 
a iniciativa visa reconhe-
cer o papel fundamental 
de cada cidadã para o su-
cesso do Município. Uma 
homenagem da Câmara 
Municipal, através dos 

14 vereadores, que bus-
ca promover avanços na 
legislação para proteção, 
defesa e valorização da 
mulher na sociedade.

A programação inclui 
a entrega de placas per-
sonalizadas, e cada ve-
reador indicou até três 
mulheres para serem 
condecoradas. Nesta 
edição, 41 personalida-
des receberão o título 
‘Mulher Cidadã’ que, de 
acordo com a convicção 
do parlamentar, se desta-
cam na comunidade tan-
garaense.

LARISSA GRELLA / Assessoria

CONFIRA AS MULHERES HOMENAGEADAS EM 2023
• Vereador Ademir Anibale (MDB): Paula Cristina Silva Oss Emer; Sirlei Pinto da 
Cunha; Wilma de Jesus Ferreira.
• Vereador Davi Oliveira (PSB): Dilsi Fátima Folmer; Glória Vasconcelos dos Santos; 
Vanir Aparecida dos Santos Oliveira.
• Vereadora Dona Neide (PSDB): Givanete Azevedo Borges; Graziela Regina Macha-
do de Souza; Luzinete dos Santos Chilite.
• Vereador Edmilson Porfírio (PODE): Claudia Farias Pezzini; Sebastiana de Fátima 
Pacheco de Jesus.
• Vereador Eduardo Sanches (REPUBLICANOS): Gesso Fernandes Teixeira; Maria 
Ignez Batista da Silva; Miquelina Guachineski do Amaral.
• Vereadora Elaine Antunes (PODE): Alessandra Ferreira da Silva; Gizete de Azeve-
do Borges; Josefina Maria da Silva Couto.
• Vereador Fábio Brito (PSDB): Elda Santos Oliveira; Silvane Lodi Guzatti; Zenilda 
Guzatti Klafke.
• Vereador Hélio da Nazaré (PSD): Angela Rosa Silva Schwaab; Maria de Fátima da 
Silva; Maria Marta Vieira da Silva Libardi.
• Vereador Horácio Pereira (UB): Helena Simões Matias Junqueira; Ilza Maria da 
Silva; Maria da Costa Brito.
• Vereador Nivaldo Leiteiro (PODE): Benedita Lorin Ribeiro; Luzia de Jesus Santos 
de Paula; Maria Trindade de Lima dos Santos.
• Vereador Prof. Sebastian (CIDADANIA): Danila Pequeno Santana; Eliandra Rita 
Nezi Medeira; Patricia Edvirges Duarte.
• Vereador Rogério Silva (UB): Iraci Viana de Amorim; Joile Keidy Monção Alves; 
Maria Raimunda Felipe de Oliveira.
• Vereador- Presidente Romer Japonês (PV): Alexsandra Sibele Silva Abba; Kátia 
Berta; Maria das Dores de Souza.
• Vereadora Sandra Ferracin (PSDB): Célia Rodrigues de Oliveira; Lizia Irene Vieira 
de Souza; Maria Helena da Silva.

Dia 24 de março é o Dia Mundial 
de Combate à Tuberculose, data criada em 
1982 pela Organização Mundial da Saúde (OMS) em home-
nagem aos 100 anos do anúncio do descobrimento do bacilo 
causador da tuberculose, ocorrida em 24 de março de 1882, 
pelo médico Robert Koch.
A tuberculose é uma doença infectocontagiosa que afeta prin-
cipalmente os pulmões, mas também pode acometer órgãos 
como ossos, rins e meninges (membranas que envolvem o cé-
rebro).
Segundo estimativas da OMS, um terço da população mundial 
está infectada pelo Mycobacterium tuberculosis e em risco de 
desenvolver a doença. Há cerca de 8,8 milhões de doentes e 1,1 
milhões de mortes por ano no mundo.
Cada paciente com tuberculose pulmonar que não se trata, 
pode infectar em média 10 a 15 pessoas por ano. Alguns fa-
tores contribuem para a disseminação da doença, tais como 

a pobreza e má distribuição de 
renda, a AIDS, a desnutrição, as 
más condições sanitárias e a alta 
densidade populacional.
A tuberculose afeta com mais 
frequência os pulmões, mas 
pode infectar qualquer órgão ou 
sistema do corpo. A transmissão 
ocorre pelo ar. Os sintomas da 
tuberculose ativa são:
– Tosse seca ou com secreção por 
mais de três semanas, podendo 
evoluir para tosse com pus ou 
sangue;

– Cansaço excessivo e prostração;
– Febre geralmente baixa, vespertina ou noturna;
– Suor noturno;
– Falta de apetite;
– Emagrecimento acentuado;
– Rouquidão.
Alguns pacientes, entretanto, não exibem nenhum indício da 
doença, enquanto outros apresentam sintomas aparentemente 
simples, que não são percebidos durante alguns meses. Pode 
ser confundida com uma gripe, por exemplo, e evoluir durante 
3 a 4 meses sem que a pessoa infectada saiba, ao mesmo tempo 
em que transmite a doença para outras pessoas. A transmissão 
da tuberculose é direta, de pessoa a pessoa. O doente expele, 
ao falar, espirrar ou tossir, pequenas gotículas de saliva que 
podem ser aspiradas por outro indivíduo.
Prevenção e tratamento: A vacina BCG é obrigatória para me-
nores de um ano, pois protege as crianças contra as formas 
mais graves da doença. A melhor forma de prevenir a trans-
missão da doença é fazer o diagnóstico precoce e iniciar o tra-
tamento adequado o mais rápido possível. Com 15 dias após 
iniciado o tratamento, a pessoa já não transmite mais a doença. 
O tratamento deve ser feito por um período mínimo de 6 me-
ses, diariamente e sem nenhuma interrupção. O tratamento só 
termina quando o médico confirmar a cura total do paciente.

Dr. Clóvis Botelho é pneumologista, professor universitário e 
integra a equipe da Clínica Vida Diagnóstico e Saúde
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