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VOCE JA OUVIU FALAR
DE CANCER NO
INTESTINO DELGADO?

Recentemente eu operei um paciente jovem com um adenocar-
cinoma de duodeno. A cirurgia foi muito interessante, uma vez
que um cancer na regido é extremamente raro. Representa cerca
de 0,35% dos tumores malignos do trato gastrointestinal.

O cancer de intestino virou matéria em muitos veiculos de co-
municagdo depois da morte do Rei Pelé, que desenvolveu um
cancer de célon, conhecido como colorretal. A cantora Preta Gil
também tem enfrentado a doenga no aparelho digestivo, ocor-
rendo na regido do intestino grosso que antecede o reto.

O cancer de intestino grosso consiste em um dos tipos de can-
cer mais recorrentes no Brasil, sendo ele o segundo tipo de can-
cer que mais atinge os brasileiros, segundo o Instituto Nacional
do Cancer (Inca). Por isso, quando se fala ou pesquisa sobre o
cancer de intestino, sdo informagoes sobre o intestino grosso
que sdo as referéncias.

Mas o fato é que o sistema digestério também é formado pelo
intestino delgado, que é o 6rgdo mais longo do trato digesti-
vo, podendo atingir mais de até 5 metros de comprimento. O
duodeno representa a primeira por-
¢do do intestino delgado, parte mais
préxima que faz relagdo com o pan-
creas. Mesmo sendo raro, a regiao
pode desenvolver diversos tipos de
tumores e 0 mais comum sédo os ade-
nocarcinomas.

Os fatores de risco da doenga se
assemelham com as patologias no
intestino grosso e incluem o tabagismo, etilismo, dietas ricas
em carne vermelha e alimentos processados, obesidade, doenga
celiaca e algumas sindromes genéticas. A maior parte dos casos
ocorre apés os 60 anos de idade, mas isso ndo é regra, como
observado no meu paciente ainda jovem.

Por ser de baixa incidéncia e ter sintomas iniciais muito inespe-
cificos, o que vemos é uma demora do paciente para procurar
um médico especialista. Por isso, pego a vocé que observe e in-
vestigue sinais, como: dor abdominal, nduseas e vomitos, perda
de apetite ou perda de peso, sangramento digestivo, sensagio
de massa palpével no abdome, urina escura e ictericia (amare-
ld0) nos casos de tumores avangados do duodeno.

O diagnéstico desses tumores é feito por meio de endoscopia
e exames de imagem, como tomografia e ressonancia, apds o
diagndstico é feito uma avaliagdo para ver se é uma doenga es-
tagio inicial ou avangado e depois é definido o tratamento. O
tratamento definitivo é a cirurgia.

Neste caso que operei recentemente, realizamos uma cirurgia
chamada Gastroduodenopancreatectomia (GDP), também co-
nhecida como cirurgia de Whipple. O procedimento consiste
na retirada parcial do estébmago, todo o duodeno, parcialmente
o pancreas, o colédoco biliar e a vesicula e depois fazemos uma
anastomose (emenda)de todos esses 6rgaos.

Essa é uma cirurgia complexa, muito dificil que leva vérias
horas, envolve uma equipe especializada de cirurgides, anes-
tesistas e unidade de terapia intensiva adequada, mas com o
objetivo final de cura. Qualquer um dos sintomas referidos, ou
mesmo alguma obstrugao intestinal, procure de imediato um
Cirurgia Oncolégico.

Consiste em
um dos tipos
de cancer mais
recorrentes

no Brasil

Lucas Bertolin, Cirurgido Geral e Oncolégico no Hospital de
Cancer de Mato Grosso e Hospital Santa Luzia de Matupa
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SEMENTINHAS

Projeto prepara palestra ‘Autismo
nao se trata, se compreende’
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PALESTRA: AUTISMO
NAO SE CURA, SE
COMPREENDE!

AUTEMC: CARACTERETICAS
BATEELAM

ACAFT RS E IRETLY

MU UTERAMA

UM ALIADA DE SUCESSD

Palestra abordara as caracteristicas do Autismo,
materiais adaptados e direitos

Palestra
acontecera na
escola Laura
Vieira, na Vila Alta

ROSI OLIVEIRA / Redac&o DS

Os voluntarios do pro-
jeto Os Sementinhas estdo
preparando para o dia 27,
uma quarta-feira, a pales-
tra ‘Autismo nao se trata,

NESTE DOMINGO

|[ELB promove tradicional

se compreende’.

Segundo uma das orga-
nizadoras, Katiuscia Kae-
fer, o trabalho do projeto
tem o foco voltado para
criancas e falar sobre o Au-
tismo é primordial diante
de tantos casos constata-
dos atualmente. “Esse é o
inicio de um trabalho que
pretendemos reforcar no
nosso dia a dia e convi-
damos toda a populagao,
os estudantes que tenham

macarronada com galeto
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interesse no assunto e que
queiram se atualizar, com
mais informagoes, para
participarem da palestra”,
convida.

Um dos focos da pales-
tra tratara das caracteristi-
cas do Autismo, materiais
adaptados e direitos, as-
suntos que serdo aborda-
dos por Patricia Muller e
Wanucy Garcia, do Espago

Aprender.
Outro tema também
destacado no encontro

serd a Musicoterapia que
serd abordada por Cristia-
no Stennbock que é mi-
sico, professor de violao,
teclado e técnica vocal
e apresentara formas de
como a musica pode aju-
dar nado somente nesse
caso, como em outros di-
Versos.

A palestra acontece no
dia 27, as 19h, no Centro
Municipal de Ensino Lau-
ra Vieira, na Vila Alta. “Vai
ser um momento de tirar
duvidas, de compreender
melhor esse tema que pre-
cisa ser tratado todos os
dias e que a gente tem que
olhar com outros olhos e
receber essas criancas de
uma forma mais aconche-
gante”, ressalta Kaefer.

["lgreja Luterana do Brasik

CaRDAEg;
© MACARRONADA - Cavr T COMAFORNICONA) § ARRGT

| |JI / DATA:ZSHD#!ZS
ORARIO: dax 10:20 as 13-00 hs

Lecal

VALOR
RS 30,00
Infa rmacdes:
359913998

RViDo mo LOCAL

ESiM PARA ""I"':UEEM

LR |

Evento é realizado a cada quatro meses na sede da igreja

Assessoria Especial

A Congregacao Evangé-
lica Luterana Cristo Rei,
de Tangard da Serra, pro-
move neste domingo, 23
de abril, mais uma edigao
da sua ja tradicional ma-
carronada com galeto. O
evento é realizado a cada
quatro meses na sede da
igreja, Rua Arlindo Lopes
da Silva, fundos da Escola

Dom Bosco, bairro Jardim
Tangara II.

A macarronada inclui
exclusiva massa caseira
com molho a bolonhesa,
galeto e arroz. As porgoes
sdo servidas aos adquiren-
tes em embalagens para
viagem.

O convite individu-
al é vendido a R$ 30,00
e pode ser adquirido no
local ou através dos te-
lefones (65) 99817-6924,

99913-9185 e
4262.

Tradicdo das mais pe-
culiares no calendario
gastronomico de Tangara
da Serra, a macarronada
da IELB tem por objetivo
arrecadar fundos para as
agoes da IELB na Mis-
sdao Parecis, que, além de
Tangara, abrange os mu-
nicipios de Campo Novo
do Parecis, Sapezal e a lo-
calidade de Deciolandia.
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