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Recytec estara em Tangara para
recebimento de eletronicos
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TRANSIGAO DE CARREIRA:
E POSSIVEL SER FELIZ
NO TRABALHO?

Talvez vocé ja tenha se feito essa pergunta, se é possivel conciliar trabalho
com felicidade. Comigo tudo aconteceu a partir de um processo em que preci-
sei passar por vérias areas - e desempenhar inmeros papéis - para chegar até
aqui. Hoje, observo que essa bagagem é fundamental para que eu possa ajudar
outras pessoas a encontrarem o seu préprio caminho.

Falar de transigdo de carreira costuma gerar emogoes contraditérias. Para al-
guns, desperta algo muito bom: mudanga, recomego, desafios e o inicio de
uma nova aventura. Mas, uma grande maioria de brasileiros tem medo de
buscar outra atividade ou profissdo com a qual tenha mais afinidade (e prazer)
e nao conseguir pagar as contas ou achar que estd “velho” demais para isso.
A pandemia veio como catalisadora de transformagoes latentes: “Nao fugi das
minhas tempestades, fiquei para lavar a alma. E de chuva em chuva, aprendi
a ser sol”. Admito que muitas vezes precisei ficar e enfrentar as tempestades,
pois precisava cuidar de mim e da minha familia. Porém, chegou o momento
de colocar em pratica ensinamentos valiosos: “Eu me amo e por isso trabalho
com aquilo que amo muito”.

Uma pesquisa da consultoria de RH EDC Group mostra que esse mesmo sen-
timento que eu descrevi tem sido muito comum entre a populagéo brasileira,
ja que 91% dos entrevistados mudaram seu propésito de vida durante a pan-
demia. Mais da metade (53%) perdeu o interesse pela atividade que desempe-
nhava e resolveu buscar um trabalho que oferecesse mais tempo com a fami-
lia, jornada flexivel e possibilidade de se dedicar a hobbies, lazer e esportes.
Talvez vocé esteja pensando em mudar. Como saber qual a hora certa ou de
que maneira fazer a transi¢ao? Partindo da minha experiéncia, sempre oriento
a se observar, primeiro, se a sensagdo de desconforto é com a atividade espe-
cifica com a profissdo ou o local onde esté trabalhando. Nenhuma transigao é
possivel sem essa jornada de “autoconhecimento”, que é olhar para dentro de
si e encontrar as respostas.

Sinal amarelo (de alerta) quando o local onde estamos “violenta” nossos prin-
cipios e valores. A desconexdo com o nosso propésito de vida pode desen-
cadear no corpo diversas doengas (fisicas e/ou emocionais), portanto, vamos
estar atentos e buscar apoio adequado para fazer as mudangas necessérias. O
ideal seria contar com uma equipe profissional composta por médicos, psico-
logos, terapeutas e mentores.

Fique aberto para a sensagao de “alma esta lavada”, que é quando ja tomamos
todas as chuvas possiveis e estamos prontos para assumir o verdadeiro papel
no mundo. Na formagao da Louise Hay, que fiz no fim de 2022, percebi que
ndo adiantava apenas dizer palavras positivas, meditar e olhar no espelho
para fortalecer a autoestima, era necessario agir, sair da zona de conforto e
encontrar novas respostas.

Doce € a ilusdo de quem acha que vai ser feliz “se” ganhar na loteria ou “quan-
do” se aposentar. Trabalhar é algo muito rico, que nos impulsiona a vencer
desafios, sejam eles internos ou externos. E nesse ambiente onde passamos,
talvez, a maior parte das nossas vidas que somos convidados a conciliar a
necessidade com a felicidade. Enxergar oportunidades na adversidade é um
exercicio que podemos comegar agora e que transforma a maneira como nos
relacionamos com o trabalho.

Ha alguns meses sai de um emprego ptblico onde estive nos tltimos 10 anos
para realizar um antigo sonho: montar um novo negécio na érea de desenvol-
vimento humano junto com o meu marido. Apesar de ter me preparado por
tanto tempo, também me deparei com diversas insegurangas e dificuldades, o
que é absolutamente normal. O importante é que fiz esse movimento tendo a
certeza de que enfrentaria qualquer coisa para realizar o meu proposito.
Comegar do zero apds os 50 anos pode ser muito divertido, sabia? Estou
aprendendo a ter mais confianga em mim mesma e na vida, me abrindo para
aprender intimeras coisas novas diariamente, tenho estudado muito (o que é
6timo para o cérebro!) e, principalmente, tenho me permitido errar, porque ao
amadurecer muitos de nds perde essa capacidade incrivel de se tornar vulne-
ravel, como uma crianga a dar seus primeiros passos no mundo.

A frase do fil6sofo chinés Conftcio ilustra bem do que estamos tratando: “Es-
colhes um trabalho de que gostes e néo terds que trabalhar nem um dia na
tua vida”. O prego para a felicidade pode ser muito alto e muitos de nds nao
estarao dispostos a pagar, o que estd tudo bem. Mas ouvir o chamado da alma
me transformou completamente e pode transformar vocé. Vocé esta disposto
(ou disposta) a olhar para isso? A dar um passo em diregdo a mudanga e a
felicidade?

Carmen Hornick, advogada e professora na area do Direito,
especializada em Direito Sistémico, professora de Comunicagao
Empresarial, Juridica e Oratéria, Personal and Executive Coach,

facilitadora do Método Louise Hay e escritora.
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Nesse 6nibus acontecera uma triagem de materiais descartados

Recytec estard em
Tangara entre os
dias 8 a 12 de maio,

no Mdédulo Esportivo

ROSI OLIVEIRA / Redacg&o DS

O mundo tornou-se to-
talmente integrado. Isso
acontece devido as diver-
sas inovagdes em varios
setores, mas principal-
mente no mundo digital.
Informagoes estdo na pal-
ma das nossas maos em
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questao de milésimos de
segundos.

Com isso, a todo mo-
mento, temos novos lan-
camentos de produtos que
fazem com que o anterior
fique obsoleto e surjam
os descartes que enchem
os lixdes, contaminam os
rios e nascentes, poluem a
terra e causam varios ou-
tros problemas.

Por esse motivo, o mun-
do urge de agbes que di-
minuam esses impactos.
Com esse objetivo nasceu
o Centro de Recondiciona-
mento de Computadores
do Mato Grosso — Recytec,
que estara em Tangara da
Serra na semana do ani-
versario do municipio, de
8 a 12 de maio, promo-
vendo e realizando agoes

de conscientizagao para a
coleta e destinacao final
de equipamentos eletroni-
cos. O objetivo é mostrar
a histéria dos eletronicos
e o seu fim correto, bem
como o recomego pela
reutilizagdo dos residuos
como matéria prima.

Conforme o secretario
Municipal de Industria e
Comércio, Silvio Somma-
villa, a atividade é impor-
tantissima e possibilitara
novos conhecimentos a
populacdo. “Tangarad da
Serra perde cerca de 20
milh6es ao ano por nao
recolher e destinar de
forma adequada os com-
ponentes  eletrénicos”,
revela o secretario.

Para essa agao, estarda no
municipio um o6nibus in-
terativo onde serdao abor-
dados temas de recicla-
gem de eletronicos, além,
é claro, da disponibiliza-
¢ao de um ponto de cole-
ta. Nesse Onibus, que es-
tara no Modulo Esportivo,
acontecerda uma triagem
de materiais descartados
que serdo consertados e
doados a populagédo. “Se
for um computador, por
exemplo, eles abrirao, fa-
rdo a limpeza e buscarao
arrumar se possivel para
doagdo. Os componentes
que nao servirem ja serao

encaminhados para o lo-
cal pertinente”, explica
Silvio.

Para que a populagao
possa contribuir, ja ha va-
rios pontos de coletas pela
cidade, incluindo Cras e
USFs, além da prefeitura e
clubes de servigos que se-
rdao procurados para cola-
borarem na acao de coleta.

Essa é uma agao em que
todos podem ajudar doan-
do aparelhos de TV, gela-
deiras, maquinas e equi-
pamentos eletronicos que
sdo descartaveis ou porqué
estdio em desuso, ou que
ja nao funcionam mais e
continuam nas residén-
cias por falta de um espa-
¢o adequado para descarte.

No evento, promovido
e organizado pela Secre-
taria Municipal de Indus-
tria, Comércio e Servigos
de Tangara da Serra, numa
parceria com a Secretaria
de Estado de Ciéncia, Tec-
nologia e Inovagao (Secite-
ci) serdo ainda oferecidas
duas oficinas totalmente
gratuitas: Robotica bésica
e de Limpeza e manuten-
¢ao basica de computador.
Essas oficinas tém capaci-
dade para atender 15 pes-
soas e duragdo de duas
horas. O material dos cur-
sos e os instrutores serao
fornecidos pelo Recytec.
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Tangara recebe evento voltado ao
empreendedorismo e inovacao

Tanto a palestra
quanto o Ideathon
sao abertos

ao publico

Redacédo DS / Assessoria

Nos dias 19 a 21 de
maio, Tangard da Ser-
ra receberd um evento
transformador: o Ro-
cketLab, que tem como
objetivo fomentar o em-
preendedorismo e a ino-
vagdo local. Organizado
pelo ConectaTga - Ecos-
sistema de Inovagao de
Tangara da Serra e re-
gido, em parceria com
importantes instituicoes,
o evento serd dividido
em dois momentos.

No primeiro momento,
o especialista em inova-
¢ao Gil Giardelli fara a
palestra ‘Futuro Inteli-
gente - Além da Inova-
¢ao’, abordando a im-

portancia da inovagao,
colaboragao e criativida-
de para as empresas se
adaptarem as mudangas
e novos modelos de ne-
gbcios e tendéncias.

No segundo momento,
sera realizado o Ideathon,
uma maratona de inova-
¢do que tem como objeti-
vo buscar solugoes para
os problemas do comér-
cio local. “Grupos multi-
disciplinares trabalharao
juntos, acompanhados
por mentores, para bus-
car solugoes por meio de
uma metodologia repas-
sada pelos professores da
Unemat. No final, cada
grupo apresentara suas
ideias para uma banca
avaliadora composta por
empresarios e especialis-
tas em inovagao”, expli-
cam os organizadores.

Tanto a palestra quan-
to o Ideathon sao abertos
ao publico, mas as vagas
sdo limitadas, portanto,

é necessdrio fazer ins-
crigdo antecipadamen-
te. “O RocketLab espera
reunir mentes criativas
e visionarias, estabele-
cendo um ecossistema
de inovagao robusto e
impulsionando  novas
oportunidades de negé6-
cios na cidade”.

“O evento é uma gran-
de oportunidade para
adquirir conhecimento
e criar conexoes, colabo-
rando para o crescimen-
to econdémico da cidade.
Empresédrios, empreen-
dedores, universitarios
e entusiastas da inova-
¢do sao convidados a
participar”, convidam.

Confira mais informa-
¢coOes e inscrigoes no Ins-
tagram oficial do Conec-
taTga: @conectatga ou
procure o Sebrae. “Nao
perca essa chance de ex-
plorar o poder da inova-
¢do e marcar presenga no
RocketLab”.
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Unemat e destaque no 222 Encontro
Nacional de Jornalismo em Manaus

Unemat foia
instituicdo com
mais trabalhos
apresentados

Assessoria Unemat - Tangara

A Universidade do Esta-
do de Mato Grosso (Une-
mat) obteve grande desta-
que em sua participacao
no 22° Encontro Nacional
de Ensino de Jornalismo
(ENEJOR) realizado entre
os dias 25 e 28 de abril na
Universidade Federal do
Amazonas (UFAM), em
Manaus. O evento que teve
como tema central Ciéncia
e meio ambiente: urgéncias
para o ensino de jornalismo
e reuniu pesquisadores re-
nomados em torno de de-
bates cruciais para pensar
o futuro da profissao de
jornalista em nosso pais.
Temas como as Diretrizes
Nacionais para os cursos
de jornalismo levaram
grande publico ao audité-
rio Rio Negro da UFAM.

Em meio as mesas tema-
ticas que também foram
transmitidas ao vivo pelo
portal da ciéncia, projeto
da universidade local, hou-
ve as sessoes de grupos de
pesquisa para docentes e
grupos de trabalho para
académicos e foi nestes que
a Unemat apareceu em des-
taque. No GP Ensino de éti-
ca e teorias do jornalismo o
professor Miguel Rodrigues
Netto apresentou em parce-
ria com a jornalista Daliana
Martins Oliveira o trabalho
Efeitos de framing, acumu-
lagdo e fragmentos opina-
tivos submersos: uma ana-
lise discursivo-jornalistica
da revista Veja Satde. O

trabalho passeia pelas teo-
rias do jornalismo sobretu-
do pelos efeitos de framing
(enquadramento) e acumu-
lagio e demonstra como
matérias originalmente in-
formativas trazem elemen-
tos de opinido submersos
em seu contexto.

No GP Atividades de ex-
tensao a professora Anténia
Alves Pereira apresentou
o trabalho Pistas decolo-
niais na pratica jornalis-
tica nos encontros Enejor
e Rebej em que apresenta
sobre a luz dos estudos
de decolonialidade sua
experiéncia extensionista
analisando dois dos mais
importantes eventos do
campo comunicacional.

Ja& no GP Processos pe-
dagdgicos e metodologias
de ensino, o professor Fe-
lipe Collar Berni apresen-
tou o trabalho Provocagoes
para (re)pensar o ensino da
acessibilidade comunicati-
va nos cursos de jornalis-
mo em que traz importante
e necessaria contribuigdao
pedagdgica, sobretudo se
pensarmos o ensino a par-
tir do contexto da Covid-19
e seus desdobramentos
como ensino remoto.

No GT Pesquisa na Gra-
duagao trés trabalhos fo-

Unemat foi representada por seis trabalhos

ram apresentados por aca-
démicos da Unemat sendo
todos sob orientagio do
professor Miguel Rodrigues
Netto. O trabalho intitula-
do Analise do ataque as ur-
nas eletronicas nas eleigoes
presidenciais de 2022 sob o
olhar das teorias da agenda
setting, gatekeeping e fra-
ming de autoria da acadeé-
mica Jalia Ribeiro Bezerra
trouxe relevante contribui-
¢do para se pensar como
os ataques a democracia
ocorridos na tltima eleigdao
foi pensado de forma orga-
nizada e como a midia an-
corada em técnicas como
enquadramento consegue
exacerbar certos aspectos
das mensagens em detri-
mento de outros.

A académica Aline Va-
lentin Lopes trouxe o tema
A cobertura jornalistica
cultural da imprensa tan-
garaense: intersecgoes en-
tre o hegemonico e o un-
derground. O trabalho faz
uma sintese do processo
de formacao cultural de
Tangara da Serra que re-
cebeu inicialmente povos
originarios da regiao sul
do pais e como se dé essa
relagdo com outras cultu-
ras que também vieram ao
municipio como 0s nor-

destinos, paulistas, minei-
ros e cuiabanos e como a
midia da cobertura a tais
manifestagoes debatendo
se ha uma cultura hege-
monica e culturas subter-
raneas (underground) na
pauta jornalistica.

A académica Maria He-
loisa Soares de Oliveira e
o académico Ryan Chagas
da Cruz trouxeram o po-
lémico tema O machismo
estrutural reforgcado pelos
efeitos do agendamento
e enquadramento: a co-
bertura midiatica do caso
Sandra Mara Fernandes.
O trabalho analisa cin-
co diferentes veiculos de
imprensa sobre o caso
que ficou conhecido em
2022 quando a lojista do
Distrito Federal mante-
ve relagbes sexuais com
um morador em situagdo
de rua. Tal estudo mos-
tra que houve uma super
valorizagdo do mendigo
que teve amplo espago na
midia e um julgamento da
mulher o que foi demons-
trado pelo enquadramen-
to dado pelos veiculos de
imprensa.

Ao todo a Unemat foi
representada por  seis
trabalhos sendo o maior
quantitativo dentre as
instituigdes presentes. A
académica Jualia Ribeiro
Bezerra e os professores
Felipe Berni e Miguel
Rodrigues estiveram
presencialmente em Ma-
naus, sendo que os de-
mais apresentadores ex-
puseram seus trabalhos
de forma remota.

O proximo Enejor foi
marcado para Goidnia em
2024 e a expectativa é le-
var ainda mais trabalhos e
participantes ao evento.

OPORTUNIDADE

Pedido deisencao
do vestibularde
Teatro deve ser
feito até quinta

DANIELLE TAVARES / Assessoria

O edital para o vestibu-
lar para o curso superior
de Tecnologia em Teatro
estd com o periodo aberto
para pedido de isengéo de
taxa de inscrigao. Os pedi-
dos de isengdao podem ser
feitos até quinta-feira, dia
4 de maio.

O curso, a ser ofertado
em Cuiaba para portado-
res de certificado de con-
clusao do Ensino Médio,
¢ uma parceria da Univer-
sidade do Estado de Mato
Grosso (Unemat) com a
Associagdao Cultural Cena
Onze e a Secretaria de Es-
tado de Cultura, Esporte e
Lazer de Mato Grosso (Se-
cel-MT)

Sao 50 vagas na modali-
dade presencial, para ma-
tricula no periodo letivo
académico de 2023/2.

O curso possui as se-
guintes énfases profissio-
nais: Atuacao (20 vagas),
Cenografia e figurino, Di-
regdo, Dramaturgia, Ilu-
minacgdo, Sonoplastia e
Produgao cultural (com
5 vagas cada). Em todos
os casos, ha previsao de
vagas para ampla con-
corréncia e reserva para
sistema de cotas para
estudantes oriundos de
escolas publicas, que in-
clui candidatos negros,
indigenas, pessoas com
deficiéncia e demais can-
didatos de escola ptublica.
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FIT PANTANAL

Tangara participara da
Feira Internacional de
Turismo do Pantanal

Apresentarao

o Turismo

de Aventura,

o Ecoturismo

e o Etnoturismo

FABIOLA TORMES / Redacao DS

Inicia nesta quinta-fei-
ra, 4 de maio, a 30? edigao
da Feira Internacional de
Turismo do Pantanal (Fit
Pantanal), em Cuiaba. O
evento, que segue até do-
mingo, 7, é promovido
pelo Governo de Mato
Grosso, em parceria com a
Fecomércio.

A Fit Pantanal 2023
“Tudo Isso é seu” ofertara
atragoes culturais, roda-
das de negdcios e opor-
tunidades de capacitacao
profissional ao publico,
além da oportunidade
dos préprios mato-gros-
senses conhecerem as

belezas do Estado através

de estandes que serdo
montados no local.

A Prefeitura de Tangara
da Serra estara presente
com um estande, apresen-
tando o Turismo de Aven-
tura, o Ecoturismo e o
Etnoturismo, a fim de di-
vulgar o que o Municipio
tem de melhor. “O intuito
dessa feira, que é uma rea-
lizagdo do Governo do Es-
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Estaremos
presentes

com produtos

e atrativos
turisticos do
municipio

tado de Mato Grosso, é o
fomento e a divulgagao do

turismo do Estado, e eles
estdo ofertando 33 estan-

Ceramica indigena do municipio de Canarana (roto: Sedec-MT)

des para os municipios.
(...) Tangara da Serra fez
a inscricao e foi uma das
selecionadas e estaremos
presentes com produtos
e atrativos turisticos aqui
do municipio”, explica o
secretario Municipal de
Turismo e Cultura, Wellin-
gton Machado Rondon.

“Vale lembrar que den-
tro da Fit Pantanal terdo
varias acbes voltadas ao
turismo, voltadas ao tu-
rismo internacional, ro-
das de negdbcio, palestras,
workshops, tudo com in-
tuito de fomentar e pro-
mover o turismo dentro e
fora do Estado, no pais, e
até mesmo a nivel interna-
cional”, completa o gestor,
que participara do evento,
juntamente com a equipe
da Secretaria de Turismo e
Cultura, entre outros par-
ceiros locais.

Além do Governo do
Estado e Sistema Feco-
mércio, a Fit Pantanal
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2023 conta com apoio
institucional da Assem-
bleia Legislativa de Mato
Grosso (ALMT), das en-
tidades parceiras como
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Evento inicia nesta quinta-feira

Sebrae-MT e mais 14 ins-
tituigoes apoiadoras.

Confira a programacao
aqui https://www.fit2023.
com.br/

Produtos de 65 artesaos de
MT estarao na Fit Pantanal

Os artesanatos
ficardo

expostos no
Centro de Eventos

GREYCE LIMA 7 sedec - MT

Sessenta e cinco arte-
sdos de Mato Grosso, entre
eles de Tangara da Serra,
confirmaram presenca na
30? edicao da Feira Inter-
nacional de Turismo do
Pantanal (Fit Pantanal),
que acontecerd nos dias 4
a 7 de maio, em Cuiaba.

A diversidade e bele-
za do artesanato mato-
-grossense ficara exposta
no Centro de Eventos do
Pantanal. Os 65 artesaos,
que aderiram a Fit, ofe-
recerao aos visitantes a
oportunidade de conhecer
e adquirir pecas exclusi-
vas repletas de detalhes
e representatividade da

identidade cultural de 34
cidades do Estado.

O publico que compare-
cer a Fit Pantanal encon-
trara pegas de artesanato
indigenas, em madeira,
cestaria, ceramica e tam-
bém a arte desenvolvida
pelas redeiras. A faixa de
preco dos produtos varia
entre R$ 10 a R$ 800.

Tradicional no calen-
dario de eventos turis-
ticos, e considerada a
maior feira do setor de
Mato Grosso, a Fit Panta-
nal espera receber mais
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Pecas
variadas e mais
acessiveis para
os visitantes e
para o publico

de 100 mil visitantes.

De acordo com a Secre-
taria de Estado de Desen-
volvimento  Economico,
em 2022, o setor de arte-
sanato movimentou a eco-
nomia em cerca de R$ 500
mil no Estado. A coordena-
dora do Programa de Ar-
tesanato de Mato Grosso,
Lourdes Josafa Sampaio,
ressalta que a Fit Pantanal
fortalece ainda mais o tra-
balho dos artesaos locais e
impulsiona a visibilidade
para o publico nacional e
internacional que compa-
rece a feira.

“Fizemos um planeja-
mento de exposigao do ar-
tesanato mato-grossense na
Fit Pantanal voltada para
pecas variadas e mais aces-
siveis para os visitantes e
para o publico local terem
acesso ao trabalho desses
artesdos, que representam
a nossa identidade cultural
no Brasil e até no mundo”.
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PREVENCAO

12 formatura do Proerd em Diamantino
reune 280 alunos de escolas publicas

O programa
aconteceu
durante dois
meses e meio

JULIANO PATRICK / Assessoria

A Policia Militar de
Mato Grosso (PM-MT),
por meio do 9° Compa-
nhia Independente da
PM, em parceria com a
Prefeitura de Diamantino
e Secretaria Municipal de
Educacao, realizou a 1°
formatura de 280 alunos
das redes publicas de en-
sino que participaram do
Programa  Educacional
de Resisténcia as Drogas
e a Violéncia (Proerd). A
solenidade aconteceu na
tltima semana.

Ao todo, foram 4 turmas
do 1° ao 3° ano da Escola
Municipal Joao Batista de
Almeida e duas turmas do
4° ano da Escola Estadu-
al Jodo Batista de Almei-
da. Durante dois meses e

meio de aprendizado, as
criangas aprenderam no-
coes de cidadania, técnica
para resistir as pressoes
dos colegas para o uso de
drogas, técnicas de auto-
controle para se afastar
da violéncia, prevencgao
ao bullying, promocao da
autoestima, tomada de de-
cisao e valorizagao a vida.

A secretaria Municipal
de Educagao, Rose Carris,
pontuou o compromisso
da gestdo municipal em
ofertar as criangas e ado-
lescentes o melhor ensino.
“Abragamos esse programa
em parceria com a Policia
Militar e estamos muito
contentes com a sua reali-
zagdo nas escolas de Dia-
mantino. E hoje, estamos
aqui vendo os frutos desse
trabalho brilhante reali-
zado com nossas crian-
cas, com certeza eles
aprenderam muito nes-
ses dois meses e meio”,
comemorou Rose.

Na cerimonia de for-
matura, todos os alunos

receberam certificados de
participacao. Na ocasiao,
quatro alunos ainda fo-
ram premiados com uma
bicicleta cada um repre-
sentando uma turma. Do
1° ao 3° ano, um desenho
e cada ilustracdo repre-
sentava o que aprende-
ram ao longo do curso. E
os alunos do 4° ano, uma
redagao com o mesmo ob-
jetivo, descrever sobre o
aprendizado ao decorrer
dos oito encontros.

O 1° tenente da Policia
Militar (PM-MT), e instru-
tor voluntario do progra-
ma em Diamantino, Regi-
naldo Angelo, comemorou
a formatura das criangas
e destacou o trabalho de-
senvolvido pelo programa.
“Hoje é a festa de forma-
tura dessas criangas que
durante dois meses e meio
aprenderam conosco diver-
sos contetidos, orientando
e ensinando essas crian-
cas tornarem-se adultos
responsaveis, assim como
manterem-se seguros. Fica

A solenidade aconteceu na Ultima semana

aqui o meu agradecimento
a todos os professores que
estiveram do meu lado nes-
sa breve jornada”.

A tenente-coronel PM
Claudia Regina, reforgou
a missdo do programa nas
escolas. “A principal men-
sagem que é trabalhada
é a resisténcia a drogas.
Vemos aqui hoje que o re-
cado foi muito bem trans-

mitido e aceito, a alegria
das criangas, ver que elas
entenderam, quando essas
criancas forem confronta-
das com algo ilicitos, pen-
sardo muito bem e saberao
dizer nao”.

A formatura contou com
a presenca de autoridades
locais, dos familiares dos
alunos e da comunidade
escolar.

ACIDENTES

Internacoes de motociclistas
aumentaram 55% em 10 anos

Somente
em 2021,
custo chegou a
RS 167 milhdes

Dados do Ministério
da Satide mostram que a
taxa de internagao de mo-
tociclistas passou de 3, 9
por 10 mil habitantes para
6,1 por 10 mil habitantes
entre 2011 e 2021 — um
aumento de 55%, consi-
derando apenas a rede do
Sistema Unico de Saude
(SUS) e conveniados. De
acordo com o Ministério
da Satde, somente em
2021, o custo com esse
tipo de internacao chegou
a R$ 167 milhoes.

Em 2020, as lesdes de
transito foram respon-
saveis por mais de 190
mil internagbes — dessas,
cerca de 61% entre mo-
tociclistas. “As lesbes de
transito sao um impor-
tante problema de satde
publica global, figurando
entre as dez principais
causas de morte em paises
de baixa e média renda e
a sexta causa de Daly, da
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sigla em inglés Disability
Adjusted Life Years, que
significa anos de vida per-
didos ajustados por inca-
pacidade”.

Ainda de acordo com
o boletim epidemiolégico
divulgado pelo ministério,
o numero de mortes de
motociclistas por lesoes
no transito apresentou
estabilidade entre 2011
(11.485 o6bitos) e 2021
(11.115 6bitos), assim
como a taxa de mortalida-
de que, em 2011, foide 5,8
por 100 mil habitantes e,
em 2021, ficou em 5,7 por

s -

Motociclistas sdo as maiores preocupacdes

100 mil habitantes.
Reflexos no SUS - “A
morbidade e a mortalida-
de por lesoes de transito,
especialmente a de moto-
ciclistas, se caracterizam
como um problema de
multiplas determinagoes
e as intervengdes para sua
redugdo dependem de di-
versos atores dos sistemas
econdmicos e publicos”,
avaliou a pasta. Para o
ministério, agoes do setor
devem ser complementa-
das por acoes de érgaos de
transito, educagdo e pla-
nejamento urbano.

COGNATO

Operacao cumpre ordens judiciais
contra organizacdo criminosa

ASSESSORIA / Policia Civil-MT

A Policia Civil, por meio
da Delegacia Especial de
Fronteira, e o Grupo de
Atuacao Especial de Com-
bate ao Crime Organizado
(Regional Caceres) defla-
graram nesta terga—feira,
2, a Operagao Cognato
para cumprimento de 99
ordens judiciais. Os man-
dados foram expedidos
pelo Ntcleo de Inquérito
Policiais (NIPO) contra
uma organizacao crimino-
sa que atua na regiao de
fronteira.

As investigagbes, que
iniciaram em 2021, tém
como objetivo desarticu-
lar esquema criminoso
voltado a prética de lava-
gem de dinheiro, tréfico
de drogas, roubos e fur-
tos na regiao de fronteira,
com ramificagbes em ou-
tras cidades do estado de
Mato Grosso.

Entre os alvos dos
mandados estao dois dos
lideres da organizagao
criminosa - um deles con-
trolava o trafico de drogas
em Caceres, Nova Marin-
ga, Porto dos Gatchos e
Nova Lacerda; e o outro

comandava a acgdo dos
demais integrantes de
dentro de uma peniten-
ciéria.

Foram cumpridos 38
mandados de prisdo pre-
ventiva, 43 mandados de
busca e apreensao e 18
bloqueios de bens e va-
lores, nas cidades de Ca-
ceres, Rio Branco, Salto
do Céu, Varzea Grande,
Cuiaba, Tangaré da Serra,
Sinop, Lucas do Rio Ver-
de, Porto dos Gatchos,
Nova Maringd e Agua
Boa.

A operacao conta com
apoio de equipes das de-
legacias das Regionais da
Policia Civil de Pontes e
Lacerda, Céaceres, Tan-
gara da Serra, Nova Mu-
tum, Juina, Varzea Gran-
de, Cuiaba e Sinop; das
unidades da Diretoria
de Atividades Especiais,
além de equipes do Gae-
co, Policia Militar e Canil
Integrado de Fronteira.

O nome da operagdo
faz mengao a origem da
investigacao que é resul-
tado da juncdo de ele-
mentos de provas produ-
zidos pela Defron e pelo
Gaeco sobre a mesma or-
ganizagao criminosa.
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CENTRO MEDICO REGIONAL DE TANGARA DA SERRA LTDA, CNPJ:
24.383.635/0001-83, torna publico que requereu junto a Secretaria
Municipal de Meio Ambiente do Municipio de Tangara da Serra-MT o
pedido de renovagdo de LO para Clinica Odontoldgica, sito Rua Antonio
Hortolani, 327 N, Centro, Tangara da Serra/MT. N&o foi determinado EIA/RIMA.
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Bem no centro da cidade
tinha uma casa abandonada
era uma velha escola

que eslava desalivada

sem nenhuma estrutura
para ser a prefeitura

ela foi adaptada

Meste primeiro mandato
nao teve oposicaon

todos marchavam unidos
para a mesma direcao
era uma luta constante
buscando a todo instante
o bem da populacao

E as obras foram surgindo
o progresso foi chegando
era uma forca tarefa

todo mundo trabalhando
era grande a correria

pois todo munde guena
ver a cidade aumentando

Q dinheiro do cafée
movimentava a cidade
pequenas propriedades
e varias comunidades
hoje nao existem mais
o5 bonitos cafezais
ficaram s6 na saudade

Era um tempo muito bom
com festas para todo lado
e nos bailinhos da roca
0s casais de namorados
levantavam o poeirdo

la no meio do salao
dancando bem animados

Esle trabalho & obea Berina em poesias gue retratam a hisiooa poditac o 'I':lngal."l da Sema desde
sua fundagio, O Didrke da Serma faz a publicac®o am nove pares, com versos da autoria de
Joflo de Admeeida, guar vivenciou [oda essa hisbbna.

Amanhil confinua com a gestdo do Anlonio Porfiro die Brito,

Tangara
da Serra

Em versos
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Ma cidade acontecia
quermesses e brincadeiras
cingmas sempre lotados
ndo sobrava uma cadeira
05 jOvens se reuniam
naquele tempo existiam
amizades verdadeira

Tinha o show de calouros
tinha peca teatral

grupo de jovens unidos

na parte espiritual

as brincadeiras dangantes
0s blocos sempre vibrantes
nos bailes de carnaval

Logo veio a luz elétrica
depois a agua encanada
05 primeirgs magquinanos
para construir as estradas
posto de telefonia

colégio e delegacia
também foi inaugurada

Com a ajuda do governo
e a forca da agricultura
aos poucos fol se criando
toda infra-estrutura

todo mundo ajudava
porém ainda faltava

o prédio da prefeitura

E com muito sacrificio

o prédio foi construido
assim a nossa prefeita
com seu dever cumprido
encarou oulra jornada

e se elegeu Deputada
deste Estado querido




