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O IMPACTO POSITIVO DO
PLANEJAMENTO FINANCEIRO
NA VIDA DAS PESSOAS

Muitos sdo os aspectos que abrangem o planejamento financeiro e
eles vao muito além do simples conhecimento de se ter dinheiro
suficiente para pagar um determinado valor ou somente economi-
zar e ter uma conta bancaria positiva. Saber o quanto ganhamos e
gastamos, a fim de equilibrar os gastos e conquistar objetivos, por
exemplo, é um fator primordial neste processo.

Ha quem pense também que o planejamento financeiro é focado uni-
camente no futuro. Mas a realidade nao é bem essa. A partir de um
controle didrio de gastos é possivel ter uma visdo melhor das suas
finangas e se preparar para realizar investimentos, fazer uma viagem
dos sonhos, comprar um apartamento ou automével, e qualquer ou-
tra coisa que se desejar. Quem tem uma boa gestao financeira vive
com mais tranquilidade e seguranga, sem aquela preocupagao de sa-
ber se a conta bancéria vai fechar no vermelho ou se sobrara algum
dinheiro no final do més. Sem contar que, quando as finangas estao
em ordem, é possivel criar uma reserva para comegar a investir.
Dentre algumas dicas importantes para a manutencgdo e execugdo
do planejamento financeiro estdo: o conhecimento de receitas e des-
pesas, a negociagio e eliminagao
de dividas, a definigao de metas
e objetivos, a economia de gastos
e outros. Neste contexto, o con-
sércio é uma das ferramentas que
pode ser utilizada para a aplica-
¢do do planejamento na vida fi-
nanceira das pessoas, impactan-
do positivamente seu cotidiano
como um todo. A modalidade é
conhecida por muitos brasileiros
como uma forma de poupanga.
Afinal, trata-se de um “boleto do bem” que vocé paga para vocé, pro-
jetando uma compra a pequeno, médio ou longo prazo, com parcelas
e condigbes atrativas que cabem no bolso.

Os nimeros apontam que este é um mercado realmente promissor e
em constante crescimento. Dados da Associagao Brasileira das Ad-
ministradoras de Consércios (ABAC) mostram que em janeiro e fe-
vereiro deste ano, as vendas de novas cotas atingiram 637,54 mil, ao
avangar 11,8% sobre as 570,38 mil de ades6es do mesmo periodo de
2022, com destaque para o setor de imdveis que cresceu 24,9%. Os
negocios realizados, decorrentes destas comercializagoes, também
registraram expressiva alta, ao alcangar R$ 42,13 bilhoes em feverei-
ro. O total de participantes ativos chegou aos 9,47 milhoes apurados
no mesmo més do ano anterior, 11,3% acima dos 8,51 milhoes de
consorciados, atingidos em fevereiro de 2022.

Jd& uma recente pesquisa realizada pelo Instituto Qualibest, no final
do ano passado, com 880 pessoas, mostrou como o brasileiro com-
preende a organizagdo financeira. Segundo o levantamento, a maior
parte dos entrevistados (61%) se considera organizada e que 75%
dos respondentes acreditam que o consércio pode funcionar como
uma opgao de investimento.

Tais ntimeros, além de muito relevantes, demonstram que mais da
metade dessas pessoas considera o consércio como uma alternativa
vidvel para a aquisigdo de um bem, seja um imével, um veiculo, ou
outro. Além disso, esse resultado é um instrumento importante para
o entendimento do comportamento dos brasileiros no que diz respei-
to a suas finangas pessoais.

Muitas vezes as pessoas nao tém acesso ao crédito e a modalidade de
investimento democratiza este caminho, promovendo a realizagao
de nove a cada dez desejos dos brasileiros. Além de mostrar a dire-
gdo para um planejamento financeiro efetivo, que tenha resultados
positivos com base num presente e futuro melhor para todos.
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Tatiana Schuchovsky Reichmann, CEO da Ademicon
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DEFINIQRO DE AGENDA
Tangara sedia Simpaosio
Regional de Enfrentamento
das Hepatites Virais

| SIMPOSIO REGIONAL DE
ENFRENTAMENTO DAS

HEPATITES VIRAIS
Regiao Medio Norte Mato-grossense
(oodenario do enidads e Qlengas Pomsizin i Snide

01 e 02 de Junho de 2023

Evento é realizacdo da Unemat e do CTA/SAE

O encontro iniciou
nesta quinta-feira
e segue ainda
nesta sexta

ROSI OLIVEIRA / Redacao DS

A Universidade do
Estado de Mato Grosso
(Unemat), em parceria
com o Centro de Testa-
gem e Aconselhamento/
Servigo de Atengao Espe-
cializado (CTA/SAE) deu
inicio nesta quinta-feira,
1° de junho, ao I Simpdsio
Regional de Enfrentamen-
to das Hepatites Virais.

O evento, que segue
nesta sexta-feira, 2, obje-
tiva definir agenda de tra-
balho para o enfrentamen-

IMUNIZACAO

to das hepatites virais na
atencdo primadria a saude
e tem como publico-alvo
coordenadores da Aten-
cao Basica dos munici-
pios da regido de saude,
bem como, coordenador
de area de hepatites nos
municipios da regido da
saude.

A abertura oficial acon-
teceu no periodo vesperti-
no, quando ocorreu uma
mesa redonda APS no
foco da eliminagao das he-
patites: o cuidado em sat-
de no territério e seguiu
até as 17h30 com outras
diversas atividades.

Para esta sexta as ativi-
dades iniciam as 7h30 e
seguem ate as 8h10 com
Diagnosticos laborato-
riais, apresentagao clinica,

objetivos do tratamento e
exames complementares
do VHB e VHC que tera
como palestrante o médi-
co Alessandro Zuccheto.
As 9h20 sera a abertura
para o debate e apods esse
periodo havera mesa re-
donda com os palestran-
tes Venceslau Jackson da
Conceigao Pantoja (Cofen)
e Regina Mary da Silva
Nascimento (Ses/MT) e do
coordenador Josué Souza
Gleriano (Unemat). J& no
periodo vespertino as ati-
vidades serao retomadas
as 13h30 e seguem ate as
17h30, quando acontece o
encerramento do evento.

O encontro acontece
no Auditério do Instituto
Federal de Mato Grosso
(IFMT).

Saude prorroga vacinacao contra

Influenza até 30 de junho

ANA LAZARINI / ses - MT
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rogou a campanha de va-
cinacao contra a Influenza
em Mato Grosso até o dia
30 de junho. A medida
leva em consideragdao o
cenério atual de cobertu-
ra vacinal no Estado, que
é¢ de 41% dos publicos
prioritarios para a imuni-
Zagao.

Conforme documento
emitido aos 141 munici-
pios, a orientacdo é para

que as gestdes munici-
pais atendam as norma-
tivas do Plano Nacional
de Imunizagao (PNI),
que ampliou a oferta da
vacina contra a Influen-
za para toda a populagao
nao vacinada a partir de
6 meses de idade.

O documento ainda
reforga a importancia da
vacinacao dos publicos
prioritarios para a cam-
panha: gestantes, idosos,
puérperas, trabalhadores
da sadde, professores e
criangas de seis meses a
menores de quatro anos.

“Essa prorrogacao deve ir
até quando os municipios
tiverem doses disponi-
veis. A tendéncia é acabar
antes do dia 30 de junho.
O Estado ja distribuiu
mais de 1 milhdao de va-
cinas e deve receber uma
altima remessa com 162
mil doses. Conclamamos
a populagao para a vaci-
nagao”, diz a superinten-
dente de Vigilancia em
Satde da SES, Alessandra

Moraes.
A estimativa é vacinar
1.286.184 pessoas em

Mato Grosso.




