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ARTIGO
SUA VIDA SERÁ 

“ALL INCLUSIVE” OU 
“HOSTEL”?

Cidade

Mais 375 pessoas serão beneficiadas 
com cartão Ser Família

EM TANGARÁ

O Município de Tanga-
rá da Serra, através da Se-
cretaria Municipal de As-
sistência Social, entregará 
nesta quarta-feira, dia 13 
de setembro, novos cartões 
do Programa Ser Família.

Na oportunidade, mais 
375 cartões serão entregues 
através do programa Ser 
Família, uma ação social do 
Governo de Mato Grosso e 
gerenciado pela Secretaria 
Adjunta de Programa e Pro-
jetos Especiais e Atenção à 
Família da Secretaria de Es-
tado de Assistência Social 
e Cidadania (Setasc).

A entrega será 
nesta quarta-feira, 
dia 13, no Centro 
Cultural

Somente neste ano já foram entregues 251 cartões

A iniciativa, de acordo 
com a secretária de Assis-
tência Social Márcia Kiss, 
consiste na distribuição 
de cartões que atenderão 
grupos específicos e tam-
bém famílias em situação 
de vulnerabilidade social, 
os quais são selecionados 
através de dados dispo-
nibilizados pelo Cadastro 
Único.

“As equipes do Cras 
[Centro de Referência de 
Assistência Social] estão 
ligando para as famílias 
que serão contempladas 
dessa vez e a entrega será 
nesta quarta-feira, dia 13, 
das 14h às 15h, no Centro 
Cultural”, explica a secre-
tária.

“Lá daremos as informa-
ções de onde elas poderão 
utilizar esse cartão, por-
que o cartão Ser Família 
ele é Ser Criança, Ser In-

cluso, Ser Idoso, (…) que 
possibilitou que não só 
adquirissem seus produ-
tos no supermercado, em 
mercearias credenciadas, 
mas também em farmácias, 
livrarias e até lojas de ves-
tuário, para atender todas 
as demandas de cada usu-
ário que é contemplado”, 
completa.

Somente neste ano já fo-
ram entregues 251 cartões à 
famílias de Tangará da Ser-
ra. O crédito de cada cartão 
é no valor de R$ 220, sendo 
o valor creditado bimes-
tralmente. “Proporcionan-
do mais qualidade de vida 
para as pessoas que são 
contempladas”.

Além disso, reforça a se-
cretária, essas famílias são 
acompanhadas mensal-
mente pela equipe do Cras 
e Agentes Comunitários de 
Saúde.

FABÍOLA TORMES  / Redação DS

Um dos maiores mistérios do mundo é como a pessoa leva sua 
vida, alguns entendem que é um hostel, básico em tudo e nada 
desfruta do que existe de bom e proveitoso à sua volta. Centenas 
de moradores do Rio de Janeiro jamais pisaram nas areias da 
praia e, olha que isso explicitado em diversas pesquisas realiza-
das. Falta de tempo? De dinheiro? Oportunidade? Ou, simples-
mente, porque não se julgam tal local como livre para todos?
Alguns levam suas vidinhas em seus mundinhos pequenos e 
alheios ao que acontece em sua volta. Vivem para sobreviver, 
não vivem para usufruir.
Outros, de modo contrário entendem que é tudo “All inclusive” 
e, olha que não poderiam ostentar aquilo que desfrutam de tal 
maneira que parecem serem a parcela privilegiada de uma so-
ciedade inacabada.
Mas, se pensarmos, a vida é desta maneira mesmo! Temos que 
viver para desfrutar o que a terra nos proporciona. Temos que 

experimentar o lado bom da vida.
Não podemos, e não devemos nos fur-
tar de provar um pouco do que está á 
nossa frente. Mas, de maneira civiliza-
da, com educação e esmero. Não po-
demos dizer que não gostamos disso 
ou daquilo se não provarmos um pou-
co, não experimentarmos.
Não posso dizer que a religião, ou tem-
plo, casa, espaço religioso de um tem 
melhores referências sobre o Deus ou 
Criador do que outro se nunca pisei 
ali ou ouvi um sermão, uma mensa-
gem, uma orientação do mais alto. 
Como vou julgar um ser humano com 

a mesma compleição e estrutura física que eu, simplesmente 
pelo “pré conceito” de que aquela religião não é boa? Devo co-
nhecer, experimentar para poder ter minha referência própria.
Como vou saber se um alimento é bom ou saboroso se não sei 
qual sabor, por ter me negado a provar?
Então, na vida, lembre-se que é tudo “all inclusive”, desde que 
saiba aproveitar. Deus te deu 24 horas por dia, um cérebro para 
pensar, amigos e familiares para te apoiarem e a capacidade 
para aprender e crescer, tanto espiritualmente quanto intelectu-
almente. Use todos os dias os dons que lhe foram dados.
Mas lembre-se, da vida não se pode levar nada. Os bens que 
conquistar na jornada ficarão por aqui. Tudo na terra é para ser 
desfrutado paulatinamente. O que aprender, passe para a fren-
te. Não retenha para si o conhecimento absoluto. Se não agir 
assim, sua vida terá passado como um hostel, onde falta muita 
coisa e não há nada para aproveitar.

Gregório José
Jornalista/Radialista/Filósofo

Pós Graduado em Gestão Escolar
Pós Graduado em Ciências Políticas

Pós Graduado em Mediação e Conciliação
MBA em Gestão Pública

Não podemos, 
e não deve-
mos nos furtar 
de provar um 
pouco do que 
está á nossa 
frente. Mas, de 
maneira 
civilizada

SER FAMÍLIA CAPACITA

“Agora estou qualificado 
e preparado para o merca-
do de trabalho. Agradeço 
muito pela oportunidade”, 
afirmou o cabo do Exérci-
to Brasileiro, Nilsones de 
Brito Pereira Junior. Ele é 
um dos 1.600 alunos que 
concluíram um dos cursos 
oferecidos pelo Programa 
SER Família Capacita. Ao 
todo, 119 turmas já se 
formaram em quatro me-
ses de execução do pro-

Programa de capacitação profissional já formou 
cerca de 1.600 alunos

DANIELE DANCHURA  / Setasc-MT

grama.
“O SER Família Capa-

cita tem o objetivo de 
oferecer uma indepen-
dência financeira, um 
desenvolvimento socioe-
conômico, para as pessoas 
que realizam os cursos, 
a partir da sua entrada 
no mercado de trabalho. 
Além disso, o Governo do 
Estado está patrocinando 
esses cursos para que te-
nhamos uma mão de obra 
local capacitada em Mato 
Grosso, para que ocupem 
as vagas de emprego que 

estão sendo ofertadas em 
praticamente todos os mu-
nicípios do estado”, expli-
cou a secretária da Setasc, 
Grasi Bugalho.

Para saber mais sobre 
o Programa SER Família 
Capacita e seus cursos, 
basta acessar o site da Se-
tasc por meio do endereço 
eletrônico www.setasc.mt.
gov.br/serfamiliacapacita.

No local haverá o link 
para pré-inscrição nos 
cursos oferecidos em to-
dos os 141 municípios de 
Mato Grosso.


