
Bidu é presença 
confirmada no Hard Enduro 
do Centro-Oeste

DE TANGARÁ

O tangaraense José 
Abdo Sotello Filho, o 
“Bidu”, com apenas 17 
anos, está prestes a se 
tornar o mais jovem ven-
cedor da Categoria Silver 
do Centro-Oeste de Hard 
Enduro. Ele é presença 
confirmada neste final de 
semana, em Cuiabá, na 
última etapa do Pantanal 
Green Hell, etapa válida 
pelo Campeonato de Hard 
Enduro do Centro-Oeste – 
HECO 2023.

Bidu em 2022 foi vice-
-campeão do HECO na ca-
tegoria Bronze, vencendo 
a última etapa também em 
Cuiabá e esse ano ele vem 
forte para brigar pela se-
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gunda vitória no Pantanal 
Green Hell. Com a con-
quista do vice-campeona-
to na categoria Bronze em 
2022 ele subiu para cate-
goria Silver, categoria essa 
de nível de dificuldades 
altíssimos e que necessi-
ta de muito treinamento 
para adquirir resistência 
física, experiência e técni-
ca acima de tudo.

Hoje com 83 pontos ele 
lidera a categoria Silver, 
seguido pelo experiente 
piloto Cristian Suzin, de 
Sorriso, com 75 pontos 
e Ailton Ferreira com 64 
pontos, de Primavera do 
Leste.

Bidu começou suas pilo-
tagens com apenas quatro 
anos junto de seu pai, José 
Abdo, o Frejat; com oito 
anos ganhou sua primei-
ra moto, uma TTR-125cc 
e de lá pra cá vem se de-
dicando muito nos treina-
mentos e nas competições 
estaduais e municipais.

“Este ano com o apoio to-
tal da minha família, meu 
pai, minha mãe e meu pa-
drasto, que são meus pa-
trocinadores principais, 
consegui participar de 
duas etapas do Campeona-
to Brasileiro de Hard En-
duro, o HEBS, nas etapas 
de Poços de Caldas-MG e 
Morungaba-SP, onde con-
quistei a sétima colocação 
em ambas, as quais me 
deram mais experiência 
para a final do campeona-
to HECO”, diz Bidu.

“Ainda temos muito chão 
pela frente, mas as expec-
tativas para 2024, 2025 e 
2026 são ótimas e vamos 
fazer o possível para brigar 
também pelo Campeonato 
Brasileiro já em 2024. Es-
tou num momento físico 
muito bom e domingo 
vou colocar todo nosso 
planejamento na prova 
e se tudo der certo con-
quistaremos o campeona-
to HECO”, finaliza Bidu.

Cuiabá recebe a final do Campeonato 
de Hard Enduro do Centro-Oeste

PANTANAL GREEN HELL

Neste sábado e domingo, 
dias 16 e 17 de setembro, 
Cuiabá será palco da emo-
cionante e desafiadora prova 
de Hard Enduro, conhecida 
como Pantanal Green Hell. 
O evento marca a final do 
Campeonato de Hard En-
duro do Centro-Oeste e 
promete reunir os melho-
res pilotos da modalidade, 
além de arrecadar alimen-
tos para a Associação de 
Apoio aos Pacientes Onco-
lógicos (APPOC-MT).

No sábado a prova terá lu-
gar no Centro de Exposições 
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de Cuiabá das 11h às 18h. Já 
no domingo, dia 17, a com-
petição começa um pouco 
mais cedo, às 6h, e deve 
se estender até aproxima-
damente 12h, na região do 
Coxipó do Ouro.

O Hard Enduro é uma 
modalidade de enduro com 
que se destaca pela extrema 
dificuldade de suas trilhas. 
É uma prova que desafia 
os pilotos com trechos ín-
gremes, pedras e obstáculos 
que testam suas habilidades 
e resistência ao máximo.

O campeonato está sendo 
organizado pela loja BBC 
Racing e de acordo com 
o idealizador do evento, 
Zé Roberto, reunirá cerca 
de 200 pilotos da região 
que competirão na moda-
lidade de enduro. Além 
da adrenalina e da técnica 
exigidas pelo Hard Endu-

ro, o evento também tem 
um forte caráter social.

A Pantanal Green Hell 
está engajada em uma 
causa nobre, arrecadando 
alimentos para a Associa-
ção de Apoio aos Pacientes 
Oncológicos (APPOC-MT), 
que desempenha um papel 
importante no suporte a pa-
cientes em tratamento con-
tra o câncer na região.

O evento promete ser 
uma celebração da paixão 
pelo Hard enduro reunindo 
competidores e entusiastas 
do esporte, ao mesmo tempo 
em que contribui para uma 
causa solidária. A expectati-
va é de que a prova em Cuia-
bá seja marcada por muita 
emoção e desafios extremos, 
consolidando-se como um 
dos momentos mais aguar-
dados no calendário espor-
tivo da região Centro-Oeste.
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esportesFRASE
“A 9 do Real Madrid é
uma camisa de peso, é 
a camisa que eu gosto!”

ENDRICK Em entrevista exclusiva 
para a TNT Sports Br


