
Domingo em diante ultrapassa os 40°C, em Tangará

Energisa monitora alerta de 
calor extremo no Centro-Oeste

ALERTA

Equipes de engenheiros 
e técnicos da Energisa mo-
nitoram uma nova onda 
de calor extremo prevista 
para as próximas semanas 
no país. O Centro-Oeste 
vai ser uma das regiões 
mais afetada, segundo 
dados do Grupo Storm, 
empresa que presta con-
sultoria para a Energisa 
sobre clima. Para se ter 
uma ideia, Cuiabá pode 
bater o recorde de tempe-
ratura do ano nos próxi-
mos dias, com máxima 
de 44ºC. A onda de calor, 
em partes, é um dos efei-
tos do El Niño que tende 
a favorecer que este fenô-
meno ocorra com maior 
frequência e intensidade.

Por causa das altas tem-
peraturas, a Energisa in-
tensificou as orientações 
para os colaboradores 
sobre os cuidados com a 
saúde neste período, prin-
cipalmente para equipes 
que atuam em campo e 
em altura, que tem unifor-
mes pesados de proteção. 
“É importante se hidra-
tar. Andar o tempo intei-
ro com a garrafinha de 
água cheia. Se tiver uma 
sombra, parar de vez em 
quando, é ótimo. E pa-
rar o que está fazendo se 
sentir uma fadiga, cansa-
ço, sonolência excessiva 
e tontura quando estiver 
ao sol”, explica Marina 

Cuiabá pode 
bater o recorde de 
temperatura, com 
máxima de 44°C

A onda de calor, em partes, é um dos efeitos do El Niño

Azem, médica da Energi-
sa Mato Grosso.

Outro cuidado é com 
equipamentos de distribui-
ção de energia. “A empresa 
tem feito um mapeamento 
em tempo integral de toda 
a rede elétrica dentre um 
plano chamado por nós de 
Ondas de Calor, que estuda 
e monitora os efeitos do cli-
ma e em especial do fenô-
meno El Niño na nossa re-
gião. Para Mato Grosso está 
prevista uma temporada in-
tensa de temporais e dessas 
temporadas prolongadas 

de calor extremo. Logica-
mente isso tem impacto 
na rede que opera com 
alto consumo. Nós já in-
vestimos milhões de reais 
na troca de transformado-
res e estamos substituindo 
mais equipamentos ao ve-
rificar picos de consumo 
pelo calor elevado. Mas 
sempre que um cliente 
tiver uma ocorrência, ele 
deve entrar em contato pe-
los canais de atendimen-
to”, explicou José Nelson 
Quadrado Júnior, gerente 
de operações da empresa.

CLIMA EXTREMO

Nesta nova onda de ca-
lor extremo prevista para 
as próximas semanas no 
país e, especialmente, no 
Centro-Oeste, a meteo-
rologista e consultora da 
Energisa Ana Paula Paes 
chama atenção para as 
regiões de Tangará da 
Serra, Cáceres e Metropo-
litana de Cuiabá.

A previsão para Tanga-
rá, nesta quarta-feira, 20, é 
de muito sol e pancadas de 
chuva à tarde e à noite, e 
a máxima é de 37ºC. Para 
quinta-feira, 21, a máxi-
ma chega aos 38ºC e sexta 
e sábado será de 39ºC. Do-
mingo em diante ultrapas-
sa os 40ºC, sem nenhuma 
previsão de chuva.

Além desses locais, a 
meteorologista alerta para 
que as chuvas devem 
ocorrer em alguns pontos 
do estado, com intensida-
de moderada a localmen-
te forte e pode vir acom-
panhadas de descargas 
atmosféricas. “As rajadas 
de vento são esperadas 
com valores de aproxima-

Meteorologista chama 
atenção para Tangará, 
Cáceres e Cuiabá

Rajadas de
vento são 
esperadas 
com valores de 
40 a 60 km/h
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damente 40 a 60 km/h, 
principalmente no sul da 
regional Barra do Garças”, 
explica a meteorologista.

O gerente de operações, 
José Nelson Quadrado, re-
força que a empresa está 
também fazendo treina-
mentos que simulam si-
tuações de crise, além de 
mapear ações preventivas 

que envolvem inclusive o 
acionamento por parte de 
órgãos públicos e o resta-
belecimento de energia 
para serviços fundamen-
tais, como unidades de 
pronto atendimento e hos-
pitais. “A gente torce por 
condições ideais de clima, 
mas precisa estar prepa-
rado para um momento 
mais adverso”.
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