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ITINERANTE

As unidades especiali-
zadas da Secretaria de Es-
tado de Saúde (SES-MT) 
ofertam, entre esta terça-
-feira e quinta-feira, 24 a 
26, diversos atendimen-
tos aos moradores de Cá-
ceres por meio do projeto 
“Ir para Incluir”. Entre os 
serviços disponibilizados, 
estão coleta de sangue, ca-
pacitação em atendimento 
à hanseníase e orientação 
de saúde bucal à Pessoa 
com Deficiência (PCD).

“Nossa proposta é le-
var os serviços da SES ao 
usuário do SUS que está 
na Baixada Cuiabana e no 
interior do Estado. Quere-
mos inclui-lo e promover 
o acesso à nossa cartela de 
serviços especializados. 
Assim, fazemos um traba-
lho itinerante com efici-
ência e inclusão”, afirmou 
o secretário estadual de 
Saúde, Gilberto Figueire-
do.

Na unidade móvel será 
feita a coleta de sangue de 
doadores voluntários. O 
Centro Estadual de Odon-
tologia para Pacientes Es-
peciais (Ceope) realizará 
a orientação e supervisão 
do atendimento odontoló-
gico às pessoas com defi-
ciência previamente agen-
dadas.

“Somente em 2023, per-
corremos sete municípios 
e atendemos cerca de 2,5 
mil pessoas. Nossa pro-
posta é ampliar esse nú-
mero para incluir todos 
que precisam de atendi-
mento especializado”.
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Lei institui Programa 
de Prevenção na Saúde 
Pública de Mato Grosso

QUALIDADE DE VIDA

O Governador do Esta-
do de Mato Grosso, Mauro 
Mendes, sancionou a Lei 
Estadual 12.264/2023, que 
cria o Programa “Não Há 
Melhor Cura que a Preven-
ção” no âmbito da rede de 
saúde pública do estado. 
A iniciativa, de autoria do 
deputado Chico Guarnie-
ri (PTB), visa fortalecer a 
Rede de Atenção Primária 
à Saúde, reconhecendo a 
importância da prevenção 
de agravos à saúde como 
pilar fundamental para a 
promoção do bem-estar 
da população mato-gros-
sense.

“A intenção da lei é vol-
tar a atenção da rede públi-
ca estadual de Saúde para 
prevenção como meio de 
economizar recursos e, 
mais importante, melho-
rar a qualidade de vida da 
população mato-grossen-
se. É uma iniciativa que 
visa tornar o sistema de 
saúde mais eficiente, cen-
trado no paciente e com-
prometido com a promo-
ção da saúde em todas as 
suas dimensões”, explica 
Guarnieri.

A Lei Estadual estabe-
lece diretrizes prioritárias 
para o Programa, desta-
cando-se a capacitação de 
profissionais de saúde, a 
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implantação de sistemas 
de informação e a promo-
ção de práticas integrati-
vas.

Entre as principais di-
retrizes do Programa está 
a Capacitação da Rede de 
Atenção Materno-Infantil, 
já que o Programa prio-
riza cursos e treinamen-
tos para profissionais de 
saúde envolvidos na as-
sistência materno-infan-
til, buscando aprimorar a 
qualidade do atendimento 
a gestantes, parturientes e 
crianças.

Além disso, o programa 
prevê a implantação e ca-
pacitação do Sistema de 
Informação em Saúde para 
a Atenção Básica (ESUS), 
que visa aprimorar a ges-
tão e a qualidade dos ser-
viços prestados na Atenção 
Primária à Saúde, e a pro-
moção de oficinas e treina-
mentos para profissionais 

de saúde no programa de 
imunização visa garantir a 
eficácia e segurança na va-
cinação da população.

Outras medidas previs-
tas são: treinamentos para 
laboratoristas visando ga-
rantir o correto uso e gestão 
do Sistema de Logística La-
boratorial (Sislog lab), as-
segurando a qualidade dos 
exames laboratoriais; e trei-
namento de profissionais 
de saúde no protocolo de 
AIDPI buscando o atendi-
mento integral de crianças, 
com foco na redução da 
morbimortalidade infantil.

O Programa também 
visa fortalecer o trabalho 
de agentes comunitários de 
saúde na prevenção e pro-
moção da saúde na comu-
nidade, e estimular a ade-
são ao Programa Saúde na 
Escola, promovendo ações 
conjuntas entre as áreas 
de saúde e educação para 

beneficiar a saúde dos es-
tudantes e da comunidade 
escolar.

E, ainda, a implementa-
ção de treinamentos com-
portamentais voltados à 
saúde mental e bem-estar 
dos profissionais da Aten-
ção Primária à Saúde, e a 
conscientização e estímu-
lo às unidades de saúde 
para a aplicação de Prá-
ticas Integrativas Comu-
nitárias, incluindo Acu-
puntura, Auriculoterapia, 
Quiropraxia, Meditação e 
Yoga, visando melhorar a 
saúde e qualidade de vida 
dos profissionais da saú-
de.

A expectativa é que as 
medidas contribuam para 
fortalecer a prevenção de 
doenças e promover uma 
melhoria significativa na 
qualidade dos serviços 
de saúde prestados à po-
pulação mato-grossense.


