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ADOLESCENTE, DIGITAL
E PRIVACIDADE:
UM EQUILIBRIO DELICADO

Neste mundo digital em constante evolugao, onde a
vida online dos adolescentes se entrelaga com a realida-
de, a privacidade torna-se uma fronteira sensivel a ser
explorada com sabedoria. Respeitar o espago dos nossos
filhos é essencial, mas isso nao significa abandonar a
navegacao conjunta. E necessério encontrar o equilibrio
entre permitir a autonomia digital e oferecer a orienta-
cdo necessdria.
A privacidade é um direito sagrado, mesmo para os mais
jovens. No entanto, a medida que nossos filhos mergu-
lham no universo digital, é fundamental que estejamos
cientes e, quando necessario, participemos desse per-
curso. Nao se trata de invadir, mas de estar presente, de
maneira consciente, para guiar e proteger.
Ao respeitar a privacidade do adolescente, transmitimos
a mensagem crucial de confianga. Entendemos que eles
estdo se tornando indivi-

Ao respeitar a
privacidade do
adolescente,
transmitimos a

duos independentes, ca-
pazes de tomar decisoes,
e reconhecemos o valor do
seu espaco pessoal. No en-
tanto, essa confianga nao

significa uma auséncia
completa de vigilancia.

E fundamental estabelecer
uma comunicagao aberta
sobre o uso responsavel da tecnologia. Conversas regu-
lares sobre os perigos online, a importancia da privaci-
dade e a consciéncia digital sdo alicerces para a cons-
trucdo de uma relagdo saudavel nesse contexto. E como
fornecer um mapa para que possam navegar pelo vasto
oceano da internet de forma segura.

A presencga consciente dos pais é como uma bissola,
indicando a direcao correta. Devemos participar ativa-
mente da vida digital dos nossos filhos, compreendendo
as redes sociais que frequentam, os aplicativos que utili-
zam e os desafios que enfrentam. Essa proximidade nos
permite antecipar situagoes de risco e oferecer orienta-
gao antes que se tornem problemas.

O respeito pela privacidade nao deve ser confundido
com desinteresse. Estar presente ndo significa contro-
lar, mas sim compreender. E uma forma de dizer: "Estou
aqui para apoiar, para orientar, para ajudar a construir
uma presenga online consciente e segura". Essa aborda-
gem promove a confianga mutua e fortalece a conexao
entre pais e filhos.

Portanto, é sobre encontrar o equilibrio certo. Respeitar
o espaco do adolescente, mas nao se ausentar completa-
mente. Orientar, mas ndo sufocar.

mensagem crucial
de confianca

Euller Sacramento é Psicélogo Clinico
Instagram: @eullersacramento

REDE DE ESGOTO

Municipio recebe licencas
ambientais para implantacao
derede de esgoto
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O Municipio recebeu a licenca prévia e a licenca de instalagdo (Crédiio: Neusino Pereira/Assessoria)

Municipio podera
avancar na
implantacao
darede de esgoto
dacidade

ALEXANDRE ROLIM / Assessoria

A Prefeitura Municipal
recebeu uma importante
noticia da Secretaria de
Estado de Meio Ambiente
(Sema). O Municipio re-
cebeu a licenga prévia e a
licenga de instalagao para
construgao de rede cole-
tora de esgoto nas bacias
dos corregos Estaca, Buri-
tis, Araputanga e Mutum.

O Prefeito Vander Mas-
son explica que essa é
uma demanda antiga que
possibilitara o inicio e a

continuidade de obras de
grande relevancia para a
comunidade, ja que isso
significa que o Municipio
poderd avangar na implan-
tacao da rede de esgoto da
cidade, especialmente em
bairros cuja populagao
aguarda ansiosa por rede
de esgoto e pavimentagao
asfaltica, como é o caso
dos jardins Acapulco e
Morada do Sol.

“A partir desse momen-
to nés estamos liberados
pela Sema a construir a
rede de esgoto em todos
os bairros dessas bacias,
ja temos um processo em
andamento no Jardim
Bela Vista, que n6s vamos
dar continuidade agora,
pois temos a licenga para
construir a rede, além dis-
so temos o processo de
financiamento junto ao

BNDES, que noés precisa-
vamos dessa licenca, para
construir rede de esgoto
no Jardim Acapulco e na
regiao do Morada do Sol.
Dessa forma, esses trés
bairros estdo liberados
para a gente poder licitar e
construir”, destacou.

Além desses trés bair-
ros, as licengas concedi-
das possibilitam que o
Municipio implante rede
de esgoto em outros bair-
ros da cidade, todavia, es-
ses dependerdao de outras
fontes de recursos para
que as obras possam ser
licitadas. “Uma grande
conquista para Tangara da
Serra. Obrigado a toda a
equipe da Sema que nos
atendeu, e nos atendeu de
uma forma rapida, a nossa
gratidao”, finalizou o pre-
feito.
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MISSAO CUMPRIDA

Governo de Mato Grosso finaliza agenda na india
e abre portas para investimentos no Estado

VITOR HUGO BATISTA / Secom

O Governo de Mato
Grosso concluiu sua mis-
sdo na India de apresen-
tar possibilidades de in-
vestimentos no Estado. O
governador Mauro Men-
des liderou uma comitiva
com representantes dos
setores produtivo e indus-
trial, junto dos deputados
estaduais Beto Dois a Um
e Diego Guimaraes, para
buscar consolidar o co-
mércio com os indianos.

Ap6s o encerramento
da agenda, Mauro enfa-
tizou a importancia de
compreender a cultura
indiana para estabelecer
relagoes comerciais soli-
das. “Conhecer o povo é o
primeiro passo para fazer
negdécio com essas civi-
lizagoes milenares e noés
temos muito o que apren-
der com eles. Foi uma
oportunidade de conhecer
um pouco sobre a cultura,
sobre como fazer negdcios
e entender as dinamicas
que podem criar oportuni-

dades para os empresérios
de Mato Grosso”, destacou
o governador.

A missdo na India re-
presenta um marco na
histéria de Mato Grosso.
Esta foi a primeira vez que
o Estado esteve em visita
oficial no pais em busca
de parcerias estratégicas.

Além da India, a comi-
tiva passou pela China,
onde participou da maior
feira comercial do pais,
com representantes do
mundo todo, além de visi-
tar grandes empresas.




