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FERIAS NA ADOLESCENCIA:
UM TEMPO PARA DESCOBERTAS
E CRESCIMENTO

Chegou o momento tdo esperado pelos adolescentes: as fé-
rias. £ um periodo de descanso, descontragao e diversao,
mas também pode ser uma fase de importantes descober-
tas e crescimento pessoal.

As férias oferecem aos jovens a oportunidade de se des-
conectarem da rotina escolar e explorarem novas experi-
éncias. E um periodo em que podem se dedicar a hob-
bies, praticar esportes, viajar, fazer atividades em grupo
ou mesmo ficar em casa e aproveitar momentos de lazer
em familia. Essas pausas da vida cotidiana sdo essenciais
para o equilibrio emocional e desenvolvimento saudavel
dos adolescentes.

Na busca por novas experiéncias, eles tém a chance de
experimentar coisas novas, sair da zona de conforto e
ampliar seus horizontes. Viajar para lugares diferentes,
conhecer novas culturas, experimentar diferentes tipos
de gastronomia ou desafiar-se com esportes radicais séo
oportunidades incriveis de
crescimento pessoal. Essas ex-

Durante as > o1 St

L periéncias auxiliam na forma-
férias que os cdo da identidade, ajudando-
adolescentes -0s a descobrir seus interesses,

habilidades e preferéncias.
Um ponto relevante é a impor-
tdncia de interagbes sociais
nesse periodo. Durante as fé-
rias, os jovens tém mais tem-
po para estarem com amigos,
familiares e fazerem novas
amizades. Essas relagoes sdao fundamentais para o desen-
volvimento saudével da personalidade e a construgdo de
habilidades sociais. Investir em momentos de lazer com-
partilhados, atividades em grupo e até mesmo em projetos
sociais contribui para a formagdo de individuos mais resi-
lientes e empaéticos.

No entanto, é importante que os responsiveis estejam
atentos ao bem-estar emocional dos adolescentes durante
as férias. Algumas vezes, problemas como ansiedade, so-
liddo ou dificuldades familiares podem ser intensificados
nesse periodo. E primordial que os adolescentes tenham
sempre alguém com quem possam contar, seja um amigo,
um familiar ou mesmo um profissional de satide mental.
Em resumo, as férias na adolescéncia sao um momento
valioso de descanso e diversdo, mas também sao cruciais
para o desenvolvimento pessoal. Por isso, estimule-os a
aproveitar esse tempo com equilibrio, respeitando seus
desejos e necessidades. Afinal, é durante as férias que os
adolescentes tém a chance de vivenciar a vida de forma
plena e significativa, criando memorias inesqueciveis que
serdo levadas para toda a vida.

tém a chance de
vivenciar a vida
de forma plena
e significativa

Euller Sacramento é Psic6logo Clinico
Insta: @eullersacramento

ATIVIDADES GRATUITAS

Colonia de Férias Cultural
Inicia na proxima semana

COLONIA DE FERIAS
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As at|V|dades acontecerdo no Centro Cultural a partir das 15h

Seraoduas
semanas de
atividades, de
segunda a sexta

FABIOLA TORMES / Redacao DS

A Secretaria de Cultu-
ra e Turismo de Tangara
da Serra realizard a partir
da proxima semana — de
15 a 26 de janeiro — mais
uma edicdo da Colonia
de Férias Cultural.

Serdao duas semanas de
atividades, de segunda a
sexta-feira, com intuito
de proporcionar momen-
tos de lazer, diversdao e
aprendizagem cultural as

criangas que seguem em
periodo de férias.

As atividades aconte-
cerao no Centro Cultural
Pedro Alberto Tayano Fi-
lho, sempre das 15h as
19h. Para participar, bas-
ta comparecer ao local,
pois nao é necessario fa-
zer inscrigao.

“O cronograma ini-
cia no dia 15 de janei-
ro, quando erdo oferta-
das diversas atividades
culturais com os nossos
instrutores, dos diver-
sos segmentos da cultura
aqui do nosso municipio,
e também teremos o au-
lao de aerodance todos
os dias da semana, de
segunda a sexta, a partir

das 18h, aqui no Centro
Cultural”, explica o se-
cretdrio Wellington Ma-
chado Rondon.

As atividades iniciam
com cinema das 15h as
16h, assim como ativi-
dades culturais diversas
iniciando também as 15h
e seguindo até as 19h.

A Colonia de Férias
Cultural é indicada para
o publico acima de cin-
co anos (acompanhado
do responsavel). “Entao,
desde ja, convidamos
toda a populagéo para vir
participar. Um momento
especial durante as fé-
rias, para quem estd em
casa, com tempo ocioso”,
convida.
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NA PROXIMA SEMANA

Estudantes vivem momento de expectativa
para divulgacao do resultado do Enem

Brasil 61

O resultado do Enem
2023 sera divulgado na
préxima semana, dia 16,
e os candidatos tentam
segurar a ansiedade para
saber a nota recebida. De
acordo com o Ministério
da Educacdao (MEC), mais
de 3,9 milhoes de pessoas
fizeram as provas nos dias
5 e 12 de novembro.

A avaliagao individual
das redagoes sera disponi-
bilizada 90 dias apés a di-

vulgacao dos resultados.
Os textos sao avaliados de
acordo com as competén-
cias exigidas pelo exame
e a nota méaxima é 1000
pontos.

O resultado estara dis-
ponivel na Pagina do Par-
ticipante, que deve ser
acessada com o login da
plataforma gov.br.

Segundo o psicélogo
Augusto Jimenez, é pre-
ciso manter a calma nes-
te momento, além de ser
fundamental contar com
apoio psicolégico. “Tem

que ter esse suporte, por-
que ela [a nota] pode vir
tanto positiva como ne-
gativa. Respeitar o seu
tempo, independente de
qualquer objetivo, princi-
palmente quando se tra-
ta de um vestibular, vocé
tem que ter consciéncia
disso”, pontua.

As notas dos “treinei-
ros” — candidatos que
fazem a prova antes da
conclusdao do ensino mé-
dio para testar os conheci-
mentos — serdo divulga-
das em margo.
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MOVIMENTO
NACHIMNAL FELA
VACINACAD

A confirmacdao foi feita pelo secretario de Sadde

SINAL DE ALERTA

Saude confirmainternacao
de crianca na UTI por Covid-19

Ha mais cinco
pessoas

em isolamento
domiciliar

ROSI OLIVEIRA / Redagao DS

Com o relaxamento nas
medidas de combate e
prevengdo ao Covid-19, a
doencga tem voltado a ser
registrada em diversos lo-
cais, colocando Tangara
da Serra entre as cidades
do Mato Grosso que tem
nessa segunda semana do
ano seis casos em monito-
ramento e, dentre esses,
uma crianga que esta in-
ternada em um hospital
da rede privada. Confor-
me informagoes da Secre-
taria de Satde, a crianga
tem entre seis e oito anos
e estd entubada na Unida-
de de Tratamento Intensi-
vo (UTI).

Em entrevista ao DS, o
secretario Wellington Be-

zerra confirmou o nimero
de casos, mas disse que
podem haver mais que
isso, uma vez que muitas
das pessoas com os sin-
tomas nao buscam aten-
dimento médico, o que,
segundo Bezerra, masca-
ra os numeros da doenga.
“As pessoas, as vezes, tem
os sintomas e ndo vao em
busca de ter a certeza e
isso pode ser sim perigo-
so, porque pode aumentar
0s casos e nds também fi-
camos sem o controle para
intervir, caso necessario”,
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O certo é que
todos tomem,
e, além
davacina,

as doses

de reforco

salienta.

As seis pessoas diag-
nosticadas com a doenca
tomaram as vacinas e es-
tdo em isolamento domi-
ciliar, recebendo acompa-
nhamento da Secretaria
de Saude.

Embora os casos cau-
sem  preocupagdo, de
acordo com o secretério,
nao sao, até o momento,
indicativos para alarde.
Sendo assim, Wellington
Bezerra aproveita para so-
licitar e alertar as pessoas
que ainda nao fizeram o
reforgo da vacina para que
assim procedam, evitando
o crescimento dos casos.
“Cada organismo respon-
de de uma forma, mas o
certo é que todos tomem,
e, além da vacina, as doses
de reforgo”, orienta.

No cenério nacional, a
subida dos ntmeros cau-
sa preocupagido em de-
corréncia do retorno das
aulas, bem como, do Car-
naval que se avizinha.
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SERVICO DE QUALIDADE

LIMPA
FOSSA XS

Paulinho

) (65) 3326-6950

Limpeza de caixas de gordura

seépticas, desentupimento de
esgotos e limpezas em geral.

Agora com produtos para eliminar
GORDURA E MAU CHEIRO.

(6%) 9 9987-1077

RUA ANTONIO JOSE DA SILVA, 2065-W - JD. AMERICA
TANGARA DA SERRA-MT
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NO BRASIL

Vacina contra dengue comeca
a ser aplicada em fevereiro

Serao

entregues

5.082 milhoes de
doses em 2024

Brasil 61

A partir de fevereiro,
o Sistema Unico de Sau-
de (SUS) ofertara a vaci-
na que protege contra a
dengue, conhecida como
Qdenga. Segundo o Mi-
nistério da Satde, o Bra-
sil serd o primeiro pais
no mundo a realizar a va-
cinagdo contra a dengue
pelo sistema publico de
saide. Serdao entregues
5.082 milhoes de doses
em 2024, entre fevereiro e
novembro. Inicialmente, a
vacinagdo serd focada em
publico e regides priorita-
rias. Cerca 3,1 milhdes de
pessoas poderdo ser imu-
nizadas com a Qdenga.

Conforme a pasta, a va-
cina Qdenga (TAK-003)
foi desenvolvida pelo la-
boratério japonés Take-
da Pharma. O registro do
imunizante foi aprovado
pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria (An-
visa) em margo de 2023.
A vacina é recomendada
para as pessoas entre 4 a
60 anos, que devem ser
administradas em duas
doses, com intervalo de
trés meses. Todas as pes-
soas, mesmo aquelas que
ja tiveram dengue, pode-
rao receber a vacina.

Como funciona a va-
cina? De acordo com o
médico infectologista Fer-
nando Chagas, a vacina
contra dengue é composta
de um virus atenuado, ou

b

A

Vacinacdo deve se iniciar pelas regides e grupos prioritarios
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Estimula a
producao de
anticorpos e de
defesa celular
contra os

4 tipos

seja, um virus vivo, mas
enfraquecido e com frag-
mentos dos outros 3 tipos
de dengue que circulam
pelo mundo.

“No6s temos 4 tipos de
dengue que a gente classi-
fica como DENV 1, DENV
2, DENV 3 e DENV 4. A
vacina é um virus do tipo
DENV 2, mas com frag-
mentos dos outros 1, 3 e
4, que uma vez No NOSso
corpo, estimula a produ-
¢ao de anticorpos e de
defesa celular contra os 4
tipos de dengue. Nos es-
tudos foi mostrado uma
eficacia de média de 80%
na diminuicdo de casos
e das pessoas que desen-
volveram wuma doenca
mais de 90% no risco de

evoluir para forma grave.
Entao, é uma efetividade
muito alta”, explica.

O infectologista destaca
que, nos estudos e nas po-
pulagoes que receberam a
vacina, os efeitos adversos
tém sido muito leves, ge-
ralmente dentro de dois
dias ap6s a aplicagao.

“A gente tem observado
geralmente sinais e sinto-
mas que até lembram doen-
cas febris, como febre bai-
xa, as vezes um pouco de
dor muscular, geralmente
leve. Algumas pessoas rela-
tavam um pouco de dor de
cabega também leve, que
duram em média de 1 a 3
dias. Qualquer sinal ou sin-
toma que passe de 3 dias a
pessoa tem que considerar
a possibilidade de ter adoe-
cido concomitantemente a
vacina ou até mesmo antes
de receber a vacina, entao
é importante buscar o aten-
dimento médico”, diz.

Por tratar se de uma va-
cina composta de virus ate-
nuado, a Qdenga nao vai
poder ser administrada em
certos grupos, como expli-
ca o infectologista.

“Pessoas que tém do-
encgas que prejudiquem a

imunidade ou que fagam
uso de medicamentos que
diminuam a imunidade,
por exemplo, pessoas que
fazem uso de corticoides
a mais de 15 dias. Assim
como também as gestantes
e mulheres que estao ama-
mentando nao vao poder
receber a vacina porque
tem um pouco de prejuizo
na imunidade e a gente nao
sabe os reflexos da vacina
na gestante e porque nao se
tem estudos sobre a trans-
missao do virus ou da vaci-
na para o leite”, afirma.

Para Chagas, a vacina
contra dengue é uma estra-
tégia que pode auxiliar nas
estratégias de luta contra o
virus da doenga — e frear
nao s6 o avango de nimero
de casos, como também o
nimero de mortes.

“Né6s nao temos medica-
mentos especificos contra
o virus da dengue. Entao,
as medidas que tomava-
mos sempre foram no sen-
tido de controlar o vetor de
transmissdao, o mosquito
Aedes aegypti. E comba-
ter um inseto com a capa-
cidade de adaptagao tao
grande acaba sendo mui-
to dificil. Por isso sempre
a gente acaba perdendo
esta batalha. Mas a vacina
acaba entrando com uma
estratégia voltada direta-
mente contra o virus, que
se somada a estratégia que
noés ja temos contra o mos-
quito vetor, muito prova-
velmente a gente vai ter
um impacto muito positi-
vo, uma diminuigao mui-
to grande de nao sé no-
vos casos, como também
de mortes por dengue em
todo o pais nos préoximos
anos”, avalia.

DENGUE

Diferencas
entre as vacinas
Qdengae

a Dengvaxia

Brasil 61

A Qdenga é o segun-
do imunizante aprovado
pela Anvisa. Em 2014,
uma primeira vacina, de-
nominada de Dengvaxia,
foi langada e aprovada
pela agéncia. No entan-
to, o imunizante nao esta
disponivel no Programa
Nacional de Imuniza-
¢oes (PNI) e s6 pode ser
encontrada no Brasil na
rede privada.

“E uma vacina muito
limitada. Primeiro por-
que eram em 3 doses,
com intervalos de 6 me-
ses entre as doses. Entéao
a pessoa estaria imuniza-
da em 1 ano e 6 meses.
E muito tempo. O outro
ponto é que a vacina nao
poderia ser aplicada em
quem nunca teve dengue.
Por isso ela nao partici-
pou do Plano Nacional
de Imunizagdo, porque
se fosse incorporada ao
plano nacional, automa-
ticamente teriamos que
fazer o teste em todas as
pessoas em todo o pais e
isso é inviavel”, comenta
o médico Fernando Cha-
gas.

DENGUE NO BRASIL -
Conforme o Ministério da
Satde, até 2 de dezembro
de 2023, o Brasil regis-
trou um crescimento de
15,8% nos casos de den-
gue, (1.601.848), quando
comparado ao mesmo pe-
riodo de 2022 (1.382.665).
Os estados com maior in-
cidéncia da doencga foram
Espirito Santo, Minas Ge-
rais, Santa Catarina, Para-
na, Mato Grosso do Sul,
Distrito Federal e Goiés.

DIARIO DA SERRA

DAGESSEOSIEN >>> www.diariodaserra.com.br

@® INSTAGRAM: @DIARIODASERRA

@ FACEBOOK: DIARIO DA SERRA

® WHATSAPP: (65) 3326-4724

Diario da Serra

uu:rms RIS | QISCOSSNNT | DOOMAES | ON { B =




@ www.facebook.com/jornalds

FALE COM O DS:
ds@diariodaserra.com.br

Diario da Serra

TANGARA DA SERRA - MT - BRASIL
QUARTA-FEIRA - 10 DE JANEIRO DE 2024

(idade 5

QUASE NORMAL

Chuvas elevam niveis de
represas e revezamento de agua
devera ser suspenso em breve

Decreto sera
revogado assim
que represa atingir
trés metros e meio

ROSI OLIVEIRA / Redacao DS

O Decreto de Situagao
de Emergéncia em Tanga-
rd da Serra estabelecido
no Municipio no més de
novembro e que completa
hoje 63 dias, por causa de
uma possivel crise hidri-
ca, temida em virtude da
falta de chuva na regiao,
esta com os dias contados.

A informagao foi re-
passada pelo prefeito em
exercicio, Marcos Scola-
ri, que esteve na manha
desta terca-feira, 9, na
Estagdo de Tratamento de
Agua (ETA), acompanha-
do inclusive pelo prefeito
Vander Masson, que esta
de férias, mas acompanha
de perto a situacao das re-
presas que ja demonstram
recuperagdo substancial,

chegando com a chuva do
altimo domingo ao indi-
ce nas lagoas de 80 mili-
metros, elevando assim a
represa Sitna ao nivel de
dois metros e oitenta mi-
limetros.

No decreto, o nivel

adotado para o fim do re-
vezamento de agua é de
trés metros e meio para a
represa Sitna e portanto,

66

Poderemos,

em breve,
anunciar o final
do revezamento
de agua

para tanto, faltam apenas,
setenta milimetros, que
devem ser em breve al-
cancados, caso as chuvas
se mantenham em volume
e rotina atual.

Esse, caso ocorra a revo-

s

Estima reciclar aproximadamente 347 toneladas

gagdo nos préximos dias,
serd o decreto de menor
tempo de validade no Mu-
nicipio, em relagdo a anos
anteriores. “Estamos todos
os dias monitorando as re-
presas e conforme estamos
vendo, poderemos, em
breve, anunciar o final do
revezamento de agua para
a populagao”, confirma o
diretor do Samae, Marcos
Scolari, que disse ainda
que as represas Reobote
e Ezeque, que estavam no
volume morto, também ja
estdo se recuperando com
nivel de agua considera-
vel.

“Todas as represas apre-
sentam um volume muito
bom e bem diferente de al-
guns meses atras”, detalha
0 gestor.

A visita a ETA tam-
bém teve como objetivo
a implantagdo do Plano
de Recuperagao de Are-
as Degradadas (PRAD),
solicitado pelos orgaos
ambientais como parte
integrante do processo

-

de licenciamento de ati-
vidades degradadoras ou
modificadoras do meio
ambiente como também,
ap6s o empreendimento
ser punido administrati-
vamente por causar de-

LOGISTICA REVERSA

Uisa vai reciclar 100%
das embalagens até 2025

Assessoria

Com foco no impacto
socioambiental e no con-
sumidor, a Uisa adere ao
selo sustentavel eureciclo
e estima reciclar aproxi-
madamente 347 toneladas
de pléstico nos préximos
12 meses. A parceria entre
uma das maiores biorrefi-
narias do Brasil, hd mais
de 40 anos no mercado, e
a certificadora de grande
expertise no mercado de
gestdo de residuos e reci-
claveis viabiliza a logisti-
ca reversa das embalagens
pos-consumo do Agucar
Itamarati e do &lcool sa-
neante Uisa, por meio de
compensagao ambiental.

O montante esperado
equivale a 22% do volume
de embalagens do Acticar
Itamarati e 100% da massa
total de embalagens do al-
cool saneante Uisa comer-

cializada. O gerente de
Sustentabilidade da bior-
refinaria, Caetano Henri-
que Grossi, destaca a pre-
ocupagdo da empresa com
um ciclo de producao e
consumo sustentavel. “Ja
reutilizamos e reciclamos
94% dos residuos gerados
nas operagoes agricolas e
industriais. Agora, com
o selo eureciclo, vamos
reduzir ainda mais a pe-
gada de residuos, fomen-
tar a economia circular
e promover a destinagao
correta das embalagens

Ja reutilizamos
e reciclamos
949%

dos residuos
gerados

Represa Sitna ja estd com 2 metros e 80 milimetros

gradagao ambiental. “Va-
mos fazer o alteamento
da represa, um novo bar-
ramento e estamos deli-
mitando essa area e o que
sobrar, nés vamos reflo-
restar”, informa Scolari.

para gerar renda para fa-
milias que vivem da reci-
clagem”, pontua Grossi.
A Uisa também passa
a ser a primeira biorrefi-
naria a inserir o selo eu-
reciclo em embalagens
de actuicar e alcool (agtcar
Itamarati e alcool Uisa) co-
mercializadas no mercado
das regioes Centro-Oeste e
Norte do pais. Tal comuni-
cagdo objetiva conscienti-
zar os consumidores sobre
a importancia da destina-
gdo correta dos residuos,
além de reafirmar o pro-
posito socioambiental da
companhia. “Frente aos de-
safios globais de mudangas
climaticas, assumimos o
compromisso de garantir a
reciclagem do equivalente
a 100% das embalagens
que a companhia coloca
no mercado até 2025. E
um avango gradual esta-
belecido em nossas metas”,
acrescenta Grossi.
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POLICIAMENTO NO CAMPO

Patrulha Rural da PM fiscaliza mais de 240 mil
propriedades e impede acoes de invasores

Militares ainda

realizam acées

preventivas

com visitas
WELLYNGTON SOUZA / pmmT
Os investimentos do

Governo de Mato Grosso
na Policia Militar garanti-
ram mais segurancga a po-
pulagao e possibilitaram o
fortalecimento de progra-
mas como o Patrulha Ru-
ral Georreferenciada, que
impediu diversas agoes de
invasores de terras.

Ao longo de 2023, a
Patrulha Rural, que esta
presente em todos os 15
Comandos Regionais da
PMMT, recebeu cerca de
R$ 18 milhoes em inves-
timentos em viaturas de
duas e quatro rodas, far-
damentos, armamentos,
municoes e equipamentos
de tltima geragao.

No ano passado, os po-
liciais percorreram mais
de 623 mil quilémetros

por todo territério rural
mato-grossense, em mais
de trés mil viaturas dispo-
nibilizadas para patrulha-
mento tatico e ostensivo.
Além disso, foi emprega-
do um efetivo de quase
quatro mil militares que
fiscalizaram mais de 243
mil propriedades rurais.

Em suas atividades, as
equipes da Patrulha Ru-
ral promovem o monito-
ramento georreferenciado
das propriedades rurais,
assentamentos e chacaras,
com policiamento espe-
cializado voltado a tre-
chos de plantagoes, locais
de dificil acesso, comuni-
dades rurais, fazendas e
areas ribeirinhas.

A Patrulha Rural tam-
bém coordena um trabalho
preventivo com visitagoes,
orientagoes e realizando
cadastros de propriedades
rurais em todo Estado, pro-
movendo, assim, uma apro-
ximacgao com a populagao.

Para o comandante-geral
da Policia Militar, coronel

Alexandre Corréa Mendes,
a valorizagdo da seguranca
no campo é um instrumen-
to importante para impedir
agoes criminosas cometi-
das por invasores de ter-
ras e, consequentemente,
impedir crimes ambientes
como desmatamento ilegal
em areas de preservagao ou
propriedades privadas.

O coronel Mendes res-
saltou, ainda, que os in-
vestimentos por parte do
Governo do Estado forta-
lecem ainda mais as agoes
de combate a criminali-
dade na zona rural, frus-
trando tentativas de rou-
bo, furto, recuperando
cargas de graos, defensi-
vos agricolas, equipamen-
tos, gado e fertilizantes.

Para o comandante da
Policia Militar, a Patrulha
Rural resgata sensagao
de seguranga no campo,
nas propriedades, vilas
e agrovilas, comuni-
dades e assentamentos
onde vivem milhares de
mato-grossenses.

Patrulha Rural em todos os 15 Comandos Regionais

POLICIAMENTO NO CAMPO

Somente em novembro, 22 pessoas
foram presas por invasao a area rural

Tolerancia zero
as ocupacoes
ilegais de terras
no Estado

WELLYNGTON SOUZA / PMMT

No més de novembro,
uma agao integrada en-
tre as forgas de seguran-
ca do Estado resultou na
prisdo de 22 pessoas por
invasdo a uma &rea rural
de aproximadamente 85
hectares, na comunidade
Flor da Serra, em Matupa.
No local ja haviam diver-
sas barracas montadas e
outras ainda sendo ins-
taladas, além de varios
materiais de construgao e
maquinarios.

Ja em outubro, policiais
da Patrulha Rural prende-
ram quatro pessoas por
invasdo a uma proprie-
dade rural localizada em
Uniao do Sul. A quadrilha
foi autuada por crime am-
biental devido extragao de
madeira ilegal.

Em Barra do Gargas,
cinco pessoas foram pre-
sas por policiais militares
do 5° Comando Regional
suspeitos por desvio de

Acdes de represséo sdo permanentes

combustivel e porte ilegal
de arma de fogo, em uma
propriedade rural no dis-
trito do Vale dos Sonhos.
Durante a busca no aloja-
mento, foram encontradas
munigoes e uma pistola
calibre .40. Além disso,
um freezer guardava carne
de caga, incluindo carne
de capivara e um mutum.
Posteriormente, a policia
foi até outra fazenda, onde
encontrou armas e muni-
coes.

TOLERANCIA ZERO -
As forcgas policiais, civil e
militar, atuam em conjun-
to em todo Mato Grosso

ostensivas,
monitora-

com rondas
investigacoes,
mento e atividades de in-
teligéncia com o objetivo
de prevenir e reprimir as
invasbes. A determina-
¢do do governador Mauro
Mendes é de tolerancia
zero as ocupagoes ilegais
de terras no Estado, de
acordo com o secretédrio
de Estado de Seguranga
Pablica (Sesp), coronel
César Roveri.

O secretario ressaltou
que as agoes de repressao
sao permanentes e estao
sendo ampliadas em todos
0s municipios.

EM TANGARA

Motorista sobe em
canteiro e derruba poste

i

Redacdo Bem Noticias

Um acidente de transi-
to causou transtornos na
Avenida Ismael José do
Nascimento, em Tangard
da Serra, na noite de se-
gunda-feira, 8. Segundo
informagoes prelimina-
res, o condutor de uma
camionete transitava do
Jardim Califérnia em di-
recdo ao Centro da cida-
de quando perdeu o con-
trole do veiculo, subiu no
canteiro e derrubou um
poste de energia.

O motorista permane-
ceu no local por alguns
minutos, mas em seguida
deixou a cena do aciden-
te, tomando rumo desco-
nhecido.

Acidente na Ismael José do Nasimento

A Policia Militar, o Ser-
vigo de Atendimento Mo-
vel de Urgéncia (Samu)
e o Corpo de Bombeiros
foram acionados para
atender a ocorréncia. No
entanto, a ambuléancia do
Samu retornou a base,
pois ndao haviam vitimas
a serem socorridas. O
Corpo de Bombeiros e a
Policia Militar isolaram a
pista, aguardando a che-
gada da concessionéria
responsavel pela distri-
buigao de energia na ci-
dade.

A concessionéria pro-
videnciou a remocado do
poste danificado, resta-
belecendo a normalidade
na avenida. A pista foi li-
berada apo6s a concluséao
dos trabalhos.
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compra & venda cruzadinhas & diversos

GM CRUZE LT SEDAN TOYOTA YARIS XLS FORD FOCUS SE GM ONIX PLUS GM TRACKER PREMIER
2015/2015 2019/2020 2016/2017 2022/2023 2020/2021
AUTOMATICO 1.8 AUTOMATICA 1.5 AUTOMATICO 2.0 MANUAL 1.0 TURBO AUTOMATICA 1.2 TURBO

GM ONIX PLUS PREMIER (¢] ANIA P124C 6X4 420 G420 A 6X4
2013/2014 2019/2020 2015/2016 2007/2007 2011/2012
MANUALLO AUTOMATICO 1.0 TURBO MANUALLO: CARRETA PASTRE 2008 CARRETA ROSSETTI CAIXA ALTA
2016/2016

CONQUISTE O SEU CHEVROLET 0 Km!

Simule os planos disponiveis para conquistar o sonho do Chevrolet 0km com o Con: o Chevrolet. Planos em até 84 meses para pagar e
vocé concorre, semanalmente a prémios de R$ 25 mil pela Loteria Federal

RECO | NOVO ENDEREC;O | NOVO

i wcf

AVENIDA TANCREDO DE
ALMEIDA NEVES 1247-W
PARQUE DAS MANSOES
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LIMPEZA E TRANSPORTES LTDA.
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Wow
3

- Limpeza de Terrenos - Demoligdes
Aplicativo - Locacio de Maguinas - Terraplenagem
- Locagdo de Cacambas - Vendas de aterro

Disponivel na B - -~ -
[ App Store s S * Aimoxarifado Movel - Tanque De agua

P> Eoodepiy FonE: (65) 9920-2418
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53485
SOPHIE LOGAO
HIDRATANTE
WISH, 200 mi

DE: R$-46;90
R$ 36,90

ECONOMIZE: R$ 10,00
cada

53477

SOPHIE COLONIA
WISH, 100 ml

53484
SOPHIE GLOSS
WISH, 15 ml

SOPHIE PALETTE
MULTIFUNCIONAL WISH

DE: R$-79;90
R$ 63,90

ECONOMIZE: R$ 16,00
cada

53949

DE: R$-49,90
mceswsn  R$ 39,90

ECONOMIZE: R$ 10,00
cada

Jr

meramente ilustrativas.
3%

Venda Direta - 65 3326 2684
Nova Olimpia - 65 3332 1205 | Sapezal - 65 3383 2037 | Tangara Shopping - 65 3326 7534 | Avenida Brasil - 65 3326 4044

.da & comibos de edicBo limitada. Consulte os

L
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Esta chegando o sorteio da
Campanha Natal Premiado CDL

O sorteio
acontecerana

sede novada
entidade, no dia 20

Assessoria

A Camara de Dirigentes
Lojistas (CDL) de Tangara
da Serra realizara no pro-
ximo dia 20 de janeiro, o
sorteio da 15% edigdao da
Campanha Natal Premia-
do CDL, uma das maiores
e tradicionais campanhas
publicitarias do comércio
na regiao médio norte do
estado de Mato Grosso.

“A campanha ‘Natal Pre-
miado CDL néo s6 traz o
clima natalino para nossa
cidade, mas impulsiona o
desenvolvimento  econd-
mico de Tangara da Serra,
com oportunidades atrativas
para os consumidores. Com
uma crescente adesao, ela
desempenha um papel fun-
damental no fortalecimento

48701

EGEO BEAT
DESODORANTE
COLONIA, 90 m|

ECONOMIZE: R$ 42,00
o

Promogiio vilida de 26/12/2023 a 21/01/2024 ou enquanto durar

da economia local, promo-
vendo um ambiente festivo e
dindmico. Além disso, atrai
consumidores de toda a nos-
sa regido, ampliando ainda
mais seu impacto positivo”,
salienta o presidente da CDL
de Tangard, Alessandro Ro-
drigues Chaves, ao destacar
o grande sucesso da cam-
panha da qual participaram
mais de 270 empresas, com
cerca 1 milhdo e 500 mil
cupons distribuidos e que
movimentou mais de R$ 10
milhdes na economia local.
O sorteio acontecera na
sede nova da entidade, situ-
ada Rua Francisco Ferreira

66

Cupons devem
ser preenchidos
corretamente

e depositados
nas urnas

CICA
PANTENOL

84193
BAMRMET  BOTIK CICA PANTENOL
; W+ NIACINAMIDA CREME
MULTIRREPARADOR,

Fmalbec

e: R$ 439,90 ) =

:“:ZI
53074
MALBEC X
DESODORANTE
ANTITRANSPIRANTE
AEROSSOL, 75 g

ECONOMIZE: R$ 11,00
cada

S~ S T

Sujeito a

rem 0s estoques. Exceto estojos de edigio limitada e combos de edigio limitada. Consulte os itens nos canais
ili de estoque. Imagens meramente ilustrativas.

Ramos (20), a partir das 13h,
com presenga do Procon e
autoridades do municipio.
O sorteio tera transmissao ao
vivo pelas paginas da CDL
no Facebook e Instagram.

“E imprescindivel res-
saltar que os cupons de-
vem ser preenchidos cor-
retamente e depositados
nas urnas antes do sorteio
ou podem estar levando
na CDL no dia do sorteio”,
reforga o presidente.

O principal prémio da
campanha é um veiculo Onix
Sedan da Chevrolet, além de
R$24 mil em vale-compras.
Serdo sorteados um vale-
-compras de R$5.000,00, um
vale-compras de R$3.000,00,
um  vale-compras  de
R$2.000,00, dois vale-com-
pras de R$1.000,00 e 20 va-
le-compras de 500,00 cada.
Os vendedores contempla-
dos nos sorteios, tanto do
Onix Sedan quanto dos va-
le-compras de maior valor,
também receberao premia-
¢ao em vale-compras.

OBOTICARIO

boti™® 4()-

75827

MALBEC GOLD
ANTITRANSPIRANTE
DESODORANTE
AEROSSOL, 75 g

i R$ 3590 P

ECONOMIZE: R$ 11,00
cada
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51402

BOTICA 214 FIJI PARADISE
DESODORANTE
ANTITRANSPIRANTE
AEROSSOL, 125 m|

ECONOMIZE: R$ 11,00
cada

de vendas



