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ENTENDA O PORQUE DO NUMERO
DE CASOS DE CANCER DE MAMA EM
MULHERES JOVENS ESTA AUMENTANDO

O cancer de mama é uma preocupacao crescente entre
mulheres jovens, como evidenciado por um aumento
significativo nas taxas de incidéncia. Este fendémeno
complexo é influenciado por uma interagdo multifaceta-
da de fatores genéticos, ambientais e comportamentais.
Geneticamente, a predisposigao para o cancer de mama
estd associada a mutagoes em genes como BRCA1 e
BRCA2. Portadores dessas mutagdes tém um risco sig-
nificativamente aumentado de desenvolver cancer de
mama ao longo da vida. Outros genes e variantes genéti-
cas também estao sendo investigados por seu potencial
papel na susceptibilidade ao cancer de mama em mu-
lheres jovens.
Ambientalmente, a exposigao a agentes carcinogénicos,
como produtos quimicos industriais e poluentes am-
bientais, desempenha um

Geneticamente, a papel na carcinogénese
mamadria. Estudos também
predisposicao para

sugerem uma ligacdo en-

O cancer de mama tre dieta inadequada, com

esta associada alto consumo de gorduras
a mutacoes saturadas e baixa ingestao

de frutas e vegetais, e um
em genes comao maior risco de desenvolver
BRCA1 e BRCAZ2

cancer de mama.

Fatores comportamentais,
como o consumo de éalcool, tabagismo, sedentarismo e
obesidade, também estdo implicados no aumento da in-
cidéncia de cancer de mama em mulheres jovens. Esses
comportamentos podem modular a expressdo génica e
influenciar processos biolégicos que contribuem para o
desenvolvimento do cancer de mama.
Dados epidemiolégicos destacam a magnitude desse
problema de satde publica. O cancer de mama é o tipo
mais comum de cancer entre as mulheres, representan-
do cerca de 25% dos casos de cancer em todo o mundo.
No Brasil, sao estimados mais de 66 mil novos casos a
cada ano, com uma tendéncia de aumento devido ao en-
velhecimento da populagao e mudangas nos estilos de
vida.
A prevencao e detecgdo precoce sao fundamentais para
mitigar o impacto do cancer de mama em mulheres jo-
vens. A conscientizagao sobre fatores de risco e a im-
portancia do autoexame e da mamografia sao essenciais.
Além disso, a pesquisa continua é crucial para compre-
ender melhor os mecanismos subjacentes ao aumento
da incidéncia e desenvolver estratégias eficazes de pre-
vencao e tratamento do cancer de mama em mulheres
jovens.

Dr. Rafael Sodré, Diretor Técnico e Cirurgiao
Oncoldgico do Hospital de Cancer de MT
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TANGARA DA SERRA

Vereadores analisam proposta de
Revisao Geral Anual de 4,62% aos
servidores publicos municipais

Proposta comeca a ser discutida nesta terca

O Projeto de Lei

n? 3172024 tramita
em Regimede
Urgéncia Simples

FABIOLA TORMES / Redacao DS

O parlamento munici-
pal se reunird nesta ter-
ca-feira, dia 5 de marco,
para a quinta Sessao Or-
dinaria do ano, oportu-
nidade em que iniciarao
as discussdes em torno
da proposta de Revisao
Geral Anual de 4,62%
aos servidores publicos
municipais de Tangara
da Serra.

A Revisao Geral Anu-
al é garantida constitu-
cionalmente e a remu-
neragao dos servidores
publicos e o subsidio de
que trata o § 4° do artigo

39 somente poderdo ser
fixados ou alterados por
lei especifica, observada
a iniciativa privativa em
cada caso, assegurada re-
visao geral anual, sempre
na mesma data e sem dis-
tingdo de indices.

“A Administragdo Mu-
nicipal, apds reunioes,
levantamentos e estudos
realizados, estabeleceu a
proposta em conceder o
Reajuste Geral Anual em
4,62% (quatro inteiros e
sessenta e dois centési-
mos), referente ao IPCA
(Indice de Nacional de Pre-
¢o ao Consumidor Amplo)
acumulado no periodo de
01/01/2023 a 31/12/2023,
a partir do més de marco
de 2024”,informou o pre-
feito Vander Masson, em
mensagem no projeto.

Junto, encaminhou os
Estudos de Impacto Or-

MAIS MT MUXIRUM

Governador anuncia aumento para profissionais da
educacao que atuam na alfabetizacdo de adultos

VITOR H. BATISTA / Secom-MT

O governador Mau-
ro Mendes anunciou um
aumento na remunera-
¢do dos profissionais da
educagdo que atuam na
alfabetizagdo de jovens
e adultos por meio do
programa Mais MT Mu-
xirum. O comunicado foi
feito ap6s reunidao com o
secretario de Educagao
Alan Porto, nesta segun-
da-feira, 4.

“Esse importante pro-
grama de alfabetizagao

de adultos no Estado tem
alcangado resultados sig-
nificativos. Estamos mui-
to felizes com o que esta
acontecendo. Em funcao
disso, o secretario Alan
trouxe a demanda de au-
mentar a remuneragao e
nds autorizamos”, afir-
mou o governador.

A bolsa complementar
dos professores passara
de R$600 para R$1.000.
Ja o valor para coordena-
dores, a bolsa, que era de
R$1.000, sera de R$1.300.

Ao todo, 1.500 profes-
sores e 150 coordenadores

camentario Financeiro,
em atendimento ao artigo
16 da Lei Complementar
Federal n,° 101, de 04 de
maio de 2000, a Lei de
Responsabilidade Fiscal
(LRF).

Assim, se aprovado, fi-
caréd o Chefe do Poder Exe-
cutivo Municipal autori-
zado a conceder Revisao
Geral Anual de 4,62% aos
servidores publicos mu-
nicipais ativos, inativos e
pensionistas da Adminis-
tracdo Municipal Direta e
Indireta, a serem aplica-
dos a partir de 1° de mar-
¢o de 2024.

O Projeto de Lei n°
31/2024, de autoria do
Executivo Municipal, que
dispoe sobre Revisdao Ge-
ral Anual dos Servidores
Publicos Municipais, tra-
mita em Regime de Ur-
géncia Simples.

serdo contemplados.

O governador destacou
que a iniciativa busca re-
duzir o analfabetismo no
Estado para 4%, meta do
Governo até 2025.

“Queremos  encorajar
aqueles que estao se dedi-
cando ao ensino de muitos
mato-grossenses que nao
tiveram uma oportunida-
de na educagao e garantir
a reducao das nossas ta-
xas de analfabetismo. Os
profissionais que atuam
no Mais MT Muxirum sao
fundamentais para que
isso ocorra”, concluiu.




