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UMA NOVA
ETAPA NA JORNADA
PROFISSIONAL

Hoje trago a vocés uma novidade que tem um significado
especial para mim: a mudancga de enderego da Clinica Dia-
logus, onde tenho a honra de exercer minha pratica como
psic6logo. Nesse processo de transigao, tenho revisitado
toda minha trajetoria profissional, desde os dias repletos
de ansiedade que antecederam minha formatura em 2010.
Tenho uma lembranga bem nitida das incertezas que me
deixavam inquieto naquela época. Questionava-me se es-
taria preparado para atender sozinho, sem a segurancga de
um professor por perto para me orientar em caso de davi-
das ou erros. Era natural, como ser humano, sentir medo
diante do desconhecido. Afinal, toda novidade nos tira da
zona de conforto e nos lanca em um mar de incertezas.

Ao longo desses 14 anos de pratica, cada novo passo foi
acompanhado pela mesma ansiedade e davida. No en-
tanto, cada desafio superado fortaleceu minha confianga
e reafirmou que estava no
caminho certo. Profissional-
mente falando, as escolhas

Cada desafio

superado que fiz se mostraram acer-
fortaleceu minha tadas, e cada experiéncia

: contribuiu para meu cres-
Conflanga = cimento pessoal e profissio-
reafirmou nal.

Ao mudar para nosso novo
espaco no Sirus Satde &
Negdcios, em frente ao sho-
pping, nao pude deixar de
refletir sobre o quanto evoluimos desde entdo. A locali-
zacao privilegiada, o conforto das instalagbes e a possi-
bilidade de networking com outros profissionais foram
fatores determinantes em nossa escolha.

Nesse novo ambiente, ndo apenas continuaremos a ofere-
cer um atendimento acolhedor aos nossos pacientes, mas
também teremos a oportunidade de estabelecer parcerias
e encaminhamentos mais eficazes. Como disse a proprie-
taria, ali formamos verdadeiros parceiros de negdcios, o
que certamente enriquecerd nossa pratica e beneficiara
aqueles que nos procuram em busca de ajuda.

Assim, ao olhar para trds e contemplar a jornada que per-
corri até aqui, sinto-me grato por todas as experiéncias vi-
vidas e pelas oportunidades que se apresentaram ao longo
do caminho. E, com a mesma determinacao e dedicagido
de sempre, estou pronto para embarcar nessa nova etapa
da minha jornada profissional, confiante de que continu-
arei a crescer e a evoluir, tanto pessoal quanto profissio-
nalmente.

A todos os pacientes, colegas e amigos que nos acompa-
nharam até aqui, meu sincero agradecimento. Que possa-
mos seguir juntos nessa jornada, compartilhando conhe-
cimento, apoio e crescimento mutuo.

gue estava no
caminho certo

Euller Sacramento é Psicélogo Clinico
Instagram: @eullersacramento
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Campanha de vacinacao
contra Influenza inicia
na proxima segunda

CONTRAA GRIPE, EU

O MOVIMENTO NACIOMAL PELA

DIGO SIM PRA VACINA.

VACINACAO

CONTRA A

INFLUENZA

01/04 a 31/05

Em todas as USF's

Campanha de vacinacdo contra a Influenza vai até dia 31 de maio

Meta da Secretaria
de Saude é vacinar
33.630 pessoas
em Tangara

JULIA RIBEIRO / Assessoria

A Campanha Nacional
de Vacinacao contra a Gri-
pe foi antecipada pelo Mi-
nistério da Sadde e tam-
bém vai chegar mais cedo
a Tangard da Serra. A va-
cinacado contra a influen-
za inicia na préxima se-
gunda-feira, dia 1 de abril,
em todas as Unidades de
Satde da Familia do Mu-
nicipio, das 8h as 10h30 e
das 14h as 16h30.

Segundo o Ministério da
Satude, a vacina é trivalen-

te, ou seja, apresenta trés
tipos de cepas de virus em
combinagdo, protegendo
contra os principais virus
em circulagdo no Brasil.
A meta da Secretaria de
Saude, através da Vigi-
lancia Epidemiolégica, é
vacinar 33.630 pessoas
em Tangara da Serra so-
mente nesta campanha.
Os grupos prioritarios
para a vacinacdo sao:
Criangas de 6 meses a
menores de 6 anos; Tra-
balhadores da Satde;
Gestantes e puérperas;
Professores; Povos indi-
genas e quilombolas; Ido-
sos com 60 anos ou mais;
Pessoas em situacdo de
rua; Profissionais das
forcas de seguranca e de
salvamento; Pessoas com

doengas cronicas nao
transmissiveis e outras
condigbes clinicas espe-
ciais (independentemen-
te da idade); Pessoas com
deficiéncia permanente;
Caminhoneiros; Traba-
lhadores do transporte
rodoviario; Funcionérios
do sistema de privagao
de liberdade; e popula-
cao privada de liberdade,
além de adolescentes e
jovens sob medidas so-
cioeducativas (entre 12 e
21 anos).

Criancas que vao re-
ceber o imunizante pela
primeira vez deverao to-
mar duas doses, com um
intervalo de 30 dias.

A Campanha de vaci-
nagao contra a Influenza
vai até dia 31 de maio.
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O plenério do Supremo
Tribunal Federal (STF)
ampliou o direito de tra-
balhadoras autdénomas,
sem carteira assinada, de
receber o salario-materni-
dade do Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS),
caso tenham contribuido
ao menos uma vez para a
Previdéncia Social.

Por maioria, os minis-
tros julgaram inconstitu-

cional a exigéncia de 10
meses de contribuicao
para que as trabalhado-
ras que contribuem vo-
luntariamente ao INSS
- as chamadas contri-
buintes individuais - te-
nham direito a receber o
saldrio-maternidade.

Com a derrubada da ca-
réncia, basta uma contri-
buigao ao INSS para que
a profissional auténoma
tenha direito a receber o sa-
lario-maternidade em caso
de parto ou adogdo. Ou

seja, passa a valer a mesma
regra que € aplicada para
as trabalhadoras formais,
cobertas pela Consolidagao
das Leis do Trabalho (CLT).

A decisdao do Supremo
abrange também as segu-
radas especiais, como as
trabalhadoras rurais, e as
contribuintes facultativas,
que nao exercem ativida-
de remunerada, mas con-
tribuem ao INSS para ter
acesso aos beneficios do
Regime Geral da Previdén-
cia Social (RGPS).




