
Jovem diamantinense é bicampeão do 
Campeonato Brasileiro Regional de Judô

DIAMANTES NO ESPORTE

Pelo segundo ano con-
secutivo o jovem diaman-
tinense Luiz Henrique 
Bomfim de Brito de ape-
nas 18 anos conquistou 
o primeiro lugar na ca-
tegoria sub-21 durante o 
Campeonato Brasileiro 
Regional de Judô realiza-
do em abril no município 
de Anápolis-GO.

Luiz Henrique conta 
que conheceu a modali-
dade logo que chegou em 
Diamantino há sete anos 
e como se encontrou no 
esporte após começar 
as aulas de judô. “Eu jo-
gava futebol na escola, 
mas quando cheguei em 
Diamantino conheci o 
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Judô e logo que comecei 
as aulas ficou evidente o 
quanto eu me identifica-
va com essa nova moda-
lidade. Percebi o quanto 
levava jeito e em pouco 
tempo evolui muito”.

O bicampeão de judô 
falou sobre o sentimento 
de participar da competi-
ção atribuindo como um 
momento importante e 
de vitória. “É importante 
ressaltar que só de estar 
entre os competidores 
já nos mostra que esta-
mos entre os melhores e 
que somos vitoriosos de 
participar de uma com-
petição tão acirrada. In-
dependente do resultado 
mantenho isso em mente”.

Luiz Brito, contou sobre 
o exato momento em que 
compreendeu que teria 
uma chance de ganhar e 
como trabalhar seu psico-
lógico influencia no resul-
tado. “Estava em umas das 
lutas finais e quando der-
rotei um forte candidato 

enxerguei a minha chance 
e nesse momento traba-
lhei meu psicológico, pen-
sando no quanto eu trei-
nei e que eu conquistaria 
o primeiro lugar, assim fui 
focando ainda mais para 
alcançar o pódio”.

O jovem atleta compar-
tilhou a emoção por con-
quistar pelo segundo ano 
consecutivo o pódio. “A 
ficha foi caindo aos pou-
cos, eu já tinha finalizado 
a luta e só na hora que sai 
do tatame e vi o pessoal 
comemorando entendi o 
que estava acontecendo. 
É um sentimento de felici-
dade e exaustão por todo 
o trabalho e dedicação 
que temos no processo até 
chegar aqui e que no final 
vale muito a pena”.

O atleta faixa roxa ain-
da compartilhou sua ro-
tina de treino que divide 
com seus estudos, como 
se prepara para o cam-
peonato que com auxílio 
do seu professor, Diego 
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esportesFRASE
“Temos que assumir as 
responsabilidades. É o momento de 
falar menos e trabalhar muito mais”

BRUNO LAZARONI Auxiliar do Corinthians após a derrota contra 
Argentinos Jrs. pela Sul Americana 2024

Na altitude de Cusco, 
o Cuiabá empatou com o 
Deportivo Garcilaso-PER 
por 1 a 1, na noite de ter-
ça-feira, 23, no Peru.

Com o resultado, o Dou-
rado se manteve na lide-
rança do grupo G da com-
petição continental.

O JOGO - Sob uma alti-
tude de 3.400m acima do 
nível do mar, o Auriverde 
da Baixada se comportou 
bem durante toda a parti-

Cuiabá empata e se mantém 
na liderança do grupo G

Olhar Esportivo
da e flertou com a vitória.

O Dourado abriu o pla-
car aos 24 minutos da eta-
pa final com Pitta, esco-
rando cruzamento de de 
Clayson da esquerda.

O empate dos peruanos 
saiu dois minutos depois. 
Beltrán finalizou e contou 
com desvio no meio do 
caminho, para deixar tudo 
igual no placar.

O Cuiabá volta a campo 
neste sábado, 27 de abril, 
diante do Atlético-MG, 
pela 4ª rodada do Brasilei-
rão, na Arena Pantanal.

Fase de grupos terá premiação para os clubes participantes

Dourado até saiu na frente

A Confederação Brasi-
leira de Futebol divulgou a 
tabela detalhada da 1ª fase 
do Campeonato Brasilei-
ro Série D de 2024. Mixto 
e União de Rondonópolis 
serão os representantes de 
Mato Grosso na competi-
ção.

O primeiro a estrear será 
o Colorado. Neste sábado, 
dia 27 de abril, o Vermelhi-
nho terá o Iporá-GO, fora 
de casa. A partida acontece 
às 14h (de MT), no estádio 
Ferreirão.

No dia seguinte, domin-
go, dia 28, o Alvinegro da 
Vargas recebe o CRAC-GO 
na Arena Pantanal. O duelo 
ocorre às 17h (de MT).

Série D - Na 1ª fase, as 
equipes participantes serão 
divididas em oito grupos 
regionais e se enfrentarão 

Mixto estreia na Série D na Arena 
Pantanal; União visita Iporá-GO

CAMPEONATO BRASILEIRO SUL-AMERICANA

Olhar Esportivo

em turno e returno. Ao 
fim das partidas, os qua-
tro melhores colocados de 
cada grupo avançam para 
a segunda fase, disputada 
no formato de mata-mata, 
modelo adotado até a dis-
puta do título.

As quatro equipes clas-
sificadas para as semifi-

nais vão garantir o acesso 
para o Brasileiro Série C 
em 2025.

Premiação - As 64 
equipes participantes em 
2024 vão ganhar R$ 400 
mil pela participação no 
torneio. As quantias irão 
aumentar de acordo com 
o decorrer da competição.

Camargo, da Secretaria 
de Esportes e Lazer. “Eu 
faço a graduação de Edu-
cação Física no período 
noturno e dou aulas para 
as crianças da escolinha 
esportiva, logo meus trei-
nos se intercalam entre 

as aulas da faculdade e 
da escolinha e quando 
temos um campeonato 
fazemos um treino foca-
do nos golpes que preci-
so melhorar”, conta, ao 
agradecer seu professor 
por toda dedicação.


