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ALf:'M DAS EXPECTATIVAS:
A IMPORTANCIA DE RESPEITAR OS
SONHOS INDIVIDUAIS DOS FILHOS

Um dos desafios mais complexos da jornada parental é re-
conhecer e aceitar que os sonhos e aspiragées dos nossos
filhos nem sempre serdo os mesmos que 0s nossos. Como
pais, muitas vezes projetamos nossas proprias ambigoes e
expectativas sobre os filhos, desejando que sigam um ca-
minho que consideramos ideal. No entanto, é importante
lembrar que cada individuo é tnico, com seus préprios
interesses, talentos e paixoes.

Quando os sonhos dos filhos divergem dos nossos, é natu-
ral sentir uma mistura de emocgoes, que podem incluir de-
cepgao, preocupagao e até mesmo resisténcia. No entanto,
é essencial cultivar uma abordagem empatica e aberta, que
permita aos filhos explorarem e seguirem seus préprios ca-
minhos, mesmo que esses caminhos sejam diferentes dos
que imagindvamos.

Em primeiro lugar, é importante reconhecer e validar os
sonhos e aspiragoes dos
nossos filhos, mesmo que
nao os compreendamos
completamente ou concor-
demos com eles. Isso signi-
fica ouvir atentamente o que
eles tém a dizer, demonstrar
interesse genuino em suas
paixdes e apoid-los em suas
decisbes, mesmo que sejam
diferentes das nossas.

Além disso, é fundamental que os pais estejam dispostos
a deixar de lado suas préprias expectativas e ideais, em
prol do bem-estar e felicidade dos filhos. Isso pode envol-
ver superar o desejo de controle e permitir que os filhos
assumam a responsabilidade por suas préprias escolhas e
consequéncias.

Ao mesmo tempo, os pais podem desempenhar um papel
crucial ao oferecer orientagio e apoio pratico aos filhos na
busca de seus sonhos. Isso pode incluir fornecer recursos,
conexdes e oportunidades de aprendizado que possam
ajuda-los a alcangar seus objetivos, independentemente de
quais sejam.

E importante lembrar que o processo de aceitar e apoiar os
sonhos dos filhos pode ser desafiador e envolver ajustes
continuos por parte dos pais. No entanto, ao adotar uma
abordagem de amor incondicional e apoio genuino, os pais
podem ajudar os filhos a florescerem e a encontrarem rea-
lizagdo em seus préprios termos.

Em tltima anélise, o objetivo dos pais nao é moldar os fi-
lhos a sua prépria imagem, mas sim capacita-los a se tor-
narem individuos auténticos e realizados. Ao celebrar a
singularidade de cada filho e apoiad-los em seus sonhos
tinicos, os pais podem construir uma relagao de confianga,
respeito e amor duradouro.

Como pais, muitas
vezes projetamos
nossas proprias
ambicdes e
expectativas
sobre os filhos
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NESTA QUINTA-FEIRA
Coma presenca dos deputados

Dr. Joao e Janaina Riva, MDB promove
reunido aberta com pré-candidatos

Deputados Dr. Jodo e Janaina Riva

A reuniao
acontecera a
partir das 18h, no
Instituto Tayano

FABIOLA TORMES / Redagao DS

O Diretério Municipal
do Movimento Democra-
tico Brasileiro (MDB) de
Tangard da Serra realiza
nesta quinta-feira, dia
2 de maio, uma reuniao
aberta com todos os pré-
-candidatos ao cargo de
vereador nas eleigoes
deste ano.

Sob a coordenagao do

BENEFICIADOS

presidente Marcelo Al-
ves da Silva (Marcelo
Show), o encontro contara
com as presengas das lide-
rangas estaduais Dr. Joao
e Janaina Riva, e também
municipais.

“Estarei junto de vocés
no dia 2 de maio, as 18h,
ao lado do deputado Dr.
Jodo, para fomentar e po-
der contribuir com as can-
didaturas dos nossos pré-
-candidatos a vereadores.
Contem conosco, Janaina
e Dr. Jodo. Estamos juntos
com Tangard”, divulgou a
Deputada Estadual Janai-
na Riva, ao lado do tam-
bém Deputado Estadual

Dr. Jodo, em video publi-
cado nas redes sociais.

A reuniao acontecera a
partir das 18h, no Institu-
to Tayano, oportunidade
que o planejamento para
as disputas eleitorais de
outubro serd novamente
debatido entre os repre-
sentantes e seus filiados.

Em Tangara da Serra,
atualmente, o MDB conta
com mais de 800 filiados,
dentre eles os secretéarios
Municipais de Agricul-
tura e de Saude, Rogério
Café e Wellington Bezer-
ra, respectivamente, o
vereador Romer Japonés,
entre outros.

Primeira-dama divulga lista dos primeiros
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A convocagao dos pri-
meiros 1.670 beneficiados
pelo programa SER Fami-
lia CNH Social sera divul-
gada nesta quinta-feira,
2, no Didrio Oficial do
Estado e disponibilizada
nos sites do Departamen-
to Estadual de Transito de
Mato Grosso (Detran) e da
Secretaria Estadual de As-
sisténcia Social e Cidada-
nia (Setasc).
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Neste primeiro lote, se-
rdao chamadas 1.670 pes-
soas. Conforme o Detran,
todos os beneficiados se-
rdo convocados, de forma
escalonada, até 31 de ju-
lho de 2024. O programa
liderado pela primeira-da-
ma de Mato Grosso, Virgi-
nia Mendes, vai fornecer a
primeira carteira nacional
de habilitacdo gratuita-
mente para 10 mil pessoas
de baixa renda.

“O SER Familia CNH
Social vai ajudar quem

convocados do SER Familia CNH Social nesta quinta

mais precisa a ter me-
lhores oportunidades no
mercado de trabalho e,
com isso, contribuir para
que possam ter um salé-
rio melhor e ajudar suas
familias”, ressaltou a pri-
meira-dama.

Os selecionados deve-
rdo comparecer nas uni-
dades do Detran, apre-
sentando um documento
oficial com foto e CPF em
bom estado, para iniciar
o processo de obtengio
da Carteira Nacional de
Habilitagado (CNH). Este
primeiro chamado inclui
beneficiarios prontos para
realizar exames de saude
e treinamentos tedricos e
praticos de conducao.

No interior do Estado,
o atendimento sera de se-
gunda a sexta, das 8h as
16h, de 6 a 17 de maio de
2024.




