
Mais de 21 mil 
alunos da rede 
pública em 

Tangará da Serra se prepa-
ram para o recesso esco-
lar. As aulas do primeiro 
semestre do ano letivo de 
2024 encerram nesta sex-
ta-feira, dia 12 de julho.

De acordo com o calen-
dário, o período de reces-
so escolar para os alunos e 
férias para os professores, 
pelo prazo de 15 dias, será 
de 15 à 29 de julho.

“Estamos na última se-
mana antes das férias de 
julho. Teremos recesso de 
15 até o dia 29 de julho”, 
adianta o secretário Muni-
cipal de Educação, profes-
sor Vagner Constantino, 
ao destacar que neste perí-
odo os 39 Centros Munici-
pais de Ensino (CME’s), na 
zona urbana, rural e área 
indígena,  seguirão aten-
dendo somente na parte 
administrativa, das 7h às 
13h. Essa abertura admi-
nistrativa, segundo o se-
cretário, é para processos 
como transferência e aten-
dimento aos pais.

“Não teremos outras 
atividades nesse recesso, 
como colônia de férias. 
É um período de férias, 
de descanso, tanto para 
os nossos alunos, quanto 
para os nossos profissio-
nais”, reforça.

“Mas, de forma geral, 
estaremos de recesso 

tanto para o transporte 
escolar, quanto as aulas. 
E torcemos para que to-
dos descansem bastante 
e aproveitem para voltar 
com firmeza para o se-
gundo semestre”.

O ano letivo 2024 ini-
ciou, para a maioria das 
escolas, no dia 5 de feve-
reiro. Já algumas unidades 
da rede municipal inicia-
ram no dia 12 de feverei-
ro. Depois que retornarem 
do recesso, os alunos se-
guirão em aula até o dia 

13 de dezembro.
Escolas particulares – 

Assim como na rede pú-
blica, as escolas particu-
lares de Tangará da Serra 
entrarão em recesso esco-
lar, em sua maioria, tam-
bém nesta semana. Na La 
Salle Atec, por exemplo, 
as aulas encerram nesta 
quarta-feira, dia 10 de 
julho, com uma grande 
confraternização entre 
alunos e professores, re-
tornando às atividades no 
dia 29 de julho.

AULAS DAS REDES 
MUNICIPAL E ESTADUAL 
DE ENSINO SEGUEM 
ATÉ SEXTA-FEIRA

AULAS ENCERRAM NESTA SEXTA

ESSENCIAL PLANEJAR OS PRÓPRIOS HORÁRIOS

O PERÍODO de recesso escolar será de 15 à 29 de julho
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Como conciliar o trabalho  
com as férias 
escolares dos filhos?
É INDISPENSÁVEL que os pais gerenciem o 
tempo neste período

ASSESSORIA

Durante as férias escola-
res, pais devem equilibrar 
o trabalho com os cuida-
dos com os filhos para que 
ambos vivenciem uma ex-
periência positiva e pro-
dutiva nessa época. Esse 
é um momento desafiador 
para, principalmente, os 
responsáveis que não têm 
a oportunidade de colocar 
suas crianças em colô-
nias de férias. Mas, com 
planejamento, é possível 
manter as demandas pro-
fissionais e garantir que 
os pequenos tenham um 
tempo agradável.

“Se os pais não conse-
guirem tirar férias no mes-
mo período da criança, é 
importante tentar otimi-
zar o trabalho e refletir 
com quem o pequeno fi-
cará e o que ele irá fazer. 
No caso de home office, é 
essencial planejar os pró-
prios horários com os do 
filho para dar maior aten-
ção e cuidado”, afirma a 
psicóloga Márcia Karine.

RESPONSÁVEIS 
NÃO 
PODEM 
PERDER A 
OPORTUNIDADE 
DE SE DIVERTIR 
COM OS 
PEQUENOS

Criar um calendário 
que inclui todas as ativi-
dades das crianças e os 
compromissos de trabalho 
é um método para geren-
ciar o tempo disponível. 
Se possível, também pro-
curar apoio de parceiros 
para lidar com o estresse 
e a sobrecarga. “É preciso 
buscar dividir essa missão 
com o companheiro ou fa-
miliares. As férias são um 
momento de alegria e os 
responsáveis não podem 
perder a oportunidade de 
se divertir com os peque-
nos”, conclui.
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