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CURTAS//

NOVA ONDA DE CALOR CHEGA EM
TANGARA E OUTRAS 60 CIDADES

ma nova onda de calor
chegou a 61 cidades de
Mato Grosso, entre elas

Tangara da Serra, nesta segun-
da-feira, 9, e vai até sexta-feira,
dia 13 de setembro. Em Tangara
da Serra, a maxima vai ficar en-
tre 40°C e 43°C durante toda a
semana, segundo dados do Ins-
tituto Nacional de Meteorologia
(Inmet).

As altas temperaturas seguem
o que foi sentido por todos os
mato-grossenses nos primeiros
dias de setembro e praticamente
todo o més de agosto. Em Tangara
da Serra, além do calor excessi-
vo, os primeiros dias de setembro
foram marcados também pela fu-
maca que encobriu a cidade e a
umidade relativa do ar bem abai-
xo0 dos indices indicados para a
saude.

Segundo o Inmet, a temperatu-
ra em Tangara da Serra para esta
terga-feira, 10, ficara entre 19°C
e 41°C. Na quarta e quinta-feira,
11 e 12 de setembro, entre 20°C
e 40°C e 20°C e 41°C, respecti-
vamente; e na sexta-feira, 13, o
maior alerta, pois a temperatura

FOTO: DIVULGAGAO

Na Capital a temperatura ficara entre

25°C e 41°C nesta terga e entre 26°C e
41°C nesta quarta, 11. Na quinta e sexta,
os termoOmetros irdo marcar entre 27°C e
42°C. Em Acorizal, a maxima ficari en-
tre 39°C e 41°C ao longo desta semana.
Em Bardo de Melgaco, a temperatura
maxima vai chegar a 43°C. As maximas
ficarao entre 41°C e 43°C em Barra do
Bugres e Comodoro; entre 40°C e 42°C
em Araputanga e Colniza; e entre 40°C

e

41°C em Castanheira. Em Campo Ver-

de as maximas serdo um pouco menores,
mas o calor também estara presente, com
maximas de 37°C e 39°C e em Alto Ta-
quari 36°C e 38°C. (Com informag¢ées RD

PRESTAGAO DE CONTAS

Comecgou o prazo para can-
didatos e partidos participantes
das Eleigoes Municipais en-
viarem as prestagdes de contas
parciais das respectivas campa-
nhas a Justiga Eleitoral. A do-
cumentacido deve incluir todas
as movimentagdes de dinheiro
realizadas desde o comeco da
campanha. O prazo se encerra

OBRIGACAO

Para os partidos e candi-
datos é fundamental cumprir
essa obrigagdo no prazo estabe-
lecido, conforme o calendéario
eleitoral. A prestagdo de con-
tas, além de ser uma exigéncia
legal, é uma pratica que refor-
¢a o compromisso de partidos,
candidatas e candidatos com a
transparéncia e com o respeito

riormente no sistema Divulga-
CandContas, que é acessivel ao
pablico. Esse sistema permite
que qualquer cidadao consulte as
contas de campanha de todas as
candidaturas e de todos os parti-
dos, promovendo a transparéncia
e permitindo o controle social so-

podera atingir 43°C. News)
DIVULGACAO Vestibular
As informagdes prestadas Estdo abertas a partir desta terga-
serdo disponibilizadas poste- -feira, 10, as inscrigoes do Vestibular

2025/1 da Unemat, para ingresso no
primeiro semestre de 2025. Esta edi-
¢do oferta 2.550 vagas em 63 cursos.
As inscrigoes pagas deverdo ser feitas
até 10 de outubro e para o seletivo por
prova custam R$ 150 e por histérico
escolar, R$ 50. Para o Campus Univer-
sitdrio de Tangard da Serra sdo 360 va-

nesta sexta-feira, 13.

as normas eleitorais.

bre as finangas eleitorais.

gas, em nove cursos.

ARTIGO//

Setembro verde: doar
0rgaos é doar vida

A doagao de 6rgaos é um dos gestos mais nobres
que um ser humano pode realizar. Num mun-
do onde a medicina avanga constantemente,
oferecendo tratamentos e curas para inimeras
condigées, a doagao de érgaos continua a ser
um pilar fundamental na preservagao da vida.
Ainda assim, é um tema que requer maior
conscientizagao e reflexao por parte de toda a
sociedade. Como médicos, somos testemunhas
diarias das batalhas travadas pelos nossos pa-
cientes, muitos dos quais enfrentam doencas
crénicas e condigées que, sem um transplante
de orgaos, lhes roubam a esperanga de uma
vida plena.

A doagao de érgaos emerge, nesse contexto,
como um dos gestos mais nobres e transfor-
madores que um ser humano pode realizar.
Atualmente, milhares de pessoas em todo
o mundo aguardam por um transplante de
orgaos que pode salvar suas vidas. No Bras-
il, nao é diferente. A espera é longa e, infeliz-
mente, para muitos, o tempo é um recurso que
se esgota rapidamente.

Cada dia que passa sem um 6rgao disponivel
é um dia a menos para aqueles que estao na
fila. Doar érgaos é, acima de tudo, um ato de
amor e empatia. E a decisdo de oferecer uma
segunda chance a alguém que talvez nunca
tenha conhecido, mas que depende desse ges-
to para continuar a viver.

Para as familias dos doadores, o processo de
doagao pode ser um consolo em momentos de
dor, uma forma de perpetuar a vida do ente
querido através de outros.

Apesar da sua importancia, a doagdo de
orgdos ainda é cercada por muitos mitos
e desinformagao. Muitos tém medo de se
tornarem doadores por acreditar que isso pode
comprometer o tratamento médico em caso de
acidente ou doenga grave.

Governos, profissionais de satide, organ-
izagées ndo-governamentais e a sociedade
civil precisam trabalhar juntos para criar
uma cultura de doagao.

Doar orgaos é salvar vidas. E um ato que
transcende a morte e que oferece esperancga a
quem ja perdeu quase tudo.

Dra. Luciana Rocha

é  gastroenterologista
e integra a equipe do
IGPA, em Cuiaba (MT)
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