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DIAS 18 E 19 DE OUTUBRO

HOSPITAL DE CANCER DE MT
REALIZA 1° SIMPOSIO DE DOR
COM PALESTRANTES NACIONAIS

ASSESSORIA

os dias 18 e
19 de outubro
o Hospital de

Cancer de Mato Grosso
(HCanMT) trara um even-
to inédito para Mato Gros-
so, o 1° Simpo6sio da Dor.
O encontro é voltado para
profissionais e académi-
cos da area da sadde e sera
realizado no Auditério
do HCanMT. O simpdsio
contard com especialistas
e palestrantes de Goias,
Distrito Federal, Sao Pau-
lo, Mato Grosso e de ins-
tituigoes renomadas como
USP, Einstein, CRM e ou-
tros.

Sao esperadas mais de
200 pessoas no evento que
terd na sua programagao
mesas redondas dinami-
cas, apresentagoes de tra-

balhos cientificos e troca
de experiéncias com pro-
fissionais da satde de va-
rias 4reas em um ambiente
que incentiva a inovagao
e o aprendizado colabo-
rativo. Dentre as pautas
debatidas, estao os temas:
tendéncias do tratamento
da dor, uso inteligente de
opioides, dores relaciona-
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MUNDIAL

E ACOMETIDA
PELA DOR

das ao envelhecimento,
chikungunya, fibromial-
gia e oncologia, a relagao
da enfermagem, fisiote-
rapia e psicologia com o
tema, e até sobre o poten-
cial do canabidiol no ma-
nejo da dor.

“Estatisticas  apontam
para mais de 30% da po-
pulacdo mundial é acome-
tida pela dor. Saber com-
preender os fendémenos
dolorosos e suas implica-
¢oes sdo relevante para
todos os profissionais de
saude, pois viver com dor
nao é normal. Este sim-
posio tem como objetivo
nao apenas compartilhar
conhecimentos, mas tam-
bém promover uma maior
conscientizagdo sobre a
importdncia do manejo
eficaz da dor e suas im-
plicacdes na qualidade de
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0 SIMPOSIO CONTARA COM ESPECIALISTAS

vida dos pacientes”, desta-
ca a idealizadora, coorde-
nadora do evento e anes-
tesiologista  especialista
em dor do HCanMT, Lia
Pelloso.

Os interessados sobre o
assunto ainda podem sub-
meter trabalhos cientifi-
cos até o dia 13 de outubro
pelo site www.hcanmt.
com.br. As areas tematicas
disponiveis sdo: Aborda-
gem multiprofissional da
dor, Cuidados paliativos,
Dor aguda, Dor cronica,
Dor e geriatria, Dor e or-
topedia, Dor nocipléstica/

fibromialgia, Dor oncolé6-
gica, Dor pés-operatdria e
Opioides. O edital tam-
bém esti no site e os trés
melhores trabalhos serao
premiados.

As inscrigbes seguem
abertas até o dia 17 de
outubro, no valor de
R$80 pelo site do www.
hcanmt.com.br com cer-
tificado de 15 horas. O
horario do evento no dia
18 é das 18h as 22h e
no dia 19 das 8h as 18h.
Mais informagbdes pelo
telefone 3648-7575 (ra-
mal 7605).
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GUIA DE BOLSO

Saude lanca guia sobre mudancas
climaticas para profissionais de saude

PROPOSTA é orientar pacientes com seguranca

PAULA LABOISSIERE /
REPORTER DA AGENCIA BRASIL

O Ministério da Satude
langou um guia de bolso
sobre mudancas clima-
ticas e os efeitos na sat-
de humana, voltado para
profissionais como médi-
cos e enfermeiros. O ma-
terial, segundo a pasta,
foi montado a partir de
uma publicagdo da Or-
ganizacdo Pan-America-
na da Satude (Opas), com
linguagem e necessidades
adaptadas ao Sistema Uni-
co de Saude (SUS).

Em nota, o ministério
informou que a proposta
do documento ¢ facilitar o
atendimento de profissio-
nais da satde, incluindo
agentes comunitarios de
saude e outros, permitin-
do o acesso rapido a in-
formacoes relacionadas a
mudancas climaticas e a
satide humana, de forma
que as orientagdes aos pa-

cientes sejam feitas com
maior seguranga.

“As mudangas climati-
cas sdao uma realidade re-
cente para a populagao e,
para os profissionais, nao
é diferente. Por isso, o do-
cumento é fundamental
para uma pronta resposta
as necessidades dos brasi-
leiros”, destacou a pasta,
ao citar que as mudangas
climaticas afetam nao ape-
nas a saude das pessoas,

FUNDAMENTAL
PARA UMA
PRONTA
RESPOSTA AS
NECESSIDADES
DOS
BRASILEIROS

mas também a estrutura
dos servigos de satide.

Ondas de calor, inun-
dagoes e secas extremas,
segundo o ministério, tra-
zem preocupacgdo adicio-
nal tanto para quem orga-
niza os servigos de satde
como para quem presta
assisténcia aos pacien-
tes. O guia sera entregue
a trabalhadores do SUS e
também estd disponivel
no portal do ministério.

Entenda - Com mais de
130 péginas, o guia traz
informativos sobre alte-
ragoes em tratamentos
cardiovasculares, respira-
térios, renais, oftalmolé-
gicos, cutdneos, gastroin-
testinais e neurolégicos,
além de recomendagoes
sobre o impacto de efeitos
climaticos na saide men-
tal e materno-infantil.

O material também
aborda zoonoses e doen-
cas de transmissao veto-
rial.



