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EM TANGARA DA SERRA

PRIMEIRA CAMINHADA

EM CONSCIENTIZACAO
AO OUTUBRO ROSA SERA
REALIZADANODIA 19

PAMELA SILVA /
ESTAGIO DE JORNALISMO

o dia 19 de ou-
tubro, o Institu-
to Gourmet em

parceria com a Univida e o
Grupo de Apoio Oncologi-
co (GAO) vao realizar a 12
Caminhada Outubro Rosa,
evento que tem como objeti-
vo aumentar a conscientiza-
Gao sobre o cancer de mama
e a importancia do diagnoés-
tico precoce. A concentra-
gao serd na Praca da Biblia
a partir das 17h e percorrera
o trajeto até a Praca dos Pio-
neiros, onde os participantes
serao recepcionados com
atividades como ginastica la-
boral, bate papo com os pro-
fissionais da satide e outras
dinAmicas, como destaca a
coordenadora pedagoégica e
uma das organizadoras do
projeto, Talita Alves.

O Outubro Rosa é uma
campanha de conscienti-

zagdo que ocorre em todo
o mundo e teve inicio nos
Estados Unidos em 1990.
Durante todo o més de ou-
tubro sdo realizados vérias
atividades com a finalidade
de informar sobre o cancer
de mama e promover a de-
tecgdo precoce da doenca.
Aqui, o slogan da Caminha-
da Outubro Rosa destaca
justamente a “Prevencao ¢é o
ingrediente principal, se cui-
de, se toque, se ame”. A re-
alizagdo de exames clinicos
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da mama e o autotoque sao
uns dos aliados mais impor-
tantes das mulheres para um
diagnostico precoce.

A campanha também
¢ uma importante aliada
para ajudar as pessoas que
ja enfrentaram e também
aquelas que estao enfren-
tando o diagnéstico. Por
isso toda informagao sobre
os riscos, tratamento e pre-
vencgao sao cruciais.

O consultor de vendas
da Univida Marcos Weiber
faz o convite para a popu-
lagao. “A uniao faz a forga
e nés precisamos de vocés
para impulsionar mais e
mais esse Outubro Rosa
na prevengao para o can-
cer de mama. Contamos
com Vvoceé”.

Lembrando que a ins-
crigdo é gratuita e ja pode
ser realizada pelo link
https://forms.gle/XpGtrL-
gBUy658a2MA

Ha 27 anos, levamos a vocé o melhor contetdo,
com imparcialidade e respeito.
Fique por dentro do dia-a-dia da noticia!
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CAMINHADA SAIRA DA PRACA DA BIBLIA, A PARTIR DAS 17H



