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URTAS//

CAMINHADA DA SANTA REUNIU
APROXIMADAMENTE 700 PEREGRINOS
EM SUA 69 EDICAO

pos semanas de ativida-

des aconteceu no sabado,

dia 12, em comemoragao
ao Dia de Nossa Senhora Apareci-
da, a 6* Caminhada da Padroeira
(Pedra Solteira).

Os participantes caminharam por
mais de 25 quilémetros, em oragao e
agradecimento a Padroeira do Bra-
sil. A concentragao e saida para a
Serra Tapirapua, mais especifica-
mente a Pedra Solteira, onde esta
a imagem de Nossa Senhora, teve
inicio as 22h na Igreja Matriz da Pa-
réquia Nossa Senhora Aparecida.

Segundo os organizadores foram
700 participantes e cerca de 300 fo-
ram transportados pela organizagao
até o Bar do Bigode onde houve o
encontro de todos, que desceram
até a Pedra Solteira iniciando as-
sim, a caminhada. Para esse trans-
porte a organizagao disponibilizou
de forma gratuita sete 6nibus, mais
vans cedidas pelos proprietarios.

Foram disponibilizados seis pontos
de apoio que sao paradas onde os par-
ticipantes puderam descansar e en-
contraram &gua, frutas e lanches.

“E uma forma singela de homena-
gear Nossa Senhora Aparecida pelo
seu dia e queremos agradecer a coo-
peracgdo da Policia Militar através do
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Tenente-coronel Henrique Lana que superou
as nossas expectativas em parceria com a
Via Brasil, além de todos aqueles que doa-
ram”, pontua Katia Gouveia que fez parte
da coordenagdo com Bertinho, Arciley, Mar-
ta Dionisio, Marcia Arguello, Paulo Aratjo,
Renato Gouveia e Frei Eliseu Menegatt.

Agora os devotos se preparam para par-
ticipar do 5° Tributo & Gratidao a Nossa
Senhora Aparecida, peregrinagao de 40
quilémetros até a Pedra da Santa, em
Tangard da Serra. A caminhada aconte-
cerd dia 26 de outubro, com saida as 17h
da Igreja Matriz.

Aos romeiros que quiserem participar, as
inscrigoes devem ser feitas no site www.
tributoegratidao.com.br até quarta-feira,
dia 16 de outubro, por R$ 120,00.

AGILIDADE

A Junta Comercial de Mato
Grosso langou duas novas fer-
ramentas neste més de outubro,
em celebragdo aos 56 anos da au-
tarquia. Uma delas permite a aber-
tura de empresas por WhatsApp e
a outra agiliza o trabalho de conta-
dores e advogados na hora do re-
gistro. As inovagoes fazem parte
do processo de modernizagao da
Jucemat iniciado em 2019.

NOVAS FERRAMENTAS

As novas funcionalidades ofe-
recem maior flexibilidade no pre-
enchimento de informagoes para
abertura de empresas. O pré-registro
simplifica o processo e permite que
a assinatura seja realizada uma tini-
ca vez, mesmo com futuros reajus-
tes. Outra ferramenta inovadora é a
abertura de empresas pelo WhatsA-
pp (65) 98101-0003, tornando o pro-
cesso ainda mais rapido e acessivel.

LINHA DE CREDITO

O Governo de Mato Grosso
langou a linha de crédito De-
senvolve Rural, da Agéncia de
Fomento de Mato Grosso (De-
senvolve MT), para produtores
familiares adquirirem maquinas
e implementos agricolas. O cré-
dito é de até R$ 1,5 milhao. Entre
outros requisitos, os produtores
devem comprovar a inscrigao o
Cadastro Ambiental Rural (CAR).

Agora é Lei

O Governo de Mato Grosso sancionou
a lei estadual que estabelece a definigao
de antissemitismo e veda a distorgao, a
negacao, o relativismo ou revisionismo
histérico do Holocausto. Como se sabe,
o Holocausto foi a perseguigao e extermi-
nio de judeus pelos nazistas. A legislagao,
de autoria do deputado estadual Gilberto
Cattani (PL), veda abordagens relativistas
e revisionistas do Holocausto e justifica-
tiva do assassino ou os maus-tratos em
nome de uma ideologia ou religiao.

ARTIGO//

Quer saber quanto tempo falta
para vocé se aposentar?

A aposentadoria é um tema de grande importdncia para
todos os trabalhadores brasileiros. Com as recentes reformas
na Previdéncia Social, entender quanto tempo falta para se
aposentar e as regras de lransigdo tornou-se crucial. Neste
artigo, vamos esclarecer as principais mudangas e como elas
afetam os segurados do INSS (Instituto Nacional do Seguro
Social).

A Reforma da Previdéncia, promulgada em 2019, trouxe vdrias
alteragées significativas. Entre as principais mudangas estdo a
idade minima para aposentadoria, sendo 65 anos para homens
e 62 anos para mulheres. Quanto ao tempo de contribuigao,
minimo de 20 anos para homens, e de 15 anos para as mulheres.
Para ambos é necessdrio 180 meses de caréncia.

O beneficio serd calculado com base na média de todos os
saldrios de contribui¢do desde julho de 1994, e o segurado
receberd 60% dessa média, com acréscimos de 2% para cada
ano que exceder o tempo de contribuigGo minimo (20 anos para
homens e 15 anos para mulheres).

Regras de Transi¢ao

Para aqueles que jd estavam no mercado de trabalho antes da
reforma, foram criadas regras de transigao. Existem cinco regras
principais, e os segurados podem optar pela mais vantajosa:

1 - Sistema de pontos 86/96 progressivo)

Homens: 96 pontos (idade + tempo de contribuigdo),
aumentando 1 ponto a cada ano até atingir 105 pontos em
2028.

Mulheres: 86 pontos (idade + tempo de contribuigao),
aumentando 1 ponto a cada ano até atingir 100 pontos em
2033.

2 - Idade progressiva

Homens: Comega aos 61 anos em 2019, aumentando seis
meses a cada ano até atingir 65 anos em 2027.

Mulheres: Comega aos 56 anos em 2019, aumentando seis
meses a cada ano até atingir 62 anos em 2031.

3 - Peddgio de 50%

Para quem estava a até dois anos de cumprir o tempo minimo
de contribuigdo antes da reforma (35 anos para homens e 30
anos para mulheres), hd a opg¢ao de pagar um peddgio de 50%
sobre o tempo que faltava, sem idade minima.

4 - Peddgio de 100%

Homens: 60 anos de idade, mais peddgio de 100% sobre o
tempo que faltava para cumprir 35 anos de contribuigao.
Mulheres: 57 anos de idade, mais peddgio de 100% sobre o
tempo que faltava para cumprir 30 anos de contribuigdo.

5 - Regra de transi¢ao aposentadoria por idade

Homens: 65 anos, mais 15 anos de contribui¢do, para os que ja
estavam filiados ao Regime Geral de Previdéncia Social, antes
de 13/11/2019. Para os que iniciaram as contribuigées apds a
reforma da previdéncia serd necessdrio cumprir 20 anos de
contribuigao.

Mulheres: Comega aos 60 anos em 2019, aumentando seis
meses a cada ano até atingir 62 anos em 2023, mais 15 anos
de contribuigao.

Como calcular o tempo restante para aposentadoria

Para calcular quanto tempo falta para se aposentar, é necessdrio
consultar seu CNIS (Cadastro Nacional de Informagdes Sociais)
para saber exatamente quanto tempo ja contribuiu; comparar as
opgoes de transigao e verificar qual oferece melhores condigoes
para o seu perfil; consultar um advogado especializado em
Direito Previdencidrio para auxiliar na interpretagao das regras
e no cdlculo exato do tempo restante.

Entender as novas regras de aposentadoria e as opgoes de
transigao é essencial para planejar o futuro com seguranga. Se
vocé tem duvidas ou precisa de ajuda para calcular o tempo que
falta para a aposentadoria, entre em contato com um advogado
especializado em Direito Previdencidrio.
Conhecer seus direitos e as melhores opgoes
pode fazer toda a diferenga.

Talissa Nunes é advogada especialista em
Direito Previdencidrio.



