
CEIA MAIS ECONÔMICA
Para que o consumidor brasi-

leiro mantenha a tradição de ela-
borar a ceia natalina com a família 
e os amigos, evitando ao máximo 
o aumento dos preços nas comi-
das, vale planejar com antecedên-
cia, confirmar quantas pessoas 
vão participar da ceia natalina ou 
ainda fazer uma ceia colaborativa, 
onde cada família traz um tipo de 
prato de comida já pronto.

Sobrou comida? Então dis-
tribua entre os convidados. Or-
ganize marmitas para consumir 
nos dias seguintes. Carnes as-
sadas podem ser reaquecidas, 
sem perder o sabor. Reaproveite 
e transforme. Se mesmo assim 
ainda sobrar comida, evite o 
desperdício. Use a criatividade 
para transformar os pratos em 
novas receitas.

Feira do Produtor
Nesta terça-feira, 24, véspera de 

Natal, a partir das 05h, os feirantes já 
estarão atendendo na Feira do Produ-
tor do Centro. Esse calendário voltará 
a se repetir na próxima semana (dia 
31), por ocasião da virada de ano. Os 
atendimentos nestas duas próximas 
terças-feiras se devem ao Natal e ao 
réveillon, que neste ano cairão em 
quartas-feiras. Sendo assim, não ha-
verá atendimento na quarta-feira, 25, 
nem no dia 1º do ano.

CEIA DE NATAL

A estrela de Belém

Os alimentos e bebidas no Bra-
sil subiram de preço pelo terceiro 
mês consecutivo e já alcançaram 
a marca de 7% em 2024. Entre os 
fatores que contribuíram para a 
alta da comida estão o excesso de 
chuvas no Sul, a seca na região 
Nordeste, o aumento nos custos 
de transporte, a recente dispara-
da do dólar e a exportação desses 
produtos a outros países.
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De acordo com o evangelho de Mateus, 3 Reis Magos 
ficam sabendo do nascimento de Jesus, e seguem uma 
estrela indo de encontro ao Rei dos Reis. No camin-
ho, chegam até Herodes, o Grande, que lhes diz que o 
menino não nasceria em Jerusalém, e sim em Belém. 
Novamente seguindo a estrela, chegam até a casa onde 
encontraram José, Maria, e uma criança chamada Je-
sus, o Rei dos Judeus.
Baltazar, Melquior e Gaspar saíram do Oriente levan-
do na bagagem a fé e presentes ao menino, oferecendo 
lhe ouro, incenso e mirra, e até hoje fazem parte do im-
aginário de milhões de pessoas mundo a fora, através 
das folias de reis, trocas de presentes e cavalgadas.
Recentemente aqui no Brasil, 03 outros personagens 
fizeram história. São eles Luiz, Fernando e Francisco, 
que seguindo o sonho de colocar país entre os grandes 
da produção de carne bovina mundial, entregaram ao 
Ministério da Agricultura e Pecuária do Brasil subsídi-
os para a elaboração do Plano Nacional de Identifi-

cação Individual de Bovinos e Búfalos, o PNIB.
O plano lançado nos últimos dias moderniza o sistema 
de rastreabilidade nacional, criando etapas para que, 
ao final dos próximos 08 anos o Brasil tenha 100% 
de seu rebanho bovino e bubalino totalmente identi-
ficado individualmente através de elementos visuais 
ou eletrônicos homologados pela autoridade sanitária.
E é claro que assim como o rei da Judéia, hoje Israel 
não gostou do nascimento do Messias, por aqui, várias 
lideranças também não gostaram do PNIB, seria uma 
nova guerra Santa, ou melhor uma guerra pecuária?
O fato é que o plano já é adorado por muitos, que vi-
ram a possibilidade real de agregar valor ao produto 
nacional e acessar mercados mais exigentes, portanto, 
receberem mais por isso ao mesmo tempo em que al-
guns o temem como o próprio Herodes temeu a Cristo.
Os 3 Magos brasileiros não trouxeram presentes, mas 
carregaram durante todo o processo de discussão in-
formações técnicas, argumentos lógicos e fatos que es-
truturam uma proposta, de maneira unânime, que dá 
ao Brasil um ponto a mais do ser o maior exportador 
de carne bovina do mundo, o de ser o maior com todo 
o rebanho identificado desde a origem.
Luiz, o mais velho, trouxe a experiência de tentativas 
anteriores feitas em um momento histórico diferente, 

onde não se dava tanto valor para a exportação. Fer-
nando é o mais qualificado, conhecedor do mundo 
inteiro, ele contribuiu com uma visão holística do pro-
cesso e como a indústria poderia contribuir. Já Francis-
co, defendeu a agregação de valor e o reconhecimento 
de que as boas práticas implantadas pelo produtor ru-
ral deveriam ser valoradas.
Importante destacar o papel do Ministério da Agricul-
tura, que acompanhou todas as discussões com uma 
maturidade jamais vista, participando de maneira que 
não interferisse nas ações do setor privado, e princi-
palmente cedendo seus técnicos para contribuir na 
construção.
Por fim, parabéns ao Secretário de Defesa Agro-
pecuário, Carlos Goulart, pela lucidez com que con-
duziu o tema, e principalmente parabéns ao Ministro 
Carlos Fávaro pela coragem de lançar um programa 
tão complexo. Vocês já fizeram história no MAPA, e 
deixarão um legado indiscutível.
Viva o Plano Nacional de Identificação 
Individual, viva o PNIB, nossa estrela 
de Belém.

Luciano Vacari é gestor de agroneg-
ócios e CEO da NeoAgro Consultoria.

COMÉRCIO TRABALHA COM PORTAS ABERTAS 
ATÉ ÀS 21H NESTA SEGUNDA; NA TERÇA

ATENDIMENTO SEGUE ATÉ ÀS 18H

As datas festivas de final 
de ano se aproximam. 
Nesse período, é comum 

as lojas estarem lotadas de consu-
midores em busca de presentes de 
Natal para familiares, amigos e co-
legas de trabalho.

Àqueles que ainda não foram as 
compras de Natal, tem ainda dois 
dias para isso. Os estabelecimen-
tos comerciais de Tangará da Serra 
trabalharão com portas abertas até 
às 21h nesta segunda-feira, dia 23 
de dezembro. Já na véspera do Na-
tal, dia 24, atenderão até às 18h. 
Dia 25 é fechado e retornam em 
horário normal a partir do dia 26 
de dezembro, quando iniciam as 
vendas focadas nas festividades da 
virada de ano.

Os horários especiais de funcio-
namento tiveram início no dia 5 de 
dezembro, com objetivo de alavan-
car as vendas e o faturamento do 
segmento no período das festas de 
fim de ano, a principal época do 
calendário varejista.

Contudo, para evitar que esse 
momento de alegria se transforme 
em uma dor de cabeça, a Secreta-
ria Adjunta de Proteção e Defesa 
dos Direitos do Consumidor (Pro-
con-MT) alerta para alguns cuida-

dos que devem ser observados pelos con-
sumidores ao realizarem suas compras.

A secretária adjunta do Procon-MT, 
Cristiane Vaz, adverte que o momento eco-
nômico exige cautela com os gastos. Para 
evitar perder o controle do orçamento, eco-
nomizar e realizar uma compra segura, é 
importante que o consumidor planeje suas 
compras. “Defina o que deseja comprar e 
quanto pode gastar e se mantenha fiel ao 
seu planejamento para evitar compras por 
impulso e gastos desnecessários. Reco-
mendamos que o consumidor não compre 
na primeira loja ou site que visitar, pois 
pesquisar preços é a melhor maneira de 
economizar”.


