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CURTAS//

DE FORMA INEDITA, SAUDE INICIA BUSCA
ATIVA ESCOLAR RURAL INDIGENA

partir desta quarta-fei-
ra, dia 12 de margo, a
Secretaria Municipal de

Satde inicia a busca ativa escolar
rural indigena. “Primeira vez que
o municipio, em toda a sua hist6-
ria de Vigilancia Epidemiolégica,
vai atender essa comunidade”,
anuncia o secretdrio Municipal
de Satde, Wellington Bezerra.

O foco sao as aldeias Duas Ca-
choeiras, Cabeca do Buriti e Bu-
riti.

De acordo com o secretario,
para acessar as aldeias a equipe
terd que fazer um deslocamento
consideravel. “Serd através de
Sapezal e somente por la nos-
sa equipe conseguird adentrar a
parte de Tangara da Serra para
que aquelas pessoas possam ter
seus direitos assegurados no que
tange a imunizacdo com acesso
as vacinacoes”, pontua.

Na oportunidade estardo dis-
poniveis os imunizantes BCG+
Hepatite B, Penta+Vip+Rotavi-
rus+Pneumo 10, Meningo C, Co-
vid+Influenza, Febre Amarela,
Pneumo 10+ Triplice Viral+Me-
ningo C, Tetra Viral+ DTP+Hepa-
tite A+Vip, DTP+ Varicela+ Fe-

.+SCA ATIVA
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12/03 Aldeia Duas Cachoeiras

12/03 Aldeia Cabeca do Buriti

Aldeia Buriti
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TEREMOS TODAS AS VACINAS
DISPONIVEIS
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bre Amarela, Dengue e Meningo ACWY.

“O prefeito Vander Masson tem soli-
citado que nés olhemos as pessoas de
forma igualitdria e nos estamos fazen-
do com que todas elas tenham o devido
acesso ao servigo de saude. E através da
nossa equipe vamos fazer essa agdo iné-
dita, que é de atender os povos originé-
rios na regido das aldeias Nova Esperan-
¢a”, reforga.

“Me sinto gratificado por estar sendo
pioneiro por parte da Secretaria de Sat-
de de poder fazer com que essas pessoas
possam ter a sua qualidade de vida am-
pliada através das imunizagoes”.

Emanuel Pinheiro

PIX

Anunciadas na dltima sema-
na pelo Banco Central (BC), as
novas medidas para elevar a se-
guranga do Pix estdo sendo alvo
de fake news. Entre as mentiras
difundidas, estdo a de que quem
deve impostos ou estd com o
nome sujo tera a chave bloque-
ada. Na verdade, as mudangas
abrangem poucos usudrios e bus-
cam evitar golpes financeiros.

MUDANCAS

Segundo o préprio Banco Cen-
tral, criador e administrador do
sistema Pix, o principal objetivo
da mudanga é evitar que frauda-
dores insiram um nome diferente
numa chave Pix do nome regis-
trado na base de dados da Receita
Federal. Essa situagao, que ocorre
por erro das instituigoes financei-
ras, tem sido usada por crimino-
sos para dificultar o rastreamento.

MAIS

A mudanga, que entra em vi-
gor em julho, afetara apenas 1%
das chaves Pix cadastradas. Cé6-
digo identificador de uma conta,
a chave Pix permite registrar a
origem e a destinagdo no sistema
de transferéncias instantdneas.
Ela pode estar vinculada a um
CPE, CNPJ, ntmero de telefone,
e-mail ou um cédigo aleatério
composto por letras e nimeros.

A Justiga determinou a suspensao
do passaporte, da CNH e dos cartdes
de crédito do ex-prefeito de Cuiaba
Emanuel Pinheiro. A medida se deve
a uma divida ndao paga ha 15 anos no
montante de R$ 7,2 milhoes. A agao
foi proposta pela Central de Marke-
ting, Comunicacdo e Propaganda
Ltda, que teria feito a campanha elei-
toral para a Prefeitura de Cuiaba para
Emanuel em 2000. Ele saiu derrotado
da campanha.

ARTIGO//

Faca questao de ser feliz

Certas atitudes positivas colaboram para uma
mudanca positiva de mentalidade e tornam a
vida mais prazerosa e repleta de conquistas.
Um bom hdbito positivo para se adquirir é o
de colocar a si mesmo em um estado genuino
de felicidade, todos os dias. E importante
fortalecer a crenca de que é possivel ser feliz
e, sim, que vocé ¢ feliz todos os dias. Agarre
com forga e determinagao as ideias que levem
nessa diregao.

No livro “Todo dia é dia de ser feliz”, Gilberto
Cabeggi traduz em uma frase a importancia
da crenga na felicidade: “Nao existem
impedimentos se o que vocé deseja é ser
feliz. Apenas aqueles em que vocé mesmo
acredita. Portanto, esté na hora de rever e
mudar algumas de suas crengas quanto a

felicidade”. Uma pessoa feliz é aquela que
produz e pratica o que ha de melhor dentro
de si, obtendo resultados didrios de uma
mente tranquila. Abra mao da ideia de que
vocé so sera feliz quando tiver o que deseja.
Vocé é feliz mesmo que ainda ndao tenha
conquistado o que sonha e continuard a ser
quando conquistar. A felicidade nao estd no
fim do caminho, mas na jornada. Se vocé nao
a encontrar no percurso, jamais a terd.

O comprometimento com a felicidade precisa
comegar ao acordar. Respire fundo, perdoe a
si mesmo e as pessoas a sua volta, sinta a paz
e a harmonia, agradega pela béngao de mais
um dia, mostre gratidao por tudo de bom que
existe em sua vida e visualize a felicidade em
todas as agées que planeja executar. Faga o
mesmo ao se deitar, pensando nas atividades
que desempenhard no dia seguinte.
Compreenda, ndao existe “feliz para sempre”
nem feliz a todo o momento. A vida é um
alternar de momentos felizes e nao tao felizes.

Aceite isso como a realidade, porém uma
realidade que nao o impede de se ver como
uma pessoa feliz. A palavra tem forga. Pois
acredite, é o uso adequado das palavras certas,
em um processo de autossugestdo positiva,
que transformard a sua vida para muito além
do que vocé pode imaginar neste momento.
Creia e siga em frente. Um novo mindset de
riqueza, crescimento e prosperidade ja estd se
formando em sua mente.

Janguié Diniz - Fundador e presidente
do Conselho de
Administragao

do grupo Ser
Educacional -
Presidente do
Instituto Exito de
Empreendedorismo
e da JD Business
Academy




