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PERT

REGULARIZACAO

ADILSON PESSOA E NOMEADO DIRETOR DO
DEPARTAMENTO DE AGUA E ESGOTO DE NOVA OLIMPIA

prefeito de Nova Olim-
Opia, Ari Candido Batista,
nomeou Adilson Alves
Pessoa como o novo diretor do
Departamento de Agua e Esgoto
(DAE) do Municipio. A cerimonia,
realizada na tarde da tultima se-
gunda-feira, 17, contou com a pre-
senca de secretarios municipais e
vereadores.

Adilson Pessoa ja atuou no servi-
¢o publico de Nova Olimpia como
diretor do SINPREV e secretario
de Financas. Agora, ele assume a
Diretoria de Agua e Esgoto (DAE)
com a missdo de dinamizar os
servigos oferecidos no municipio.
“Estamos aqui para contribuir com
a equipe que ja temos no DAE e
atender ao pedido do prefeito Ari,
que é gerenciar todos os servigos
oferecidos ao cidadao, para que
possamos suprir as expectativas
da sociedade”, afirmou Adilson.

Em seu discurso, o prefeito Ari
Candido Batista ressaltou a impor-
tancia de conceder autonomia ao
DAE para garantir um bom anda-
mento dos servigos. “J4 era tempo
do DAE ter mais autonomia. Isso
se tornard realidade agora, com
uma lideranca a frente desse de-
partamento, que é fundamental
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para nossa comunidade. Tenho plena con-
fianca na competéncia do Adilson e estou
certo de que ele fard um excelente traba-
lho”, destacou o prefeito.

Com a recente nomeagao do diretor do
DAE, o Governo Municipal de Nova Olim-
pia, sob a gestao de Ari e Duda, reafirma
seu compromisso com a melhoria conti-
nua dos servigos publicos. Esta agdo nao
apenas representa uma etapa importante
na implementacao das estratégias da ad-
ministragdo, mas também reflete a deter-
minagdo em oferecer a populagao um aten-
dimento mais eficiente e de qualidade.

Mobilizacao

Segundo os 6rgaos federais, Tangara

A Prefeitura de Tangara da
Serra deu inicio nesta semana ao
Programa Especial de Regulari-
zagao Tributaria (PERT), iniciati-
va que oferece aos contribuintes
a oportunidade de regularizar
débitos municipais com des-
contos que podem alcangar até
100% em juros e multas, além de
permitir a opgao de parcelamen-
to em até 60 vezes do valor.

A renegociagdo dos débitos
pode ser realizada tanto de for-
ma presencial quanto online.
Para aqueles que optarem pelo
atendimento online, o processo
pode ser realizado através do
site www.tangaradaserra.mt.gov.
br. Para os contribuintes que pre-
ferem o atendimento presencial,
a renegociagao pode ser feita na
Prefeitura.

Tangara da Serra pode ser par-
te, em futuro préximo, de traje-
tos de ferrovias. A informagao foi
repassada pelo secretédrio Silvio
Sommavilla, durante comentario
no programa Primeira Hora, na
Serra FM. Segundo ele, a possibi-
lidade foi externada pela ANTT e
Ministério dos Transportes, cujos
representantes estiveram em
Cuiab4 na ultima sexta-feira, 14.

da Serra podera estar na rota tanto para
o trecho entre Lucas do Rio Verde e Vi-
lhena, como no trecho desde Cuiab4 até
a ja citada cidade rondoniense, dentro
do contexto das ferrovias de Integragao
do Centro-Oeste (FICO) e de Integragao
Oeste-Leste (FIOL). “Nos deram essa
esperanca, na expansao da rede de fer-
rovias”, disse o secretério. Porém, para
viabilizar a conquista dessa logistica,

seria necessario mobilizagao especial.

ARTIGO//

A comunicacao entre pais e filhos.

Os pais de adolescentes costumam dizer que
manter uma comunicagao eficaz com os filhos
nessa fase é um dos maiores desafios. E hd
razoées para isso. A adolescéncia é marcada
por descobertas, questionamentos e uma busca
incessante por independéncia e identidade.
Neste cendrio, fago uma pergunta crucial: Vocé
estd realmente dialogando com seu adolescente?
Primeiro, é fundamental entender o que significa
didlogo. Infelizmente, muitos confundem o ato de
dialogar com o de dar conselhos nao solicitados,
sermoes extensos ou mesmo chantagens
emocionais. Estes, por mais bem-intencionados
que sejam, acabam afastando ainda mais o
jovem, que se sente incompreendido e, por vezes,
diminuido.

Didlogo genuino vai além da mera troca de

palavras. Trata-se de uma conversa, onde
as duas partes estdo ativamente envolvidas
e comprometidas em compreender e ser
compreendido. E uma construgdo conjunta,
onde escutar ¢ tao valioso quanto falar. E, aqui,
a palavra “escutar” tem um peso especial:
significa dar espago para o outro se expressar,
sem julgamentos precipitados, mesmo que ndao
concorde com tudo o que é dito.

E é ai que mora a verdadeira arte do didlogo
com o adolescente. E possivel escutar sem
necessariamente aceitar. A mensagem que deve
transmitir é: “Sua voz é importante. Eu valorizo o
que vocé tem a dizer”. Nao se trata de concordar
sempre, mas de validar o direito do adolescente
de ter suas proprias opiniées e sentimentos. E
é crucial que ele também entenda que, embora
suas perspectivas sejam valiosas, nem sempre
estardo alinhadas com as dos pais e estd tudo
bem.

Se vocé, como muitos pais, sente-se em um

impasse sobre como se aproximar e estabelecer
esse didlogo frutifero, lembre-se de uma
ferramenta poderosa: A pergunta. Pergunte ao
seu filho como ele se sente, o que pensa sobre
determinado assunto, como foi seu dia. Deixe
que ele compartilhe, e esteja genuinamente
interessado no que ele tem a dizer.

Por fim, é importante lembrar que o didlogo é
uma via de mao dupla. Néao se trata apenas de
entender o adolescente, mas também de se fazer
entender. Isso exige paciéncia, empatia e, acima
de tudo, vulnerabilidade. Ao compartilhar suas
proprias experiéncias, dividas e sentimentos,
vocé mostra ao seu filho que também é humano,
aproximando-se dele.
Experimente.

FEuller Sacramento é
Psicélogo Clinico
Insta: @eullersacramento




