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NO PRIMEIRO TRIMESTRE

ATENDIMENTO A BEBES
PREMATUROS CRESCE 24% NOS
BANCOS DE LEITE HUMANO DE MT

401 BEBES foram atendidos entre janeiro e marco de 2025

LUIZA GOULART/
SES-MT

namero de bebés
prematuros aten-
didos pela Rede

Mato-grossense de Bancos
de Leite Humano, coorde-
nada pela Secretaria de Esta-
do de Satde (SES), cresceu
24% no primeiro trimestre
de 2025, em comparagao
com o mesmo periodo do
ano passado.

Segundo dados da SES,
324 bebés foram atendidos
entre janeiro e margo de
2024. No mesmo periodo de
2025, o nimero subiu para
401.

Os ntimeros da secretaria
apontam também que foram
doados, no primeiro trimes-
tre deste ano, 763 litros de
leite por 578 mulheres em
seis unidades de coleta no

Estado.

No mesmo periodo de
2024, foram doados 704 li-
tros por 484 doadoras, o que
representa um aumento de
8% no volume de leite cap-
tado e de 19% no ntimero de
maes doadoras.

Ja o volume de leite hu-
mano distribuido aos recém-
-nascidos internados tam-
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bém cresceu 22%, na mesma
comparagdo, passando de
444 litros para 542 litros.

Além disso, foram realiza-
dos ainda 3.414 atendimen-
tos individuais dentro dos
bancos de leite humano e
161 atendimentos em grupo,
realizados coletivamente nas
enfermarias neste ano.

O ntmero de visitas do-
miciliares — parte da rotina
das unidades de coleta para
buscar semanalmente o lei-
te doado — aumentou 9%,
passando de 600 para 654
visitas.

O secretério de Estado de
Satude, Gilberto Figueire-
do, destacou a importancia
da doacao de leite humano
para o atendimento a bebés
prematuros. “Agradecemos
a todas as mulheres que
se comprometem com essa
causa tao nobre. Gragas a

AUMENTO DE 8% NO VOLUME DE LEITE CAPTADO

solidariedade delas, conse-
guimos aumentar tanto o
numero de doadoras quan-
to o de bebés atendidos, o
que demonstra a eficiéncia
das agoes da SES para a
promogao da amamenta-
¢ao”, avaliou.

Segundo a Organizagao
Mundial da Satde (OMS)
e o Ministério da Satde, a
amamentacao deve ser feita
de forma exclusiva nos pri-
meiros seis meses de vida.

Em Mato Grosso, quatro
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unidades hospitalares pos-
suem Bancos de Leite Hu-
mano (BLH) para atender
a alimentacdo de bebés
prematuros e oferecer lei-
te materno pasteurizado:
Hospital Geral e Hospital
Universitario Jilio Muller,
em Cuiaba; Santa Casa de
Rondonépolis e Hospital
Sdao Lucas, em Lucas do
Rio Verde. Além destas, a
rede conta com duas uni-
dades de coleta de leite
humano.
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Tangara da Serra tem posto
de coleta de leite humano

POSTO DE COLETA é no Hospital Santa Angela, de segunda a sexta-feira
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Para aumentar ainda
mais a captacdo de leite
humano em Mato Grosso,
a Secretaria de Estado de
Satide (SES) realiza agoes
para sensibilizar os hos-
pitais que realizam partos
a instalarem um Posto de
Coleta de Leite Humano. Ja
aqueles que possuem Uni-
dade de Terapia Intensiva
Neonatal (UTI Neo) devem
instalar um Banco de Leite
Humano.

“Fazemos reunides on-
line frequentemente, vi-
sitas técnicas nas Regides
de Satude e encaminhamos
orientacdes para os Escri-
térios Regionais de Satde
(ERS)”, explicou Rodrigo
Carvalho, técnico responsa-
vel pela area da Promocgao,
Protecao e Apoio a Ama-
mentagdo, e Alimentagao
Complementar Saudavel,

da Coordenadoria de Pro-
mogao e Humanizagao da
Satide da SES.

A coordenadora de Pro-
mogao e Humanizagao da
Satide, Rosiene Pires, acres-
centou que a SES, ao longo
do ano, realiza encontros,
oficinas e seminarios. “Es-
sas agoes buscam o fortale-
cimento da Amamentagio
na Rede de Atengao a Sau-
de, ampliando a Estratégia
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Amamenta e Alimenta
Brasil (EAAB) na Atencgéao
Priméria a Saade”.

Como e onde doar? Para
doar, é necessario que
toda mulher que amamen-
ta esteja saudavel e nao
faca uso de medicamentos
ou substancias contrain-
dicadas durante o periodo
de amamentacao. Se aten-
der a esses critérios, além
de ter passado pela tria-
gem clinica e ter qualquer
quantidade excedente de
leite, estd elegivel para a
doacao.

Pessoas interessadas na
doacdo podem se cadas-
trar em uma das seis uni-
dades de coleta de leite
humano nos municipios
de Cuiaba, Rondonépolis,
Tangara da Serra e Lucas
do Rio Verde.

Em Tangard da Serra o
Posto de Coleta é no Hos-
pital Santa Angela, de se-
gunda a sexta-feira.



