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Entre os candidatos confirma-

dos, 1.390.815 tiveram a inscrição 
pré-preenchida pelo pelo Institu-
to Nacional de Estudos e Pesqui-
sas Educacionais Anísio Teixeira 
(Inep), uma novidade na edição 
deste ano. O estado de São Paulo 
foi o que registrou o maior nú-
mero de inscritos no Enem 2025 
(751.648). Em seguida, está Minas 
Gerais (464.994) e Bahia (428.019).

A cobertura vacinal contra o 
Papilomavírus Humano (HPV) em 
Mato Grosso é superior à média 
nacional. Conforme levantamento 
da Secretaria de Estado de Saúde 
(SES-MT), cerca de 80% das meni-
nas de 9 a 14 anos e 67% dos meni-
nos da mesma faixa etária já foram 
imunizados no estado, enquanto, 
no Brasil, o percentual feminino 
é de 75%, e o masculino de 63%. 

Professores na mira 
O vereador por Cuiabá, tenente-coronel 

Marcos Dias (Cidadania), apresentou um 
projeto de lei que obriga a checagem de an-
tecedentes criminais de todos os professores e 
profissionais que atuam em instituições públi-
cas e privadas com acesso a crianças e adoles-
centes na capital. A proposta foi protocolada 
na Câmara Municipal e deve ser analisada 
pelas comissões após o recesso parlamentar, 
em agosto. A apresentação da certidão será 
exigida no ato da contratação e poderá ser 
usada como critério de admissão.

ENEM

O mundo além do arco-íris!

Um total de 4.811.338 candi-
datos confirmaram a inscrição 
para fazer o Exame Nacional 
do Ensino Médio (Enem) nes-
te ano. Segundo o Ministério 
da Educação, o número repre-
senta um aumento de 11,22% 
em relação ao ano passado e de 
38% em relação a 2022.   Do to-
tal de inscritos, 3.049.710 são 
isentos e 1.761.628, pagantes.  
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Sempre fui dessas que olha pro céu depois da 
chuva. Não sei se por fé, costume ou poesia, mas 
há algo no instante em que o Sol reaparece que 
me faz buscar, com olhos de criança, o tal arco-
íris. Já o vi muitas vezes, e em nenhuma delas 
ele pareceu comum.
Cientificamente, ele é só luz passando pelas gotas 
d’água: refração, dispersão, espectro de cores. 
Coisa da física. Mas gosto mais da explicação 
que vem do coração — aquela que diz que o 
arco-íris é sinal de promessa, de recomeço, de 
que Deus ainda sorri depois das tempestades.
Com o tempo, fui descobrindo que ele não é só 
bonito: ele é simbólico. Cada cor guarda um 
mundo inteiro. O vermelho me lembra paixão 
e coragem. O laranja, criatividade e alegria. O 
amarelo traz luz à mente e força pra seguir. O 

verde cura. O azul acalma. O índigo silencia. E 
o violeta transforma.
Não por acaso, essas cores se alinham aos 
chakras do corpo, como se dissesse: “você 
também é feito de luz”. E talvez sejamos mesmo. 
Carregamos em nós essa paleta vibrante, 
mesmo que às vezes nos esqueçamos das cores 
que temos, e o equilíbrio delas reflete nosso bem-
estar interno.
O arco-íris também representa o amor livre. E 
eu entendo. Porque depois da dor, da confusão, 
da ausência de sol, ele surge inteiro e colorido, 
lembrando que amar é isso: aparecer inteiro. 
Sem medo, sem disfarce, sem rótulo.
A gente perde tempo demais tentando entender 
ou julgar o amor do outro. Põe caixinhas, regras, 
etiquetas. Enquanto isso, quem ama de verdade 
só ama. Porque o amor verdadeiro não tem 
forma definida — ele se molda à essência. E a 
essência, meu amigo, não se explica, se sente.
Cada um carrega sua própria tempestade e, 

depois dela, seu próprio arco-íris. E ninguém 
deveria ter o direito de apagar as cores do outro.
Respeitar as diferenças é, no fundo, respeitar a 
vida. Porque o que seria do céu se todo pôr do sol 
fosse igual? E o que seria do amor se só coubesse 
numa única cor?
No fim das contas, o arco-íris nos ensina mais 
do que pensamos. Ele nos lembra que existe 
beleza depois da dor, cor depois do cinza e amor 
— sim, amor — depois de todo vendaval.
Talvez, no fundo, ele só esteja ali pra nos lembrar 
do essencial: amar é divino. E amar o outro 
como ele é... é humano 
demais pra ser ignorado.

Kamila Garcia 
é bacharel em 
Língua Portuguesa e 
Literatura Brasileira, 
com pós-graduação em 
Psicanálise.

LACEN É O PRIMEIRO LABORATÓRIO PÚBLICO DO 
CENTRO-OESTE A RECEBER CERTIFICAÇÃO DO INMETRO

O Laboratório Central de 
Saúde Pública de Mato 
Grosso (Lacen-MT), gerido 

pela Secretaria de Estado de Saúde 
(SES-MT), obteve, nesta sexta-fei-
ra, 25, o Certificado na Acreditação 
da Coordenação Geral de Acredita-
ção (Cgcre), do Instituto Nacional 
de Metrologia, Qualidade e Tecno-
logia (Inmetro), que reconheceu 
a sua excelência em qualidade e 
competência técnica. “É o primei-
ro laboratório público do Centro-
-Oeste e o quinto em todo o país a 
conseguir o certificado na norma 
ISO 15.189/2024, o que mostra que 
o Lacen-MT segue as regras de se-
gurança e qualidade nacionais e 
internacionais, aumentando a cre-
dibilidade e confiança de quem usa 
o serviço”, avaliou o secretário de Es-
tado de Saúde, Gilberto Figueiredo. 
O secretário adjunto de Atenção e Vi-
gilância à Saúde da SES, Juliano Melo, 
informou que o Lacen-MT adotou vá-
rias ações para cumprir os parâmetros 
necessários incluindo a implemen-
tação de um Sistema de Gestão da 
Qualidade, calibração e manutenção 
de equipamentos, controle de docu-
mentos e registros, gestão de riscos e 
oportunidades, participação em pro-
gramas de proficiência, entre outras.

De acordo com a diretora do Lacen-MT, 
Elaine de Oliveira, esse é um reconhecimen-
to formal da competência de um laboratório 
de ensaio para realizar testes e análises espe-
cíficas na área médica. “O certificado repre-
senta o compromisso do Lacen-MT com a 
Saúde Pública. Hoje, não é só um laboratório 
que foi acreditado. É a ciência pública, é o 
SUS [Sistema Único de Saúde], é Mato Gros-
so sendo reconhecido pela sua capacidade”. 
Conforme a diretora, a acreditação não ape-
nas eleva o Lacen-MT ao mais alto patamar 
de qualidade laboratorial, mas também projeta 
o nome de Mato Grosso no cenário nacional 
como referência em Saúde Pública de excelên-
cia. (SES-MT)


