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PSICOLOGIA EM CENA

SEMANA DA
PSICOLOGIA INICIA NESTA
SEGUNDA-FEIRA

A PROGRAMACAO conta com rodas de conversa, palestras e momentos
de interacdo entre 0s participantes
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m comemoragao
an Dia do Psicélo-
go, celebrado em
27 de agosto, a Faculdade
de Educagao Superior de
Tangara da Serra (Faest)
d4 inicio a Semana da Psi-
cologia — Psicologia em
Cena, evento organizado
pelos académicos do 10°
semestre do curso de Psi-
cologia da instituigao.

A programacao, que ini-
cia nesta segunda-feira, 25
de agosto, foi pensada de
forma colaborativa pelos
estudantes, que enviaram
sugestoes e ideias a comis-
sdo organizadora.

Segundo académica
Michelle Grenzel Pires, a
programacao foi construi-
da com base nas diversas
areas de atuacao da psico-
logia. “Dessa forma, a gen-
te escolheu as mais diver-
sas areas que nos temos e
escolhemos profissionais
incriveis para a semana”,
destacou.

A também académica e
membro da comissao, Iza-
dora Pimenta, ressalta que
o evento é uma oportuni-
dade para estudantes que
desejam conhecer melhor
os diferentes campos de
atuagao da psicologia. “A
Semana da Psicologia é
uma Otima oportunidade
para vocé que é estudan-
te e tem interesse em co-
nhecer diferentes 4reas
e diferentes ramos que a
gente encontra dentro des-
sa drea tao diversa que € a
psicologia”, enfatizou.

“O objetivo central é
aprofundar o conhecimen-
to e colocar os nossos aca-
démicos muito mais pro-
ximos da pratica. Também
é uma oportunidade de
terem contato com outros
profissionais que estardo
contribuindo no evento”,
completou a coordenado-
ra do curso de Psicologia
da Faest, Professora Silva-
na Aparecida Pereira. “Es-
pero que quem participe
aproveite bastante o mo-
mento de aprofundar os
conhecimentos na psico-
logia, refletir sobre varios
temas que estardao sendo
apresentados pelos nos-
sos convidados, se apro-
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ximando cada vez mais da
pratica do psicélogo”.

Ja o coordenador peda-
gogico da Faest, Professor
Hugo Leonardo dos San-
tos, destacou o papel for-
mativo do evento. “Uma
semana como essa, para
explanar coisas novas com
profissionais engajados, é
o melhor horizonte para
cada um de n6s”, pontuou.

Programacao - A Se-
mana da Psicologia conta
com rodas de conversa,
palestras e momentos de
interacao entre os parti-
cipantes, no auditério da
Acits, das 19h as 22h. Na
abertura, nesta segunda-
-feira, 25, os temas discu-
tidos serao Psicopatologia,
com Juliana Castro, e Ava-
liacao Psicolégica, com
Andrea Eliza Porfirio.

Na terga-feira, 26, o des-
taque ficard por conta da
roda de conversa “Vozes da
Psicologia: Experiéncias
e Perspectivas Profissio-
nais”, que reunira profis-
sionais de diferentes areas
da psicologia para com-
partilhar suas vivéncias,
entre elas a psicéloga
infantil Rafhaela Manzo-
ni que levara aos alunos
uma abordagem prética
sobre sua atuacdo e os
desafios da orientacao
de pais. “Vai ser uma ale-
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gria imensa compartilhar
um pouquinho da minha
experiéncia profissional.
Vamos conversar sobre as
maiores demandas que
chegam na clinica, como é
feita a orientagao de pais,
tudo de forma acessivel
para que os alunos vejam
como a psicologia funcio-
na na pratica”, disse.

O encerramento, mar-
cado para quarta-feira,
27, Dia do Psicélogo,
contard com duas pales-
tras: “Me formei, e ago-
ra?”, com Ruth Biork, e
uma abordagem sobre a
NR-1, com Ana Katia Ser-
vilha. Além disso, havera
sorteio de brindes para os
participantes.
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A dor invisivel da fibro-
mialgia tem mobilizado
moradores de Tangara da
Serra que convivem com
a doencga e buscam mais
apoio, visibilidade e infor-
macao. Um desses esfor-
gos é liderado por Lucia
Almeida, que relatou as
dificuldades enfrentadas
pelos pacientes e a expec-
tativa de formalizar uma
associacdo no municipio.

“Ainda nao temos uma
associacdo em Tangara.
No6s temos um pequeno
grupo de pessoas que so-
frem com essa dor invi-
sivel. O que nés fizemos,
por inicio, foi montar um
grupo de WhatsApp, que
serve como apoio para
aqueles que sofrem e nao
conseguem conversar,
porque é dificil encontrar
alguém que entende”, des-
tacou Lucia.

Segundo ela, a fibro-
mialgia impacta diversos
aspectos da vida dos pa-
cientes, como o corpo, a
mente, o humor e o sono.
A luta por reconhecimen-
to tem ganhado forga, es-
pecialmente com a inicia-
tiva do deputado estadual
Dr. Jodo, que apresentou
proposta e posteriormente
instituida a Lei n°® 11.554,
da Politica Estadual de
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UM DESSES ESFORGOS E LIDERADO POR LUCIA ALMEIDA

Fibromialgia: pacientes
buscam apoio, criacao de
associacao e realizacao de
simposio em Tangara

Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Fibromialgia,
que oportuniza alguns
beneficios, como a prio-
ridade em atendimentos,
vagas de estacionamento
para pessoas diagnosti-
cadas, entre outros. “Mas
para que isso tudo venha a
acontecer, nds precisamos
do diagnéstico. E como
conseguir esse diagnosti-
co?”, questiona Licia.

Com esse objetivo, o
grupo organiza um sim-
po6sio sobre fibromialgia,
previsto para ocorrer em
breve, com foco em es-
clarecer davidas, orientar
sobre diagnosticos e dar
visibilidade ao tema.

Enquanto isso, os pa-
cientes seguem fortale-
cendo sua rede de apoio.
“Vamos trocando experi-
éncias até que a gente con-
siga trazer esse simp6sio”,
conclui.

SERVE COMO
APOIO PARA
AQUELES QUE
SOFREM E NAO
CONSEGUEM
CONVERSAR




