4 ESPORTES// TANGARA DA SERRA - MT - BRASIL - QUARTA-FEIRA - 10 DE SETEMBRO DE 2025

SUPER SELETIVAS

DESDE 2010
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REPRESENTARA TANGARA NA
GRANDE FINAL DO TORNEIO DE
CROSSFIT BRASIL EM SAO PAULO

0 TORNEIO acontecera entre os dias 25 a 28 de setembro

EMANUELE ALVES /
ESTAGIO DE JORNALISMO

do Paulo, iréd rece-
Sber no dia 25 de
setembro a atle-
ta de Tangara da Serra,
Marcia Silva (Marcinha
Silva), para uma compe-
ticido nacional de Cross-
Fit. A participante ven-
ceu competigdes online
e presencial, e pela sua
performance e dedicacgéo,
estd na final do Torneio de
CrossFit Brasil (TCB).

O esporte envolve in-
tensidade, levantamento
de peso, forca, resisténcia
e agilidade. O evento é re-
alizado para valorizar e re-
conhecer os atletas, sendo
de grande importancia por
ser o ponto culminante
da temporada de provas e
preparacoes. Além disso, é
uma vitrine para o esporte
com espectadores, patro-
cinadores e atletas elites.

Com mais de 350 atletas
aprovados para a competi-

cao, em diferentes catego-
rias, Marcinha esta se pre-
parando para representar a
cidade de Tangara da Serra
e 0 Box CT Garagem 65 no
TCB na categoria Master
35-39. “A expectativa € re-
almente brigar pelo pédio,
brigar pela primeira colo-
cagdo e trazer esse troféu
para Tangard da Serra”.

O Torneio de CrossFit
Brasil é considerado a
maior competicdo da mo-
dalidade no pais, reunin-
do os melhores atletas de
diferentes estados. Para
Marcinha representar a
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cidade é uma conquista
que vai além do espor-
te. E a motivagao, apoio
da familia, amigos e da
comunidade do Box que
sempre acreditaram no
seu potencial.

“Um sonho que eu cor-
ro atras desde 2019 e que
esse ano a gente conse-
guiu estar 14, entre as me-
lhores do pais, com apoio
do meu marido, amigos e
alunos do Box”, afirma a
atleta Marcinha Silva.

“Nao imaginava que
iria chegar até 14, mas foi
trabalho duro, com trei-
nos didrios entre Box e
natacdo. De 300 partici-
pantes, ficaram 15 atle-
tas para a final [em sua
categoria] e estamos 147,
completa.

O publico podera acom-
panhar as provas e torcer,
os atletas por sua vez,
mostrar os meses de trei-
no e dedicacao. O torneio
acontecera entre os dias
25 a 28 de setembro.
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Inscricoes
abertas para a
73 Corrida do
Judiciario em
Mato Grosso
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ASSESSORIA

Estdo abertas as ins-
crigoes para a 72 edigao
da Corrida do Judiciario.
Para se inscrever, acesse
o site https://www.acrono-
esportes.com.br/eventos.

As inscrigoes podem
ser feitas até o dia 25 de
setembro. A corrida ofe-
rece percursos de 2km, 5
km e 10 km, destinados a
diferentes perfis de parti-
cipantes, e busca unir es-
porte, cidadania e satde
em uma manha de inte-
gracao.
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Subir no pédio “foi uma sensacao muito boa, todo
0 meu esfor¢o valeu a pena”, diz judoca de Tangara

TROUXERAM QUATRO MEDALHAS e a
experiéncia de representar o estado em uma
competicdo internacional
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s alunos-atletas
da Escola Esta-
dual de Tempo

Integral Ramon Sanches
Marques, de Tangara da
Serra, retornaram a Mato
Grosso trazendo na ba-
gagem quatro medalhas
e a experiéncia Gnica de
representar o estado em
uma competigao interna-
cional, a 26® Copa Hacoaj
de Judo, realizada entre
os dias 6 e 7 de setembro,
em Buenos Aires, na Ar-
gentina.

O destaque da delega-
cdo foi Eduardo Henri-
que, estudante do 8° ano,
que conquistou a meda-
lha de ouro e garantiu o
lugar mais alto do pédio.
Yasmin Teodoro, do 9°
ano, brilhou ao conquis-

tar duas medalhas de
prata em categorias di-
ferentes, e Davi Lino, do
1° ano do Ensino Médio,
que volta com o bronze
ap6s enfrentar sete lutas
intensas. A equipe ain-
da contou com os judo-
cas Alister Natan e Bryan
Marques, ambos do 8°
ano, que também compe-
tiram e reforgaram o espi-
rito coletivo da delegagao.

Para Yasmin, a experi-
éncia foi transformadora.
“Subir no pédio foi uma
sensacao indescritivel.
Todo o meu esforgo valeu
a pena. Nunca imaginei
que iria viajar para outro
pais e disputar um campe-
onato de judo. Esse foi um
grande passo para a nossa
carreira”, afirmou.

Para o secretério de Es-
tado de Educagao, Alan
Porto, conquistas como
essa comprovam o poder
transformador do esporte
dentro da escola.

A diretora da escola,
Dheimy Cristiane, tam-
bém celebrou os resulta-
dos. Segundo ela, as me-
dalhas sdo consequéncia
direta da dedicagao dos
alunos e da proposta pe-
dagégica da unidade, que
é vocacionada ao esporte.



