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CURTAS//

PREFEITURA EMPOSSA 187 NOVOS SERVIDORES

APROVADOS EM

Secretaria Municipal de
AAdministragéo realizou na
tarde desta terca-feira, 28
de outubro, a solenidade de posse
dos novos integrantes do setor pu-
blico de Tangara da Serra, referentes
ao Concurso Publico 01/2024. Esta
foi a segunda cerimonia de posse re-
alizada neste ano.

Nesta etapa, 187 novos servidores
foram empossados, totalizando 277
nomeacbes apenas em 2025. “Qua-
se 300 servidores aproximadamente
que tomaram posse. Ainda depen-
dendo da necessidade e disponibi-
lidade orgamentéria, provavelmente
poderdo ser chamados outros novos
servidores no ano de 2025 ainda, tal-
vez, ou 2026”, destacou o secretdrio
municipal de Administragao, Mar-
celo dos Santos Ferro. “O concurso
tem duracao de dois anos e pode ser
prorrogado por mais dois. Entao, a
qualquer momento, a gente pode es-
tar chamando”.

Os novos servidores atuarao em
diferentes secretarias, com destaque
para as édreas de Infraestrutura, Educa-
¢ao e Saude, que concentram a maior
parte das nomeagoes. “Esses novos
servidores que estdo entrando, que
eles tenham bastante tranquilidade,
bastante carinho para atender as pes-

CONCURSO PUBLICO
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soas, principalmente os idosos, que sao pesso-
as que as vezes tétm um pouco de dificuldade,
(...) para eles terem bastante empatia, bastante
paciéncia para atender todos os contribuintes
com qualidade”.

Entre os empossados estd Lucilene Mendes
Neres, que assume o cargo de técnica de enfer-
magem concursada do Municipio de Tangara
da Serra.

“E um momento mégico, um momento tni-
Co, para quem passou e vai assumir. E muito
especial o dia”, comemorou. “Eu quero ser-
vir a populagdo como eu sempre servi, tan-
to antes, como eu estava contratada, como
agora, dar continuidade no meu trabalho da
melhor maneira possivel”.

CAMARA DE TANGARA

A Cémara Municipal de Tan-
gard da Serra promoveu uma
confraternizagdo em homenagem
ao Dia do Servidor Publico, ce-
lebrado neste dia 28 de outubro.
O encontro reuniu vereadores e
servidores, em um café da manha
voltado a descontragao, informa-
cao e reflexao, visando valorizar
o trabalho desempenhado diaria-
mente pelos servidores publicos.

DIA DO SERVIDOR

Durante a programacao, a
professora Adjane Fernandes
conduziu a reflexdo religiosa,
destacando o senso coletivo, a
responsabilidade e a dadiva de
exercer o servigo publico com
propésito e gratidao. Na sequén-
cia, a psic6loga Cldudia Pezzini,
trouxe uma abordagem sobre o
trabalho social sob a 6tica da psi-
cologia.

CELEBRACAO

A confraternizacdo em home-
nagem ao Dia do Servidor Publi-
co, especialmente aos que traba-
lham na Cémara de Tangara, foi
marcada por um clima de integra-
gdo e reconhecimento, reforgan-
do o compromisso do Legislativo
com a valorizagdo de seus servi- #
dores e com a promogio de um §
ambiente de trabalho mais huma- ESSSS—
no, participativo e solidério.

ARTIGO//

Vocé morreria pelo seu filho.. mas
viveria por ele?

Hoje, a caminho do trabalho, presenciei uma
cena simples, mas que chamou minha atengao e
me fez refletir. Uma mae pilotava uma bicicleta
elétrica, o vento batendo em seu rosto, e o filho, de
uns sete ou oito anos, vinha sorridente na garupa.
Ele usava capacete, protegido e seguro. Ela, nao.

Na hora, pensei: quantas vezes fazemos isso,
cuidamos dos nossos filhos com tanto zelo, mas
esquecemos de cuidar de nés mesmos? E um
gesto de amor, sim, mas também de descuido.
Colocamos o capacete neles, mas ndo em nds.
Garantimos que se alimentem bem, mas pulamos
o almogo. Levamos ao médico, mas ignoramos
nossas dores. E, sem perceber, ensinamos com o
exemplo que o amor pelos outros vem antes do
amor por Si.

Ficamos tao focados em proteger quem amamos
que, as vezes, nos colocamos em segundo plano,
como se a nossa vida fosse apenas o suporte da
vida deles. Mas o que acontece quando o suporte
se quebra? Quando o corpo ou a mente ndo
aguentam mais? Quando o pai ou a mae que
sempre esteve ali, de repente, ndo estd mais?

A verdade é que cuidar sé dos filhos e esquecer de
si ndo é amor pleno. E amor pela metade. Porque
o cuidado que damos precisa ser o mesmo que
oferecemos a nés mesmos. O filho protegido de
capacete precisa do exemplo de uma made que
também se protege. O filho que cresce ouvindo
sobre coragem precisa ver seus pais enfrentando
o proprio medo de parar, de descansar, de pedir
ajuda.

Talvez a gente nao perceba, mas ao descuidar de
nés, passamos uma mensagem perigosa: “o meu
bem-estar ndo importa”. E o que um filho entende
disso, sendo que o dele também pode esperar?
Quantas vezes ja ouvimos alguém dizer: “Eu
morreria pelo meu filho”? E eu acredito nisso,

sem hesitar. Mas o que quase ninguém pergunta
é: “VOCE VIVERIA POR ELE?” Viver de verdade.
Cuidar da satide, dormir o suficiente, rir mais,
respirar fundo, fazer terapia, ir ao médico, mudar
habitos, se permitir descansar.

Amar um filho é querer vé-lo crescer, mas também
garantir que ele nos veja envelhecer ao lado dele.
E estar presente e presen¢a nao se resume a estar
por perto, mas a estar inteiro.

Entao, se for preciso escolher, ESCOLHA VIVER.
Viver com satide, com cuidado, com amor proprio.
Porque o maior presente que um pai ou uma mae
pode dar a um filho é o privilégio de té-los por
perto, por muitos e muitos anos.

Euller Sacramento é Psicélogo
Clinico.

Instagram:
(@eullersacramento




