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DIA DO AUTISMO

ALEM DO OLHAR: COMUNIDADE
SE UNE PARA CONSCIENTIZACAO
DO AUTISMO

PEQUENOS GESTOS e o diagnostico cedo ajudam a crianca
autista a crescer com maior qualidade de vida

ESTEFANI AMARAL E
PEDRO SOUZA /
ESTAGIO DE JORNALISMO

este dia 2 de

abril o mundo

se pinta de azul
para lembrar que o au-
tismo nao é uma doenga,
mas uma forma diferente
de ver e sentir a vida. Mas,
para muitas familias, o ca-
minho até o diagnéstico
ainda é cheio de duvidas e
solidao. Entender o que é
o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) é o primei-
ro passo para que todos
possam conviver melhor e
respeitar as diferencas.

O médico Taina Nasci-
mento explica que alguns
sinais podem ser notados
logo cedo. Pais e profes-
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O HIDRATANTE
CORPORAL LUA, 200 ml
R$ 63,90
1item R$ 51,12
2 itens R$ 47,93
3ou+ R$4473
valor unitario
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sores devem observar “se
a crianga evita olhar nos
olhos, se demora a co-
mecar a falar ou se tem
dificuldade em aprender
coisas simples do dia a
dia, sdo alguns sinais
de alerta”. Quanto antes
a crianga recebe apoio,

E PRECISO
SABER QUE

0S CAMINHOS
PODEM SER
DIFICEIS DE
CHEGAR, MAS
JAMAIS DESISTIR

OBOTICARIO

mais facil fica o seu de-
senvolvimento.

A mae Aline Vech conta
que descobriu o autismo
do filho ja tarde. “O diag-
nostico veio aos 8 anos”,
lembra, ao destacar que o
maior desafio nao foi a no-
ticia, mas a falta de empa-
tia dos outros. Ainda, que
o convivio social é dificil
e que o bullying ainda déi
muito. Relata também que
espera que o filho entenda
ao longo da vida que “é
preciso saber que os ca-
minhos podem ser dificeis
de chegar, mas jamais de-
sistir”.

Para mudar essa reali-
dade através do conheci-
mento, a Associagdo de
Pais e Amigos dos Excep-
cionais (Apae) de Tangara
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SABONETE LIQUIDO DE
GLICERINA LUA, 150 ml
R$ 54,90

1item R$43,92

2 itens R$ 41,18

3ou+ R$3843

valor unitdrio

DA LUA, 100 ml
R$ 85,90
1item R$ 76,72
2 itens R$ 71,93
3 ou+ RS$6713
valor unitéario

TE DISPONIBILIDADE
e combos de edi

Venda Direta - 65 3326 2684

BOTI BABY COLONIA

B @ /iomaiss Diario da Serra

\ ’
NI O4g
t»“";’; \ri\\\

APAE

Tangara da Serra - MT

FOTO: DIVULGAGAO

A Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE,
realizara, no dia 02 de Abril de 2026, as 14 horas, uma aciao

alusiva ao “Dia Mundial de Conscientiza¢ao do Autismo”
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Cada pessoa autista € tinica, e cabe a sociedade estar preparada.__ -

i

o3 Dra. Priscila Liborio

para acolher, respeitar e garantir seus direitos. A empatia
€ essencial para construir um ambiente mais inclusivo,
com oportunidades para todos.

Atendimento em Psiquiatria
e Abordagem Funcional em
Saude Mental.

ema: Autismoe

{55 Data: 02 de Abril de 2026
(® Horario: 14 horas
o Local: APAE

profissionais e comunidade.

da Serra realizard nesta
quinta-feira, 2, um even-
to, as 14h. O objetivo é
mostrar que a pessoa com
autismo tem direitos que
precisam ser respeitados.
O encontro terd palestras
na prépria escola, aber-
tas a qualquer pessoa que
queira aprender mais.
Entre as convidadas es-
tdo a psiquiatra Priscila
Libério, que vai conversar
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gante que desperta o desejo
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g Elizandra Knorst

Nutricionista Infantil
e Terapeuta Alimentar.
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sobre como a familia pode
se fortalecer e cuidar da
crianga com responsabi-
lidade e afeto. Também
a nutricionista Elizandra
Knorst, especialista em
seletividade  alimentar,
algo muito comum no
autismo. E uma oportuni-
dade para toda a comuni-
dade entender que, com
informagao, o preconcei-
to perde a forga.
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NATIVA SPA CREME . ™ :
PERFUMADO \
DESODORANTE i
"HIDRATANTE CORPORAL
ROSAS SECRETAS, 400 ml
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R$ 64,90
ECONOMIZE R$.22,00
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