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DOCE LEMBRANCA

Assim como realizado em
outros anos, durante o final de
semana a Policia Militar de Tan-
gard da Serra realizou a entrega
dos Ovos de Pascoa a criangas do
municipio. A agdo é do Projeto
Tatame e chega ao seu oitavo
ano. Para a confecgao dos ovos,
uma parceria entre pais, alunos
e amigos da comunidade possi-
bilitou levar alegria a quem tem
menos.

LEGISLATIVO VOTA REDUCAQO DA CARGA
HORARIA DE SERVIDOR PUBLICO MUNICIPAL
RESPONSAVEL POR PESSOA COM TEA

e autoria do vereador Pro-
Dfessor Sebastian Ramos,
serd votado nesta terga-
-feira, 07, na Camara Municipal de
Vereadores de Tangara da Serra o
PL N° 14, que dispoe sobre a regu-
lamentacao da reducgdo da carga
horaria do servidor ptblico mu-
nicipal que seja pai, mae, tutor,
curador ou responsével legal por
pessoa com transtorno do espec-
tro autista ou outra deficiéncia,
no dmbito do municipio.
Conforme especificagao do pro-
jeto, a redugdo da jornada de tra-
balho de que trata o caput sera de
20 a 40%, conforme recomendagao
expressa em laudo médico, o qual
devera ser renovado anualmente,
exceto para deficiéncias perma-
nentes. Além disso, o dependente
sob responsabilidade do servidor
devera estar avaliado e submeti-
do a acompanhamento terapéuti-
co, devidamente comprovado por
laudo médico. Ja a reducao da jor-
nada de trabalho serd concedida
apenas a um dos pais ou respon-
saveis, quando ambos forem ser-
vidores publicos municipais efe-
tivos, ficando vedado ao servidor
beneficiado pela Lei o exercicio de
qualquer outra atividade laboral,
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remunerada ou nao, durante o periodo de
redugao da jornada.

Caso seja aprovado, o responsavel deve-
ré, para ter obtengao do beneficio, que re-
querer formalmente ao 6rgao competen-
te da Administracdo Publica Municipal
anexando documentos comprobatérios
de documento judicial que comprove tu-
tela, curatela ou responsabilidade legal,
copia do laudo médico que comprove a
deficiéncia do filho e impreterivelmente,
o laudo médico devera conter parecer de
equipe multidisciplinar, especificando
o tipo e grau da deficiéncia, o nivel de
dependéncia e o plano terapéutico reco-
mendado.

PARCERIA

“H4 oito anos
essa entrega de ovos da Pascoa
as criangas carentes e claro, nés
também s6 conseguimos fazer
isso gragas ao apoio de volunté-
rios, pessoas que nos auxiliam na
confecgdo desses ovos”, comenta
o Comandante do 19° Batalhado
da Policia Militar em Tangara da
Serra, Tenente-coronel Eduardo
Henrique Lana, ao agradecer toda
a colaboragao.

0VOS DE PASCOA

realizamos

comunidade.

“No6s fazemos essa distribui-
¢do em diversos bairros do mu-
nicipio, deixando uma coisa bem |
clara, que a gente busca atender
de fato aquelas que precisam, le-
vando uma lembranga as crian-
gas, para que elas reconhegam
quem sdao os seus verdadeiros
protetores, tendo a policia como
referéncia”, conclui o comandan-
te, ao reiterar o agradecimento da

ARTIGO//

Dificuldade para dormir?
A “higiene do sono” pode ser a
chave para noites melhores

Dormir mal tem se tornado uma queixa cada vez mais
comum. Muitas pessoas relatam dificuldade para
pegar no sono, acordam vdrias vezes durante a noite
ou despertam jd cansadas, como se o descanso ndao
tivesse sido suficiente. Embora diferentes fatores possam
interferir na qualidade do sono, em muitos casos o
problema pode estar relacionado aos habitos da rotina.
Nesse contexto, um conceito cada vez mais discutido
na medicina é o da higiene do sono, definida como um
conjunto de hdbitos e prdticas comportamentais que
ajudam o organismo a reconhecer o momento adequado
de descansar, favorecendo um sono mais profundo e
reparador.

O sono é um processo fundamental para o funcionamento
do corpo. Durante a noite, o organismo regula e libera
horménios importantes, consolida memdrias, fortalece
o sistema imunoldégico e participa do equilibrio
metabdlico. Quando a qualidade do sono é prejudicada,

diversos aspectos da satide também podem ser afetados,
incluindo humor, concentragdo, metabolismo e até
mesmo o controle do peso.

Pequenos habitos fazem diferenga

A higiene do sono envolve mudangas simples na
rotina que ajudam o corpo a se preparar para dormir.
Entre elas estd manter hordrios regulares para dormir
e acordar, preferencialmente mantendo esse padrao
também nos finais de semana. Esse padrao ajuda a
regular o chamado ritmo circadiano, o relégio biolégico
que organiza os ciclos de sono e vigilia ao longo de
aproximadamente 24 horas.

Outro fator importante é reduzir o uso de celulares,
tablets e computadores antes de dormir. A Iuz emitida
por esses dispositivos especialmente a luz azul das telas
pode interferir na produgdo de melatonina, horménio
que sinaliza ao organismo que é hora de descansar.
Também ¢é recomendado evitar cafeina, refeigées
pesadas e atividades muito estimulantes no periodo da
noite, além de manter o quarto escuro, silencioso e com
temperatura confortdvel, criando um ambiente mais
favoravel ao sono.

Quando o sono ruim vira um problema

Dificuldades ocasionais para dormir podem acontecer
em periodos de estresse, mudangas de rotina ou

preocupagées do dia a dia. No entanto, quando a falta de
sono se torna frequente ou persiste por vdrias semanas, é
importante investigar as causas.

Problemas como insénia crénica, ansiedade, distiirbios
hormonais, apneia do sono e outros distirbios do sono
podem interferir diretamente na qualidade do descanso
e precisam de avaliagdo médica.

Dormir bem ndo é apenas uma questao de conforto, é
uma necessidade fisiolégica essencial para a satde.
Por isso, observar os hdbitos do dia a dia e buscar
orientagdo profissional quando necessdrio pode ser um
passo importante para recuperar noites mais tranquilas
e restauradoras.

A importancia desse cuidado também é lembrada em
datas de conscientizagao, como o Dia Mundial do Sono,
celebrado em 13 de margo, que refor¢ca a necessidade
de olhar com mais atengao
para a qualidade do descanso
e para os sinais que o corpo dd
quando algo nao vai bem.

Dra. Mariana Ramos é
endocrinologista
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AUMENTO RECENTE

REGULAMENTACAO DE
CICLOMOTORES ESBARRA NA
AUSENCIA DE NORMAS MUNICIPAIS

MUNICIPIOS SEGUEM, na auséncia de regras mais claras, adotando

medidas proprias

ROSI OLIVEIRA /
REDAGCAQO DS

esta segunda-fei-
ra, 06, a Prefeitu-
ra do Rio de Ja-

neiro publicou, na edigao
do Diario Oficial, novas
regras para disciplinar a
circulagdo de ciclomoto-
res e bicicletas elétricas na
cidade. Entre as principais
medidas, estd a proibigao
do trafego desses veiculos
em vias cuja velocidade
méxima permitida ultra-
passe 60 km/h.

As determinagoes da
regulamentagdo respon-
dem ao aumento recente
no numero de acidentes
envolvendo esse tipo de
veiculo que tem crescido
como meio de transporte,
principalmente, para jo-
vens e adolescentes.

Em sua maioria, os con-
dutores nao conhecem
normas de transito, e tao
pouco, utilizam itens de
seguranga como capacete
com viseira, o que pode,
em caso de acidente, ser
fatal. Enquanto nao sur-
gem especificagoes cla-
ras em nivel nacional, os
municipios seguem, na
auséncia de regras mais

PRECISAMOS
FAZER ESSA
REGULAMENTA(AO
ATRAVES DA
CAMARA DE
VEREADORES
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claras, adotando medidas
proprias.

Em Tangard da Serra o
assunto causa preocupa-
gdo. “A gente precisa es-
clarecer que nds estamos
lidando com um novo tipo
de veiculo que até entdo
nos nao tinhamos nos ul-
timos dois anos. Virou
uma febre nacional o uso
desses ciclomotores elé-
tricos. E essas motone-
tas possuem, sim, regras
para a circulacado, porém
a grande parte dos con-
dutores nao possuem a
capacitagao”, informa o
Comandante do 19° Ba-
talhdo da Policia Militar
em Tangard da Serra, Te-
nente-coronel PM Eduar-
do Henrique Lana.

“E importante a gente
reforgar esse pedido aos
pais para que somente faga

i
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VEICULOS SAO UTILIZADOS, EM SUA MAIORIA, POR JOVENS

a entrega disso a um me-
nor de idade, se ele estiver
consciente do que ele esta
fazendo. Porque os riscos
s40 0s mesmos para quem
utiliza uma motocicleta
em um ciclomotor elétrico
deste. N6s temos observa-
do adolescentes transitan-
do, indo as escolas com
esse tipo de veiculo, mas
que possui um minimo de
capacitagdo para si, nao
usando capacetes, nao li-
gando seta, nao ligando
farol, acreditando que ele
estd imune a algum aci-
dente de transito”, res-
salta, ao lembrar que no
municipio ja4 ocorreram
alguns acidentes graves

envolvendo esse tipo de
veiculo.

Quanto a um trabalho
voltado a assunto, o co-
mandante destaca que as
fiscalizagbes ainda nao
estdo acontecendo em
virtude da caréncia de
mecanismos de cunho
municipal. “Precisamos
fazer essa regulamenta-
cdo através da Camara de
Vereadores para de fato
direcionar por onde esses
veiculos vao circular. Se
sao veiculos que devem
circular pelas ruas, assim
como qualquer outro vei-
culo, ou se havera ciclofai-
xas para a devida circula-
gao”.
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ELA SERA A PRIMEIRA MULHER A CHEFIAR A PASTA

PRIMEIRA MULHER
Governador Otaviano Pivetta

anuncia coronel da PM Susane
Tamanho para comandar Sesp

SECOM-MT

O governador Otaviano
Pivetta anunciou nesta se-
gunda-feira, 6, que a coro-
nel da reserva da Policia
Militar Susane Tamanho
passard a comandar a Se-
cretaria de Estado de Se-
guranga Publica (Sesp).
Ela serd a primeira mu-
lher a chefiar a Pasta na
histéria do Estado.

“Tenho confianga de
que a Susane desempe-
nhara seu trabalho pauta-
da pela competéncia, lide-
ranca e comprometimento
com que sempre atuou
na Policia Militar. Avan-
¢amos muito nos ultimos
anos na seguranca publi-
ca, mas ainda temos o que
melhorar e tenho certeza
de que a coronel assume
esse papel com todo em-
penho e capacidade para
continuar servindo a po-
pulagdo mato-grossense”,

afirmou o governador.

O antuncio foi feito em
reunido com a Secreta-
ria de Estado de Justica
e adjuntos. “Tenho que
agradecer pela confianga
e oportunidade. Servir a
populacdo é um propé-
sito de vida e colocarei
todo meu empenho nessa
fungao, que assumo com
muita honra”, ressaltou
Susane.

A coronel ja comandou

COMPETENCIA,
LIDERANCA E
COMPROMETIMENTO
COM QUE
SEMPRE

ATUOU

a 20* Companhia Inde-
pendente da Forga Tati-
ca de Cuiaba e também
foi a primeira mulher a
Brasil a se formar em um
curso de especializagao
do Batalhao de Choque e
Rondas Ostensivas “To-
bias de Aguiar” (Rota) da
Policia Militar do Estado
de Sdo Paulo. Ela ja tem
mais de 25 anos de car-
reira na PM, com capaci-
tacdo em gestdao de alto
comando, entre outras.
Otaviano Pivetta ainda
ird anunciar esta semana
0S nomes que assumirao
a chefia das Secretarias
de Estado de Educagéao
(Seduc), de Ciéncia, Tec-
nologia e Inovacao (Se-
citeci), do Escritério de
Mato Grosso em Brasilia
(Sermat), e de Desenvol-
vimento Econoémico (Se-
dec), cujo titular, César
Miranda, solicitou exone-
ragao nesta segunda-feira.
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NESTA QUINTA-FEIRA

ESCOLA ESTADUAL 13 DE MAIO
CONVOCA PAIS PARA REUNIAO
SOBRE POSSIVEL ADESAO

AO MODELO CIVICO-MILITAR

ENCONTRO sera realizado dia 9 de abril, as 19h30, no refeitdrio da escola

FABIOLA TORMES /
REDACAO DS

diregdo da Esco-
la Estadual 13 de
Maio esta convo-

cando pais e responsaveis
para uma reunido que ira
discutir a organizagao da
unidade escolar e a possi-
vel conversdao para o mo-
delo civico-militar. O en-
contro seré realizado nesta
quinta-feira, dia 9 de abril,
as 19h30, no refeitério da
escola.

De acordo com a dire-
tora Nelma Favalessa Du-
arte, a participacao das
familias é essencial neste
momento de decisdo, que
serd consolidado por meio
de consulta publica mar-
cada para os dias 13 e 14
de abril.

“Como ja foi dito, a nos-
sa escola tem uma hist6-
ria, ja vai fazer 50 anos,
entdo é muito tempo. Nos
temos muitas pessoas que
jd passaram por aqui, que
ja estudaram, fizeram en-
sino fundamental ou ensi-
no médio. A nossa escola
tem uma histéria a pre-
servar e esse é o objetivo”,
argumentou, ao fazer a
convocagdo de pais e res-
ponsaveis para esta im-
portante reunido, antes da
consulta publica.

“Essa consulta serd re-
alizada agora nos dias 13
e 14 de abril, das 7h da
manha as 19h, e nés pre-
cisamos que pais e res-
ponsaveis comparecam a
escola. Nao tem horério
de almocgo, ficaremos dire-
to, porque nds precisamos
da colaboracao da familia,
da participagao da fami-
lia aqui na escola, porque
vocés precisam fazer essa
escolha, vocés precisam
decidir se a escola vai se
tornar civico-militar”, ex-
plicou.

Segundo Nelma, a even-
tual adocdo do modelo
nao altera a parte pedago-
gica, que continuard sob
responsabilidade dos pro-
fessores e da gestdao esco-
lar, mas traria reforgo na
organizagdo e disciplina.
“Quando nés pensamos
no modelo civico-militar,
nds teremos cinco pessoas
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a mais aqui na escola para
nos ajudar na organizagao
e na disciplina da escola.
Entao toda a parte pedagé-
gica, ela vai continuar com
os professores, ela vai con-
tinuar com a gestao esco-
lar. A diretora vai continu-
ar fazendo o seu trabalho,
a coordenacdo pedagdgica
vai continuar fazendo o
seu trabalho, e o profes-
sor, ele vai ter autonomia
em sala de aula. Quando
eu falo autonomia, estou
me referindo a parte pe-
dagégica. Mas quanto a
disciplina, a organizagao
do ambiente, ficard para
a equipe responsavel”.

A diretora também
ressaltou que a proposta
busca melhorar a segu-
ranga e o ambiente es-
colar, beneficiando alu-
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DIRETORA NELMA FAVALESSA DUARTE
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nos, professores e toda
a comunidade. “Os pro-
fessores ja tém muitas
atribuicoes a fazer e vocé
que é pai, mae, vai estar
tranquilo com o seu filho
aqui na escola. Até para a
seguranca deles na entra-
da e na saida. (...) Entao
quando nés falamos nes-
se modelo civico-militar,
gostaria de reforgar, nao
tem nada com ideologia
politica, é segurancga”.
Por fim, a diretora re-
forgou a importancia da
participacdo dos pais na
consulta e destacou o
compromisso com a his-
téria da instituigdo. “A
nossa escola tem histéria
e nés ndo queremos per-
der os nossos alunos por
esse motivo, pela falta de
seguranga”, finaliza.

n /jornalds
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A INICIATIVA E VOLTADA A PROFISSIONAIS DO ESTADO
Seduc abre 3 mil vagas para
pos-graduacao em TEA;
inscricoes ja estao abertas

PRAZO segue até 15 de abril e selecdo integra o

programa EducAutismo

RAYANE ALVES /
SEDUC

A Secretaria de Esta-
do de Educagao de Mato
Grosso (Seduc-MT) abriu
nesta segunda-feira, o,
inscrigoes para 0 processo
seletivo simplificado que
oferta 3 mil vagas em cur-
sos de pés-graduagao e de
formagao continuada em
Transtorno do Espectro
Autista (TEA), por meio
do programa EducAutis-
mo. A iniciativa é voltada
a profissionais da Rede Es-
tadual de Ensino e marca
mais um avango na politi-
ca de educagao inclusiva
no Estado.

Podem participar pro-
fessores, coordenadores
pedagédgicos, diretores es-
colares, profissionais de
apoio especializado, bem
como psicélogos e assis-
tentes sociais que atuam
nas unidades escolares e
nas Diretorias Regionais
de Educagdo. O objetivo
é qualificar ainda mais os
profissionais que lidam
diretamente com estu-

dantes da educacdao bé-

sica, incluindo a Educa-
¢ao de Jovens e Adultos
(EJA).

As inscricoes devem
ser feitas exclusivamente
pela internet, no Portal
PAS da Seduc, entre os
dias 6 e 15 de abril. A se-
lecdo ocorrera em etapa
Gnica, por meio da anali-
se das inscrigoes.

O curso serd ofertado
na modalidade hibrida,
com aulas on-line e ati-
vidades presenciais nao
obrigatorias, e tera dura-
¢do minima de 12 meses.
A previsao é de que as
aulas tenham inicio em
15 de maio.

0 CURSO
SERA
OFERTADO NA
MODALIDADE
HIBRIDA,

COM AULAS
ON-LINE

www.diariodaserra.com.br

@ (65) 3326-4724

adm@diariodaserra.com.br

@diariodaserra
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PRECO COMBUSTIVEL

ALTA DO DIESEL PRESSIONA
CUSTOS E IMPACTA COMERCIO
E AGRONEGOCIO

AUMENTO reduz margens e comeca a refletir no preco final

INGRIDY SILVA /
ESTAGIO DE JORNALISMO

aumento no pre-
¢o dos combus-
tiveis, especial-

mente do diesel, ja comega
a refletir em diferentes se-
tores da economia e im-
pacta diretamente a cadeia
produtiva, do transporte
ao agronegocio. A alta foi
registrada nas ultimas se-
manas e tem como prin-
cipal causa fatores exter-
nos, como os conflitos no
Oriente Médio, que eleva-
ram o valor do petréleo no
mercado internacional.
De acordo com o em-
presario Fausto Masson,
proprietario de posto de
combustiveis, o diesel é o
produto mais afetado nes-
te momento. Ele explica
que, apesar da gasolina

e o etanol terem sofrido
pouca alteragdo, o diesel
teve aumento significati-
vo, 0 que impacta princi-
palmente o transporte de
cargas e a produgao. “Os
caminhdes precisam rodar
e as maquinas nao podem
parar, entdao esse custo
acaba chegando de forma
indireta ao consumidor”,
destaca.

O efeito em cadeia ja é

ESSE

CUSTO

ACABA
CHEGANDO A0
CONSUMIDOR
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sentido no comércio. Se-
gundo Eder Lucio, do se-
tor de pegas agricolas, o
reajuste no diesel elevou o
custo do frete em cerca de
7%, pressionando os pre-
cos finais. Mesmo tentan-
do reduzir impactos com
ajustes internos, ele afirma
que parte desse aumento
precisa ser repassado. “Se
nao houver esse repasse, a
margem fica muito aperta-
da e compromete a com-
petitividade”, explica.

No campo, a situacao
também preocupa. O en-
genheiro agronomo Vini-
cius Rodrigues reforca que
o diesel é essencial em
todas as etapas da produ-
¢ao agricola. “E um custo
que estd em tudo. Desde
o trabalho no campo até o
transporte, tudo depende
do diesel”, afirma. Segun-

O DIESEL TEVE AUMENTO SIGNIFICATIVO

do ele, o aumento encare-
ce a produgido e reduz a
margem do produtor.
Apesar do cendrio, nao
hé risco imediato de desa-
bastecimento. No entanto,
enquanto persistirem as
instabilidades internacio-
nais, novos reajustes po-
dem ocorrer. A expectativa

é de que medidas governa-
mentais possam amenizar
0s impactos, mas, por en-
quanto, o mercado segue
instavel e exige adaptagao
de todos os setores envol-
vidos. (Com participa-
cao Eduarda Marques e
Joshua Silva / Estagio de
Jornalismo)

FOTO: TANIA REGO / AGENCIA BRASIL

DIRETORIA EXECUTIVA DA PETROBRAS, MAGDA CHAMBRIARD

PLANO DE NEGOCIQS

Petrobras estuda fazer Brasil
autossuficiente em diesel em até 5 anos

ATUALMENTE pais importa cerca de 30% do consumo

BRUNO DE FREITAS MOURA /
AGENCIA BRASIL

A presidente da Petro-
bras, Magda Chambriard,
afirmou que a empresa
estuda a possibilidade de
fazer o pais ser autossufi-
ciente na produgao de 6leo
diesel dentro de cinco anos.

O combustivel enfrenta
uma escalada recente de pre-
co global por causa da guerra
no Ird. Atualmente o Brasil
precisa importar cerca de
30% do 6leo diesel consumi-
do no pais, um derivado do
petréleo utilizado por cami-
nhoes, 6nibus e tratores.

Chambriard explicou que
o plano de negécios da com-
panhia tinha como objetivo
o “ideal” de chegar a 80%
da demanda, com expansao
de cerca de 300 mil barris de
diesel por dia em cinco anos.

“Estamos revendo esse
plano e nos perguntando
se podemos chegar a 100%

em cinco anos”, afirmou
ela, durante um evento so-
bre energia promovido pela
rede de TV CNN Brasil, em
Séao Paulo.

“Muito  provavelmente,
porque a Petrobras adora
desafios, quem sabe a gente
chega com a possibilidade
de ter um novo plano de
negdbcios capaz de entregar
a autossuficiéncia do Brasil
em diesel”, completou.

O plano de negécios da
companhia comegara a ser
discutido em maio, segun-

DIESELEO
COMBUSTIVEL
MOTE DO
DESENVOLVIMENTO
NACIONAL

do adiantou a presidente
da estatal. A divulgacao
costuma ser em novembro.

Refinarias - De acordo
com Magda Chambriard, a
expansao da produgdo de
diesel pela Petrobras pode
ser alcangada com uma sé-
rie de agbes ja em curso.

Uma delas é a expansao
da Refinaria Abreu e Lima
(Rnest), em Ipojuca, regiao
metropolitana do Recife.
Outro ponto de agdo é o
aumento de produgdo de
Refinaria Duque de Caxias
(Reduc), no Rio de Janeiro
“Diesel é o combustivel
mote do desenvolvimento
nacional. A gente aumen-
tando [a produgao de] die-
sel, a gasolina vem junto,
os dois principais produtos
Petrobras”, afirmou.

A presidente da Petro-
bras informou que a bus-
ca por mais produgao esta
sendo feita em todas as refi-
narias da empresa.
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ASSESSORIA /
PMMT

quipes do 7° Co-
mando  Regional
frustraram um

evento de Péscoa pro-
movido por uma facgao
criminosa na cidade de
Campo Novo do Parecis,
na tarde do tltimo domin-
go, 5 de abril. Na acéo,
os policiais prenderam
um homem, de 47 anos, e
apreenderam dois adoles-
centes, de 13 e 17 anos.
Com os suspeitos, foram
apreendidos 195 ovos de
Pascoa clandestinos e 142
kits contendo doces que
seriam distribuidos para
criangas pela faccgao.

A equipe policial da 162
Companhia Independen-
te, com apoio do setor de
inteligéncia, foi acionada
ap6s dentncia de que in-
tegrantes de uma facgao
criminosa estavam distri-
buindo ovos de Pascoa e
outros doces em bairros
da cidade, para promover
a organizacdo criminosa
e atrair criangas e adoles-
centes.

Os policiais iniciaram

ACUSADA DE GOLPES EM MT

CAMPO NOVO DO PARECIS

POLICIA MILITAR FRUSTRA EVENTO
E APREENDE OVOS DE PASCOA QUE
SERIAM DISTRIBUIDOS POR FACCAO

MATERIAL seria utilizado para atrair menores e fortalecer atuacdo de organizacdo criminosa

as buscas e localizaram os
suspeitos em uma praca,
no bairro Boa Esperanca.
Durante a abordagem, um
homem e dois adolescen-
tes foram identificados.
Em relato a PM, o suspeito
confirmou que a distribui-
cao dos doces e que a agao
ocorria em outros bairros
da cidade.

Em buscas em um ve-
iculo S10, foram encon-
trados 142 kits contendo
diversos tipos de doces e
195 ovos de Péscoa. Apds
checagem, os policiais
identificaram que os ovos
de chocolate eram de fa-
bricagao artesanal sem ro-
tulo de procedéncia e sem
prazo de validade.

Diante dos fatos, todos
os envolvidos foram en-

A ACAO
OCORRIA
EM OUTROS
BAIRROS
DA CIDADE

Ex-estagiaria de Forumde
Tangara da Serra alega “prisao ilegal”;

STJ nega soltura

MINISTRO ndo identificou ilegalidade capaz de justificar a revogacdo da prisao

MIDIA NEWS

O Superior Tribunal de Jus-
tica (STJ) negou soltar a ex-es-
tagidria do Férum de Tangara
da Serra, Lilia Grazielly Cor-
reia da Silva, presa desde de-
zembro de 2025 sob acusagao
de estelionato virtual, falsa
identidade e participagdo em
organizagao criminosa.

A decisao foi assinada pelo
ministro Antonio Saldanha
Palheiro e publicada nesta
segunda-feira, 06.

No recurso, a defesa alegou
que a prisdao preventiva seria
ilegal por estar baseada em
fundamentagdo genérica, sem
contemporaneidade e sem
individualizagdo concreta da
conduta atribuida a acusada.

FOTO: DIVULGAGAO

Também
nao haveria elementos ob-

sustentou que

jetivos indicando risco a
instrugdo criminal, além de
afirmar que medidas cautela-
res diversas da prisao seriam
suficientes para garantir o
andamento do processo.

Ao analisar o pedido, o
ministro afirmou, em caréter
preliminar, que nao identi-

PLILICIA
MILITAR

FOTO: DIVULGACAO

APREENDIDOS 195 0VOS DE PASCOA E

142 KITS CONTENDO DOCES

ficou ilegalidade manifesta
capaz de justificar a revoga-
¢do imediata da prisao.

Segundo ele, a anélise
mais aprofundada dos argu-
mentos defensivos depende
do recebimento de infor-
magbes complementares da
primeira e da segunda ins-
tdncias, além de parecer do
Ministério Publico Federal
(MPF).

Na decisdo, o ministro
destacou que a investigagao
trata de suposta atuagdo em
organizagao estruturada para
aplicagdo de golpes digitais
em diferentes estados, com
diversas vitimas, apreensao
de diversos dispositivos ele-
trénicos e necessidade de pe-
ricias técnicas complexas.

O ministro também res-
saltou que o caso envolve
indicios de pratica reiterada
de fraudes por meio de mul-
tiplas linhas telefénicas,
perfis falsos, alteragdo de
voz e anuncios fraudulentos
em plataformas digitais, com
prejuizo financeiro relevante
e atuagao interestadual.

EM BARRA DO BUGRES

caminhados para a dele-
gacia, juntamente com o
material, para as provi-
déncias que o caso requer.

Outras prisoes - Na 1l-
tima semana, a Policia
Militar desarticulou agoes
de facgoes criminosas que
pretendiam realizar even-
tos para cooptar jovens ao
mundo do crime. Em Bar-
ra do Gargas, dois homens
foram detidos com drogas e
ovos de chocolate, em uma
residéncia. Os suspeitos
ainda estavam ordenando
que moradores do bairro
enviassem quantia em di-
nheiro para a realizacao do
evento criminoso.

Ja em Primavera do Les-
te cinco pessoas foram de-
tidas em uma residéncia
onde estavam sendo fabri-
cados os doces para distri-
buigdo em uma regiao da
cidade. Com o grupo, tam-
bém foram apreendidas
porgoes de entorpecentes.

Disque-dentincia - A
sociedade pode contribuir
com as agoes da Policia
Militar de qualquer cida-
de do Estado, sem precisar
se identificar, por meio do
190 ou 0800.065.3939.

PM prende suspeito de ameacar atear fogo
na casa da ex-esposa com filhos dentro

VITIMA RELATOU que jé possui medida protetiva contra denunciado

WELLYNGTON SOUZA /
PMMT

Policiais militares do 7° Co-
mando Regional prenderam
em flagrante, na manha desta
segunda-feira, 6, um homem
de 29 anos suspeito de amea-
gar incendiar a casa da ex-es-
posa com os filhos dentro, em
Barra do Bugres. A vitima, de
23 anos, informou as autorida-
des que ja possui medida pro-
tetiva contra o suspeito.

Conforme o boletim de
ocorréncia, a vitima relatou
que mesmo separados, o ho-
mem a importunava em sua
residéncia. Nesta segunda-
-feira, ao sair para deixar as
criangas com a bab4a, o sus-
peito apareceu na casa impe-
dindo que levassem os me-
nores, alegando que ele seria

o pai e que elas permanece-
riam no imével.

Diante da situagao, o ho-
mem passou ameacgar a viti-
ma de morte, afirmando que
atearia fogo na residéncia
dela junto com os filhos do
casal. Com receio do suspei-
to, ela acionou os policiais
militares. As equipes da 128
Companhia Independente
localizaram o suspeito nas
proximidades da casa da vi-
tima.

Ao ser abordado, ele se
apresentou com um nome
falso na intengdo de despis-
tar os policiais. No entanto,
apo6s ser detido, passou agre-
dir as equipes, bem como a
viatura com chutes, ocasio-
nando danos na parte inter-
na do veiculo. O homem foi
encaminhado a delegacia.
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CONQUISTE O SEU CHEVROLET 0 KM!

simule os planos disponiveis para conquistar o sonho do Chevrolet Okm com o Consércio Chevrolet. Planos em até 84 meses para pagar e
vocé concorre, semanalmente a prémios de R$ 25 mil pela Loteria Federal
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CLASSIFICADOS
ALUGA-SE

Prédio com 2 pisos = 4 salas + recepgao por piso,
num total de 8 salas, 2 banheiros, 2 recepgoes.
Localizado na Av. Tancredo Neves esquina com a
Rua5,Centro,a100mdaCaixae200mdoBancodo
Brasil. Valor a combinar. Tratar (65) 9 9924-3450.

1° OFICIO DE TANGARA DA SERRA - MT
ANTONIO TUIM DE ALMEIDA
Oficial Registrador

/

EDITAL DE NOTIFICACAO

Antonio Tuim de Almeida, Oficial Registrador do 1° Servigo Registral de Tangarg S
da Serra - MT, no uso de suas atribui¢des e fundamentado no § 7° do Art. 1.666 do
Provimento 31/2018 - CGJ/MT (3? edigdo). Atento ao requerimento - Protocolo n°®
177.417, de ORNEZINO MANOEL DE SOUZA, filho de Aristides Emidio de
Souza e Arsina Esmeralda Ramos, brasileiro, agricultor, portador da Cédula de
Identidade RG n° 714711 SSP/MT, inscrito no CPF sob n°® 460.336.291-91, nascido
aos 03/05/1969 em Tangara da Serra/MT e sua esposa SILVANIA RIBEIRO DE
SOUZA, filha de Milton Serafim Ribeiro e Eugenia Miguel Ribeiro, brasileira, do lar,
portadora da Cédula de Identidade RG n° 12271390 SJ/MT, inscrita no CPF sob n°
788.591.151-91, nascida aos 22/11/1974 em Tangara da Serra/MT, casados desde
26/06/1992, pelo regime da Comunhéo Parcial de Bens, na vigéncia da Lei 6.515/77,
conforme Certiddo de Casamento expedida no Cartorio do Distrito de Progresso, nesta
cidade e comarca, sob matricula n°® 065326 01 55 1992 2 00003 127 0000554 23,
residentes e domiciliados Rua 34, n® 1522-N, Jardim Sdo Domingos, em Tangara da
Serra/MT; proprietarios do Sitio Santa Luzia, com area de 60,4664ha, localizada na
coordenada: -57°31°49,9967/-14°31°33,616”, conforme memorial certificado
apresentado, Certificagio n° 07ec5219-7500-4c5e-ad28-659¢e31bef2c¢, matriculado
sob n° 17.134 deste SRI, que tem origem em 01 (um) Titulo Definitivo expedido pelo
Estado de Mato Grosso através do Departamento de Terras e Colonizagéo do Estado
de Mato Grosso (DTC/MT) em favor de Tokinobu Koike, denominado Lote Juntinho,
em data de 26/03/1953 com éarea de 6.020,96 ha, para conhecimento de todos,
NOTIFICA-SE a terceiros interessados, via EDITAL, QUE O IMOVEL
ENCONTRA-SE PARCIALMENTE DESLOCADO, ESTA PARCIALMENTE
LOCALIZADA DE FORMA CORRETA, INCIDINDO EM SEU TITULO DE
ORIGEM, E PARCIALMENTE DESLOCADA INCIDINDO NO TITULO
VIZINHO, desta forma, a area fisica esta incidindo 43,04% (20,9527 ha) em sua
origem no Titulo definitivo emitido pelo DTC/MT em favor de Tokinobu Koike, Lote
Juntinho; e 56,95% (27,7210 ha) deslocado de sua origem, incidindo no Titulo
Definitivo emitido pelo DTC/MT em favor de Yoshie Kimotu, Lote Boa Esperanga,
para manifestar-se em 15 dias, na forma do paragrafo 3° do artigo 213, II, da Lei
6.015/73, podendo, se assim lhe convier, impugnar fundamentalmente o objeto desta
notificagdio, qual seja: Pedido de Averba¢io da Certificagio de
Georreferenciamento, amparado no Art. 176, § 3° da Lei 6.015/73, c/c Decreto
4.449/02 e sucessivas modificagdes nele introduzidas pelos Decretos, 5.570/05 e
7.620/11, alusiva ao imével objeto da "ESCRITURA PUBLICA
DECLARATORIA DE LOCALIZACAO DE IMOVEL RURAL, lavrada as fls.
14/16, do livro n°® 70, datada de 16/03/2026, no Cartdrio do Distrito de Progresso, nesta
cidade e comarca, devidamente assinada por Patricia de Oliveira Ferreira — Tabelid
Substituta.

Tangara da Serra-MT, 01 de abril de 2026.
Julio Rolert Almeida
Shibstituto

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DE MATO GROSSO
COMARCA DE BARRA DO BUGRES P E
1* VARA DE BARRA DO BUGRES
AVENIDA DEPUTADO HITLER SANSAO, 1129, TELEFONE: (65) 3361-1061, CENTRO, BARRA DO
BUGRES - MT - CEP: 78390-000

EDITAL DE INTIMACAO

Prazo do Edital: 10 Dias

EXPEDIDO POR DETERMINAGCAO DO MM.(*)JUIZ(A) DE DIREITO SILVIO MENDONGCA RIBEIRO FILHO

PROCESSO n. 1001984-24.2025.8.11.0008
ESPECIE: [Curatela]>INTERDICAO/CURATELA (58)
POLO ATIVO: Nome: AUDINETE DA SILVA ]
Enderego: 07 DE SETEMBRO, 184-E, BAIRRO OURO VER, NOVA OLIMPIA - MT - CEP: 78370-000
POLO PASSIVO: Nome: CICERO JOSE DA SILVA ]

Endereo: 07 DE SETEMBRO, 184-E, BAIRRO OURO VER, NOVA OLIMPIA - MT - CEP: 78370-000

| Valor da causa: R$ 1.518,00

FINALIDADE: EFETUAR A INTIMACAO DE TERCEIROS, atualmente em local incerto e ndo sabido, do inteiro teor
da sentenga, prolatada nos autos acima mencionados, que segue abaixo transcrita, conforme despacho e documentos
vinculados disponiveis no Portal de Servigos do Tribunal de Justica do Estado de Mato Grosso, cujas instrugdes de acesso seguem
descritas no corpo deste documento.

SENTENCA: Vistos. Trata-se de agdo de interdi¢do com pedido de curatela provisoria, proposta por AUDINETE DA SILVA em
face de seu irmdo CICERO JOSE DA SILVA, ambos qualificados nos autos. Narra a requerente, em sintese, que o interditando ¢
portador de Esquizofrenia (CID F20.0), além de Hipertensdo Arterial e Diabetes Mellitus (CID 110; E11), encontrando-se
impossibilitado de exercer, por si s6, os atos da vida civil. Relata que o requerido residia na cidade de Branquinha/AL, juntamente
com a genitora de ambos, Sra. Cicera Angelo da Silva. Em outubro de 2024, diante do agravamento do estado de satide da mae, a
requerente trouxe tanto a genitora quanto o irmdo para residirem consigo no Estado de Mato Grosso. Ocorre que a genitora faleceu
em 26/01/2025 (certiddo de obito ID. 198556425), permanecendo o requerido sob os cuidados exclusivos da irmd, ora requerente.
Esclarece a autora que ndo tinha certeza se o irmdo havia sido interditado no Estado de Alagoas, sabendo apenas que ele recebia
beneficio previdenciario depositado diretamente na conta da genitora. Diante da impossibilidade de regularizar a situa¢do do
beneficio junto ao INSS e da idade de repr 4o legal do interditando, req a concessdo da curatela. A tutela de
urgéncia foi deferida em 10/07/2025 (ID. 200342701), nomeando-se a requerente como curadora provisoria, tendo sido lavrado o
respectivo termo de compromisso (ID. 201053088). Foi realizada audiéncia de interrogatorio do interditando em 05/08/2025 (ID.
203346431). O estudo psicossocial (ID. 205496475) atestou que o interditando reside com a requerente, que lhe presta assisténcia
integral, proporcionando-lhe cuidados adequados, ambiente familiar saudavel e acompanhamento médico regular. O laudo pericial

médico (ID. 207161841), elaborado pela Dra. Valquiria Zamperetti Paddo Cervo, juntado aos autos. Determinada a expedi¢do de
oficio ao Cartorio de Registro Civil de Branquinha/AL, foi juntada aos autos certiddo de nascimento atualizada do interditando (ID.
214046767), na qual consta averbada interdigo anterior, tendo como curadora a genitora Cicera Angelo da Silva. O Ministério
Publico manifestou-se favoravelmente (ID. 215317839), opinando pela substituigio da curadora E o relatério. Decido.
Preliminarmente, cumpre esclarecer a natureza juridica da presente demanda. Embora a petigdo inicial tenha sido nominada como
"agdo de interdigdo", a documentagdo acostada aos autos revela que o interditando ja era interditado no Estado de Alagoas, conforme
certiddo de nascimento atualizada expedida pelo Cartorio de Registro Civil de Branquinha/AL (ID. 214046767), na qual consta
averbagdio de interdigdo, tendo como curadora a genitora Cicera Angelo da Silva. Portanto, ndo se trata de nova interdigo, mas sim
de substituicdo de curador, em razdo do falecimento da curadora anteriormente nomeada. Nesse sentido, ¢ a manifestagdo do
Ministério Publico (ID. 215317839). Da extingdo da curatela pelo falecimento do curador. A curatela constitui minus publico de
natureza personalissima, exercido em favor do curatelado, sendo indelegavel e intransferivel. Com o falecimento do curador, opera-se
automaticamente a extingéo do encargo, nos termos do artigo 1.763, inciso I, do Codigo Civil, aplicavel a curatela por forga do artigo
1.774: "Art. 1.763. Cessa a tutela: I - com a morte do tutor ou do menor;" Art. 1.774. Aplicam-se a curatela as disposi¢des
concernentes a tutela, com as modifica¢des dos artigos seguintes. No caso dos autos, restou comprovado o falecimento da curadora
Cicera Angelo da Silva em 26/01/2025 (certiddo de obito ID. 198556425), configurando-se, portanto, a vacancia do encargo. O
falecimento da curadora impde a imediata nomeagao de substituto, sob pena de deixar o curatelado desassistido nos atos da vida civil,
em flagrante violagdo ao principio da protegdo integral e ao melhor interesse da pessoa com deficiéncia. Da legitimidade e aptidao da
requerente para o exercicio da curatela. O Codigo Civil estabelece uma ordem preferencial para a nomeagdo de curador, privilegiando
os vinculos familiares mais proximos: "Art. 1.775. O conjuge ou companheiro, ndo separado judicialmente ou de fato, €, de direito,
curador do outro, quando interdito. § 1° Na falta do conjuge ou companheiro, é curador legitimo o pai ou a mae; na falta destes, o
descendente que se demonstrar mais apto. § 2° Entre os descendentes, os mais proximos precedem aos mais remotos. § 3° Na falta das
pessoas mencionadas neste artigo, compete ao juiz a escolha do curador." No caso concreto, o interditando ndo possui conjuge ou
companheiro, ndo possui descendentes e tinha como curadora a genitora, que faleceu. O genitor ndo consta dos autos, presumindo-se
ausente ou falecido. Possui como parente proxima a irma, ora requerente. Embora a lei ndo preveja expressamente os irmdos na
ordem de vocagio, o § 3° do artigo 1.775 confere ao juiz a faculdade de escolher o curador quando ausentes as pessoas mencionadas
nos paréagrafos anteriores, devendo a escolha recair sobre aquele que demonstre maior aptiddo e melhores condigdes para o exercicio
do munus. A requerente Audinete da Silva demonstra reunir plenamente as condi¢des necessérias ao exercicio da curatela, conforme
se depreende dos elementos probatérios constantes dos autos, conforme demonstrado pelo estudo psicossocial, vejamos:
"Considerando que a Sra. Audinete ¢ irma do requerido Cicero, e a mesma cerca seu irmdo de atengdo, carinho, assegurando seus
direitos, conforme Lei n°® 10.216/2001. Considerando que o requerido Cicero estd adaptado e ambientado ao ambiente familiar da
requerente. (...) NAO foram indicios psit iais que o Sr. Cicero José¢ da Silva, 53 anos, esteja em situagdo de risco
pessoal ou social." O Ministério Publico, érgdo interveniente obrigatdrio nos processos de curatela (art. 178, I, do CPC), manifestou-
se expressamente pela procedéncia do pedido (ID. 215317839. A d
elementos probatorios dos autos, reforga a convicgdo deste Juizo quanto a necessidade e adequag¢do da medida. Ante o exposto,
JULGO PROCEDENTE o pedido formulado para DECRETAR a substituigdo da curatela de CICERO JOSE DA SILVA, nomeando
como curadora a sua irmd AUDINETE DA SILVA, em substitui¢do a curadora anterior. Em consequéncia, JULGO EXTINTO o
feito, COM RESOLUCAO DO MERITO, nos termos do artigo 487, inciso I, do Codigo de Processo Civil. Sem condenagdo em
custas, diante da hipossuficiéncia da parte autora, e sem condenagdo em honorarios, pois ausente contencioso. Considerando a
auséncia de interesse recursal (artigo 1.000 do CPC), os autos transitam em julgado com a publica¢do. Em obediéncia ao disposto no
artigo 755, §. 3° da lei processual civil e do artigo 9°, inc. Il do Cédigo Civil, inscreva-se a presente no registro civil e publique-se os
editais por trés vezes, com intervalo de dez dias, na imprensa. EXPECA-SE o termo de compromisso. Em favor do advogado
nomeado DR. ADAILTON SOARES CORCINO, OAB/MT 31985, considerando o trabalho realizado, fixo os honorarios em 01
(uma) URH. Cumpridas todas as determinagdes constantes da presente sentenga, ARQUIVE-SE, mediante as baixas e cautelas de
praxe. CIENCIA a Defensoria Publica e ao Ministério Publico. PUBLIQUE-SE. INTIMEM-SE. CUMPRA-SE. Barra do Bugres/MT.
SILVIO MENDONCA RIBEIRO FILHO Juiz de Direito

A0 ministerial, fund: e convergente com 0s

E, para que chegue ao conhecimento de todos e que ninguém, no futuro, possa alegar ignoréncia, expediu-se o presente Edital que
sera afixado no lugar de costume e publicado na forma da Lei. Eu, ANNA JULIA BORGES VEGAS FERRARI, digitei.

BARRA DO BUGRES, 30 de margo de 2026.
Daniel Xavier Pinheiro
Gestor(a) Judicidrio(a)

Autorizado(a) pelo Provimento n° 56/2007-CGJ

OBSERVACOES: O processo esta integralmente disponibilizado pelo Sistema PJe - Processo Judicial Eletronico, no enderego
https:/pjeinstitucional.tjmt.jus.br, nos TERMOS DO ARTIGO 9.° DA LEI 11.419/2006.

INSTRUCOES DE ACESSO: Para acessar as pegas e atos judiciais vinculados a este documento, acesse o enderego: >
https://m.tjmt.jus.br/home, pelo seu navegador de internet.

No celular: com o aplicativo aberto, acesse o servigo “Leia aqui seu codigo” e dé permissio para o aplicativo acessar a cdmera do seu
celular.Com a camera habilitada, aponte para 0 QRCODE.

No computador: com o portal aberto, acesse o servigo “Leia aqui seu cddigo”, clique na lupa localizada na parte superior direita e
digite o “Codigo” localizado abaixo do QRCODE.

Caso V. S.* ndo consiga consultar os documentos via internet, devera comparecer a Unidade Judiciaria (enderego acima indicado)
para ter acesso, bem como proceder o seu cadastramento ao sistema.

ADVOGADO: 1) O advogado devera proceder a habilitagdo em cada processo que pretenda atuar, exclusivamente através da
funcionalidade “Solicitar Habilitagao™, sob pena de ndo conhecimento dos atos praticados. (Art. 21 da Resolug¢do n® 03/2018-TP). 2)
Quando da resposta a este expediente, deve ser selecionada o icone de resposta a que ela se refere, localizada na aba “Expedientes”
no “Painel do Representante Processual”, sob pena de o sistema ndo vincular a peti¢do de resposta a intimagdo, com o consequente
langamento de decurso de prazo. Para maiores informagdes, favor consultar o Manual do PJe para Advogados em

https://pjeinstitucional.tjmt.jus.br/#!suporte.

Este documento foi gerado pelo usuario 059.***.***-26 em 01/04/2026 16:54:28

Numero do d to: 2603301 0000212283458
https://pje-intranet.timt.jus.br:443/pje/Processo/ConsultaDocumento/listView.seam?x=26033018063308600000212283458
Assinado eletronicamente por: DANIEL XAVIER PINHEIRO - 30/03/2026 18:06:33
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