
IFMT Tangará da Serra abre 
inscrição para dois novos cursos

OPORTUNIDADE

DIA MUNDIAL DA ATIVIDADE FÍSICA

Evento do IFMT em Tangará 
destaca importância da 
atividade física

Instituto da Construção é 
inaugurado em Tangará

CURSOS PROFISSIONALIZANTES

Estão abertas a partir 
de hoje, 07 de abril, as 
inscrições para o seleti-
vo de dois novos cursos 
ofertados pelo Instituto 
Federal de Educação, 
Ciência e Tecnologia de 
Mato Grosso, Campus 
Avançado Tangará da 
Serra.

De acordo com o di-
retor geral da institui-
ção, Gilcélio Peres, os 
cursos são na área de 
Recepcionista e Progra-
mação Web, sendo 35 
vagas para cada moda-
lidade. Para participar 
do seletivo do curso 
de Recepcionista, o in-

teressado deve ter ida-
de mínima de 16 anos, 
com Ensino Fundamen-
tal II incompleto. “Ou 
seja, a pessoa pode ter 
parado na 5ª série ou 
então estar cursando”, 
comentou o diretor, 
destacando que o curso 
de Recepcionista tem 
duração de apenas três 
meses, e que durante 
esse período serão apli-
cados nos alunos con-
teúdos relacionados 
a redação, marketing 
pessoal, marketing de 
relacionamento, espa-
nhol, inglês e ética.

“As aulas acontece-
rão apenas três dias 
na semana, no período 
noturno. Ou seja, é um 
curso para quem já tra-

balha e quer ter quali-
ficação, o que é muito 
importante e exigido no 
mercado de trabalho”.

O curso de Progra-
mação Web tem du-
ração um pouco mais 
intensa, totalizando 
quatro meses de estu-
dos. “As aulas começam 
junto com o outro curso 
e termina no começo de 
outubro. O candidato 
deve ter ensino médio 
incompleto, com idade 
mínima de 16 anos”, 
explicou Peres.

A prova do seletivo 
será aplicada no dia 22 
de abril. Quem se inte-
ressar a participar, deve 
se dirigir até a sede da 
instituição e realizar a 
inscrição.

>> Rodrigo Soares
Redação DS

O Instituto da Construção está localizado na Avenida Tancredo Neves

Semana passada, 
inaugurou em Tangará 
da Serra, o Instituto da 
Construção. De acordo 
com o consultor de ven-
das da instituição, Lucas 
Valério, a empresa é uma 
escola que oferece cursos 
na área da construção ci-
vil. “Já são mais de 50 fi-
liais em todo o Brasil, em 
Mato Grosso temos uma 
escola em Sinop e agora 
aqui em Tangará. Essa 
é uma boa oportunida-
de para quem quer ter 
uma profissão e adquirir 
conhecimento”, disse o 
consultor, informando 

que o Instituto da Cons-
trução de Tangará ofere-
ce 14 cursos em diversas 
áreas, dentre eles o mais 
procurado é Mestre de 
Obras. “O curso de Mes-
tre de Obras tem duração 
de um ano e três meses, 
sendo que a maioria das 
aulas são práticas. Este 
curso é indicado tanto 
para pessoas que que-
rem iniciar a carreira, 
como também para a 
queles que já trabalham 
na área, mas querem ad-
quirir o certificado e no-
vas técnicas”, explicou 
Lucas destacando que o 
certificado emitido pela 
instituição é válido na-
cionalmente.

Os seis principais 

cursos ofertados pelo 
Instituto da Construção 
de Tangará são: Mes-
tre de Obras, Instalador 
Hidráulico, Eletricista 
Instalador Residencial, 
Pedreiro Azulejista, Pe-
dreiro Assentador e 
Revestidor e Pintor de 
Obras. “Como inaugu-
ramos agora estamos 
dando desconto para a 
primeira turma. Hoje, 
07, já iniciaremos as 
aulas para a turma do 
curso Mestre de Obras, 
ainda temos algumas va-
gas disponíveis”, disse 
o consultor informando 
que os cursos  de De-
coração, Oficial de Ma-
nutenção, Paisagismo e 
Jardinagem também se-

rão ofertados conforme a 
procura, cada turma têm 
no máximo 30 alunos.

Para ingressar nos 
cursos a pessoa deve ter 
acima de 16 anos e ser 
alfabetizado. “O valor do 
curso é parcelado e o ma-
terial didático é gratuito, 
contamos com orienta-
ções didáticas e pedagó-
gicas para todos os alu-
nos”, informou Lucas.

O Instituto da Cons-
trução está localizado 
na Avenida Tancredo 
Neves, número 487 E, 
no centro de Tangará. 
Maiores informações po-
dem ser adquiridas pelo 
telefone 3326-3922 ou 
pelo site www.instituto-
daconstrucao.com.br .

>> Kelli Krause
Redação DS

Inscrição para o seletivo devem ser feitas na sede do IFMT Tangará da Serra

Nesta segunda-feira, 
06 de abril, foi come-
morado o Dia Mundial 
da Atividade Física. Em 
alusão a data, o Institu-
to Federal de Educação, 
Ciência e Tecnologia de 
Mato Grosso, Campus 
Avançado de Tangará 
da Serra, realizou  uma 
programação relaciona-
da ao dia, abordando o 
lema “Movimente-se e 
Participe!”.

Na ocasião foram de-
senvolvidas atividades 
de alongamento, ginás-
tica aeróbica e laboral, 
aferição de pressão ar-
terial, teste glicêmico, 
circuito training, futebol 
de campo, calculo de 
I.M.C., slackline, circui-
to funcional massagem 

quick e diversas orienta-
ções sobre a saúde.

De acordo com o di-
retor geral da institui-
ção, Gilcélio Luiz Peres, 
o objetivo foi conscien-
tizar os participantes 
sobre a importância da 
atividade física. “Nossa 
ideia foi essa, passar a 
mensagem do tanto que 
é importante ter a vida 
saudável, com base na 
boa alimentação e práti-
ca de atividades físicas”, 
comentou o diretor, ao 
destacar que na ocasião, 
passaram pelo local 
aproximadamente 300 
pessoas, entre funcioná-
rios, pais e alunos.

“A escola tem que ser 
um ambiente que você 
estimule seu  educando 
a ter desenvolvimento 
intelectual, mas tam-
bém qualidade de vida”, 
afirmou.

>> Rodrigo Soares
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Mais de 14 atividades foram desenvolvidas
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