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QUALIDADE DE VIDA NO CAMPQO

PSICOLOGIA RURAL DESPONTA
COMO AJUDA AO PUBLICO DO
AGRONEGOCIO

A PSICOLOGIA RURAL estuda e promove a saude mental e a
qualidade de vida no campo

ROSI OLIVEIRA /
REDAGCAQO DS

m um mundo to-
talmente globali-
zado, o mercado

de trabalho esta se trans-
formando  rapidamente
devido a evolugao da Inte-
ligéncia Artificial, transi-
gdo energética e mudangas
sociais. Muitas das profis-
soes que existiam perde-
ram espaco, e outras que
nao eram conhecidas tem
surgido e estdo em ascen-
sdao. Uma delas é a Psico-
logia Rural, especialidade
escolhida pela psicéloga
Marisol Vincente Massa-
roli, ao final de sua gradu-
acao, o que lhe conferiu o
titulo de primeira Psicdlo-
ga do Agro.

A Psicologia Rural es-
tuda e promove a saude

mental e a qualidade de
vida no campo. O psico-
logo atua no agronegdcio
e na agricultura familiar
com gestdo de pessoas,
sucessdo geracional, pre-
vencao do suicidio, co-
municagdo interpessoal e
adaptagdo a isolamentos
ou intempéries climaticas
que afetem o campo e con-

PERCEBI QUE
EXATAMENTE
AQUILO QUE

EU FAZIA,
ERAOQUEA
MINHA FAMILIA
PRECISAVA

sequentemente, as fami-
lias.

Segundo Marisol, a de-
cisdo por essa area da Psi-
cologia foi principalmen-
te, por ter presenciado a
dificuldade emocional
encontrada por sua pro-
pria familia, que possuia
terras, ao verem tudo per-
dido. “Minha familia faliu
no agronegocio, e essa fa-
léncia, ndo gerou s6 uma
faléncia do negoécio, mas
gerou uma faléncia das
emocoes, uma faléncia da
familia, uma desuniao,
uma desestruturacao total,
em varios sentidos”, pon-
tua.

Ao final da faculdade,
Marisol voltou para Cam-
po Novo do Parecis, onde
aflorou sua escolha. “E
quando eu voltei para
essa cidade, tinha mui-
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MARISOL E CONHECIDA COMO A PRIMEIRA PSICOLOGA DO AGRO

tas familias e equipes
do agronegocio, e eu co-
mecei a atuar com essas
familias, e com o tempo
eu comecei a perceber
que exatamente aquilo
que eu fazia era o que a
minha familia precisava,
provavelmente, ter feito
la atras, para conseguir
nao ter a desestrutura
emocional que ela teve”.

Empenhada a ajudar e
com a facilidade das re-
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des sociais, a psicéloga
que atualmente reside
em Roraima, Boa Vista,
tem prestado atendimen-
tos em todo o Brasil. “O
mundo online possibilita
muito, porque por mais
que eu mudei, continuo
fazendo muitos trabalhos
presenciais”.

Para conhecer mais do
trabalho, basta acessar as
redes sociais da psicologa
do agronegécio.
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A sua empresa precisa de todos
os Laudos para se habilitar no

e-Social”?
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