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Cuiabá
sedia 
Campeonato 
Brasileiro 
de Ginástica
Artística 

Serão abertas nesta 
quinta-feira, dia 
17, às 12h, as ins-

crições para a 1ª Corrida 
do Leão e Caminhada de 
Prevenção ao Diabetes, 
promovida pelo Lions 
Clube Tangará da Serra. 
As inscrições são gratuitas 
e serão realizadas exclusi-
vamente pelo site da Pó-
dio Eventos (www.podio-
eventos.com.br).

O evento esportivo será 
realizado no dia 10 de ou-
tubro, com largada às 17h, 
na Vila Olímpica, seguin-
do pelo Boulevard Tancre-
do.

Segundo o presiden-
te da entidade, Rodinei 
Sousa Zanetti, serão dis-
ponibilizadas 400 vagas 
para a corrida de 5 km 
e 100 vagas para a cami-
nhada de 3 km. As va-
gas são limitadas e serão 

preenchidas conforme a 
confirmação das inscri-
ções no sistema.

“Nossas inscrições 
abrem quinta-feira, ao 
meio dia em ponto. Se 
inscreva. São 400 vagas 
para corrida, 100 vagas 
para caminhada”, convi-
da o presidente do Lions 
Clube Tangará da Serra. 
A programação contará 
com duas modalidades. 
A corrida de 5 km terá 
caráter competitivo, en-
quanto a caminhada de 
3 km será participativa e 
não competitiva.

A participação na cor-
rida é permitida para 

pessoas com 14 anos 
completos até 31 de de-
zembro deste ano, con-
forme a Norma 12 da 
Confederação Brasileira 
de Atletismo (CBAt). Já 
a caminhada é aberta a 
participantes de todas as 
idades, sendo obrigatório 
o acompanhamento de um 
responsável legal para me-
nores de 18 anos.

Todos os participantes 
inscritos receberão meda-
lha ao término da prova. 
Também haverá troféus 
para os cinco primeiros 
colocados na categoria ge-
ral, feminino e masculino; 
para os três primeiros co-
locados na categoria PCD, 
masculino e feminino; e 
para a categoria Compa-
nheiro e Companheira 
Leão.

“Venha correr com a 
gente. Nosso evento é 
aberto a toda a população 
e inscrições gratuitas”, rei-
tera.

INSCRIÇÕES PARA A 1ª CORRIDA 
DO LEÃO E CAMINHADA 
DE PREVENÇÃO COMEÇAM 
NESTA QUINTA-FEIRA

O EVENTO ESPORTIVO SERÁ REALIZADO NO DIA 10 DE OUTUBRO

OS PRODUTOS SERÃO ENCAMINHADOS AO HCANMT

AS INSCRIÇÕES são gratuitas e serão realizadas pelo site da Pódio Eventos
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O Campeonato Brasilei-
ro de Ginástica Artística 
Pré-Infantil 2026 começou 
nesta quarta-feira, 16, no 
Ginásio Aecim Tocantins, 
em Cuiabá. A competição 
oficial da Confederação 
Brasileira de Ginástica 
(CBG) reúne atletas de 10 
e 11 anos, de 24 clubes de 
diferentes regiões do país.

A programação come-
çou com um treinamen-
to aberto conduzido pela 
treinadora da Seleção Bra-
sileira de Ginástica Artís-
tica, Adriana Alves. 

As disputas oficiais se-
rão realizadas de sexta-
-feira, 18, a domingo, 20. 
No masculino, as provas 
são solo, cavalo com alças, 
salto, barras paralelas e 
barra fixa. No feminino, as 
atletas competem no salto, 
barras assimétricas, trave 
e solo.

SÃO 400 VAGAS 
PARA CORRIDA, 
100 VAGAS PARA 
CAMINHADA Tangará da Serra 

receberá no dia 
10 de outubro a 

primeira edição da Corri-
da do Leão e Caminhada 
de Prevenção ao Diabetes, 
iniciativa promovida pelo 
Lions Clube Tangará da 
Serra com o objetivo de 
incentivar a prática de ati-
vidade física, a qualidade 
de vida e a conscientiza-
ção sobre a prevenção ao 
diabetes.

Além da proposta espor-
tiva, a iniciativa também 
terá um caráter social. 
Para receber o kit do par-
ticipante será necessária a 
doação de caixas de gelati-
na ou caixas de Chá Mate. 
Os produtos arrecadados 
serão encaminhados ao 
Hospital de Câncer de 

Mato Grosso (HCanMT).
O Lions Clube Tangará 

da Serra destaca que a ini-
ciativa foi planejada para 
envolver a comunidade em 
uma atividade que combina 
esporte, saúde, prevenção e 
solidariedade.

Ao todo, serão disponi-
bilizadas 500 vagas, sen-
do 400 para a corrida de 
5 quilômetros e 100 para 
a caminhada de 3 quilô-
metros.

FABÍOLA TORMES / 
REDAÇÃO DS

ATIVIDADE 
QUE COMBINA 
ESPORTE, 
SAÚDE, 
PREVENÇÃO E 
SOLIDARIEDADE

Corrida do Leão une esporte, prevenção ao 
diabetes e solidariedade em Tangará
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