
Educação promove Seminário do 
Pacto pela alfabetização

PNAIC

PRONATEC

Governo abre 1.188 
vagas para cursos 
técnicos em MT

Tangará da Serra ganha 
academia de ginástica cerebral

SUPERA

O Governo de Estado 
de Mato Grosso, através 
do Centro de Formação e 
Atualização de Profissio-
nais da Educação Básica 
(Cefapro) e a Secretaria 
Municipal de Educação 
e Cultura de Tangará da 
Serra (Semec) realizarão 
neste sábado, a partir 
das 7h, o Seminário pelo 
Pacto Nacional pela Alfa-
betização na Idade Certa 
(PNAIC). O evento acon-
tecerá no auditório do 
Centro de Formação. 

De acordo com a dire-
tora do Cefapro, Lenilda 
Roberto de Souza, cer-
ca de 200 pessoas estão 
sendo aguardadas para o 

evento que dará início a 
terceira etapa de forma-
ção, sendo esta voltada 
para alfabetização em 
Ciências. Na primeira 
etapa do Pacto, de 2013 
a 2014, a alfabetização 
foi voltada para a área da 
Linguagem, e na segun-
da, de 2014 a 2015, em 
Matemática. O terceiro 
ciclo será desenvolvido 
de 2015 a 2016. “E esta é 
a primeira vez que iremos 
realizar este seminário de 
abertura com as duas re-
des juntas, a estadual e a 
municipal de ensino (…) 
por isso considero este 
um momento muito im-
portante, pois devemos 
quebrar as barreiras, os 
paradigmas e pensar em 
educação, não em rede”, 
afirma, ao convidar toda 

a comunidade para o 
evento. 

Na oportunidade da 
abertura serão realizadas 
algumas apresentações 
culturais, apresentação 
das coordenadoras do 
projeto em âmbito local e 
regional, além da exposi-
ção de trabalhos realiza-
dos pelos professores das 
redes estadual e munici-
pal, como parte do pacto 
educacional. 

O Pacto Nacional pela 
Alfabetização na Idade 
Certa é um compromis-
so formal assumido pe-
los governos federal, dos 
estados e municípios de 
assegurar que todas as 
crianças estejam alfabeti-
zadas até os oito anos de 
idade, ao final do 3º ano 
do ensino fundamental.

>> Fabíola Tormes
Redação DS

Durante a semana de inauguração haverá palestras sobre o método e aulas gratuitas 

Ter o cérebro em for-
ma, com boa memória, 
agilidade de raciocínio e 
capacidade criativa, é a 
receita para ter vida ati-
va, sucesso e qualidade 
de vida. É por isso que 
o Supera Ginástica para 
o Cérebro está inaugu-
rando esta semana uma 
franquia em Tangará da 
Serra, no Mato Grosso.

A consciência da po-
pulação sobre a impor-
tância dos cuidados com 
a saúde do cérebro está 
aumentando. As pessoas 
querem ser produtivas e 
envelhecer com o cére-
bro ativo, aprendendo e 

se relacionando bem com 
a família e os amigos.

A ginástica cerebral 
evita as perdas cogniti-
vas e pode retardar sin-
tomas de doenças como 
o Alzheimer, uma doen-
ça triste e preocupante 
que, segundo o IBGE 
(Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística), 
afeta 14,5 milhões de 
brasileiros com 60 anos.

O curso, que tem 
duração de duas horas 
semanais, é divertido e 
desafiador. A metodolo-
gia dedicada ao desen-
volvimento de funções 
do cérebro e habilidades 
socioemocionais inclui o 
uso de jogos de tabulei-
ro, apostilas de raciocí-

nio lógico, dinâmicas de 
grupo e até jogos online 
desenvolvidos por neu-
rocientistas.

Cada atividade esti-
mula uma região do cé-
rebro e desenvolve uma 
habilidade diferente. Os 
alunos aprendem a disci-
plina, foco e respeitar os 
colegas no trabalho em 
equipe. O ábaco treina o 
cérebro para manter-se 
concentrado por longos 
períodos de tempo e ain-
da exercita a capacidade 
de calcular mentalmen-
te. “Estamos felizes de 
inaugurar mais um SU-
PERA porque sabemos a 
transformação que o cur-
so faz na vida das pes-
soas. Em poucos meses, 

vemos nossos alunos 
mais confiantes e feli-
zes, porque eles sentem 
que estão aproveitando 
o potencial do seu cére-
bro e avançando em suas 
atividades cotidianas”, 
afirma o professor de 
ginástica cerebral Brian 
Sandretti, que dá treina-
mentos do ábaco para os 
educadores da rede de 
franquias Supera.

Em Tangará da Serra, 
o Supera fica à Avenida 
Tancredo Neves, 660 – 
Jardim Tanaka (próximo 
ao Centro). Durante a 
semana de inauguração 
haverá palestras sobre o 
método e aulas gratuitas 
para a população. É pre-
ciso reservar vagas.

>> Assessoria

Lenilda Roberto de Souza: “É muito importante a participação de toda a comunidade”

O Senai-MT está com 
inscrições abertas para 
cursos técnicos do Pro-
natec. No total são ofe-
recidas 1.188 vagas em 
parceria com a Secreta-
rias de Estado de Educa-
ção e de Trabalho e As-
sistência Social.

Os cursos são destina-
dos a alunos do 2º e 3º 
ano do Ensino Médio da 
rede pública de ensino 
com idade mínima de 16 
anos ou a completar até 
o primeiro semestre leti-
vo do curso.

Para Tangará da Ser-
ra estão sendo ofertadas 
14 vagas para o curso de 
Técnico em redes de com-

putadores, sendo que as 
aulas serão ministradas 
no período da tarde a par-
tir do dia 5 de outubro. 
Além de Tangará, foram 
contemplados os municí-
pios de Cuiabá, Cáceres, 
Campo Verde, Colíder, 
Nova Mutum, Primavera 
do Leste, Rondonópolis, 
Sinop e Várzea Grande.

Para realizar a matrícu-
la, os estudantes devem 
ir direto a Unidade Ope-
racional do Senai-MT, 
desde que atenda os pré-
requisitos e apresente os 
seguintes documentos: 
RG, CPF (Se for menor, 
RG e CPF do responsá-
vel legal), comprovante 
de endereço, atestado de 
escolaridade (validade de 
três meses), certidão de 
nascimento e foto 3X4.

>> Redação DS
Assessoria/ Setas-MT

Para Tangará estão sendo ofertadas 14 vagas
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