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SETEMBRO AMARELO

Desde o início desse 
mês, milhares de ações 
estão acontecendo em 
várias regiões do Bra-
sil visando combater 
o suicídio, através da 
campanha denominada 
‘Setembro Amarelo’. Em 
Tangará da Serra não é 
diferente, onde setores 
ligados a Saúde estão 
realizando uma pro-
gramação especial para 
chamar atenção da po-
pulação sobre o tema.

A ação teve como o 
“Dia D” promovida on-
tem, 10, através de  pales-
tras no período matutino 
e vespertino realizadas 
no  Centro de Atenção 
Psicossocial (Caps).

De acordo com a psi-
cóloga Thereza Érika, 
outras ações serão rea-
lizadas no decorrer des-

se mês, intensificando 
assim a programação. 
“Uma das principais 
ações está relacionada 
na mobilização das redes 
sociais com a #Acredi-
toNaVida, onde as pes-
soas utilizam laço ama-
relo bem como vestes e 
postam fotos apoiando a 
causa”, comentou a psi-
cóloga, ao destacar que 
no próximo dia 16, na 
Assessoria Pedagógica, 
novas atividades serão 
destinadas para a comu-
nidade através de filmes 
que tratam sobre suicí-
dio. “ Após isso faremos 
reflexão, debate e orien-
tação. Serão dois filmes 
diferentes, então quem 
quiser participar de ma-
nhã também poderá vir 
a tarde”, disse.

Nos dias 25 e 30 de 
setembro, a ação será 
destinada para profis-
sionais relacionados à 
rede de saúde mental e 

diversas outras áreas, 
para abordagem dos te-
mas pertinentes à cam-
panha, bem como tratar 
sobre o funcionamento 
dos serviços de atendi-
mento. “Convidamos a 
população a participar, 
pois toda a campanha 
é importante porque 
mobiliza e traz para re-
flexão. Os interessados 
em participar, nos enca-
minhem um e-mail no 
caps@tangaradaserra.
mt.gov.br para a gente 
fazer a inscrição e orga-
nizar o espaço com an-
tecedência”, relatou a 
psicóloga.

DADOS- Mato Gros-
so teve um aumento de 
15,6% em 2014 e está 
entre os três primeiros 
Estados do Brasil que 
apresentam o maior ín-
dice de casos  de suicí-
dio por habitantes. Na 
maioria das situações, 
a morte é reflexo de de-

pressão, doença que aju-
da a lotar postos da Ca-

pital e representa 70% 
dos atendimentos am-

bulatoriais das unidades 
de saúde mental.
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Ações de combate ao suicídio serão 
realizadas no decorrer desse mês

Mato Grosso está entre os três primeiros Estados do Brasil que apresentam o maior índice de casos  de suicídio


