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*Artigo

A importância da Recreação e 

o Desenvolvimento Individual
Recreação é o relaxamento do organismo e da 

mente, ela significa diversão, renovação e recupera-
ção, retrata uma atividade que é livre e espontânea e 
na qual o interesse se mantém por si só, sem nenhu-
ma coação interna ou externa de forma obrigatória 
ou opressora, afora e prazer. Ela tem por objetivo 
criar condições ótimas para o desenvolvimento 
integral das pessoas, promovendo a  participação 
individual e coletiva em ações que melhorem a qua-
lidade de vida a preservação da natureza e afirmação 
dos valores e essências da humanidade. Exemplos 
de recreação são os jogos, esportes, danças, lutas 
entre outros, a partir das brincadeiras e dos jogos 
a criança utiliza a imaginação que é um modo de 
funcionamento psicológico especificamente huma-
no, através da recreação a criança se desenvolve e 
aprende ao mesmo tempo. Através da recreação e do 
prazer, o brincar possibilita à criança a vivência de 
sua faixa etária e ainda contribui de modo significa-
tivo para sua para sua formação como ser humano, 
participando da cultura da sociedade em que vive, 
sendo que é fundamental assegurar a criança o tem-
po e o espaço para que o lúdico seja vivenciado com 
intensidade capaz de formar a base sólida da criati-
vidade e da participação cultural e, sobretudo para 
o exercício do prazer de viver. As crianças buscam 
em seu interior algo estimulante, que saia da rotina 
diária, podendo a recreação ser utilizada, até mesmo 
dentro da sala de aula. A responsabilidade de educar 
um indivíduo e transformá-lo é peça fundamental 
numa sociedade, deixando-se de ser apenas papel 
da família e passou a ser também de responsabili-
dade do ambiente escolar. Sendo a recreação uma 
grande aliada neste contexto. A recreação é uma 
ferramenta muito importante no desenvolvimento 
humano tanto afetivo, cognitivo, motor, lingüístico 
e moral. Quando o indivíduo está em recreação sig-
nifica que está sentindo prazer em realizar alguma 
coisa. Com as crianças, é importante desenvolver 
e estimular atividades diferentes da vida cotidiana, 
mas que façam parte da natureza humana, já que é 
na infância o período de aprendizado e da assimila-
ção que julgamos necessária para a vida adulta. O 
mais importante desse contexto é permitir que dife-
rentes grupos de pessoas, principalmente crianças, 
se integrem, esquecendo o preconceito de valores, 
distinção de raça, estrutura familiar, pelo contrário, 
é possível estruturar todos esses tópicos.
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Poucas coisas são tão 
nocivas à saúde quanto 
respirar um ar poluído ou 
contaminado e que podem 
causar grandes estragos no 
nosso sistema respiratório. 
Para garantir a qualidade do 
ar que respiramos, a Anvisa 
e o Ministério da Saúde re-
gulamentaram a manuten-
ção e limpeza de sistemas 
de ar condicionado em am-
bientes com grande circula-
ção de pessoas.

O governador Pedro 
Taques vetou ao menos 
cinco emendas à Lei de 
Diretrizes Orçamentárias 
(LDO), que estabelece as 
prioridades para a Lei Or-
çamentária Anual (LOA), 
do ano que vem. Entre 
elas, a indicada pelo depu-
tado Wagner Ramos (PR) 
em relação a implantação 
do Hospital Regional em 
Tangará da Serra. O que 
significa dizer que para 
Tangará nada.

E agora em definitivo dei-
xa muito claro que Tanga-
rá da Serra não é uma das 
cidades em que o governo 
está disposto a investir re-
cursos. O que houve para 
que a cidade não mereça 
o que as outras vem rece-
bendo? O governador pa-
rece ter fechado as portas 
para Tangará da Serra, que 
mesmo com dois deputa-
dos não consegue marcar 
nenhum pontinho.

Por várias vezes, não somen-
te o executivo municipal 
têm feito a solicitação,mas 
todos os vereadores têm se 
empenhado diuturnamente 
para que o sonho da popu-
lação que sofre com a falta 
do hospital seja concreti-
zado. Levando ao governo 
do estado as cobranças da 
população, o que não sensi-
biliza o gestor, pois em suas 
passagens nunca acenou 
possibilidades.

Em fala na tribuna o ve-
reador Bezerra lembrou 
do evento Ultramacho 
realizado no fim da últi-
ma semana em Tangará, 
e disse da alegria que foi 
percebida pela cidade 
tanto pelos visitantes, 
quanto pelo empresa-
riado local que teve o 
comércio superaquecido 
com a passagem de pes-
soas de 16 estados, que 
agora sabem quem é Tan-
gará da Serra.

“ É necessário que se 
diga que a criação de uma 
nova ação governamental 
por si, implica em utilização 
de recursos administrativos 
e humanos para executá-la. 
Dessa forma, por colocar 
em risco o equilíbrio fiscal, 
especialmente porque não 
há como estimar previa-
mente o impacto financeiro 
da medida proposta e por 
contrariar as normas consti-
tucionais se propõe o veto”.

Na Sessão de ontem, 
15 de setembro, durante 
sua fala livre na tribuna 
o vereador Niltinho do 
lanche fez uma fala acalo-
rada, pedindo aos meios 
de comunicação que o 
apoiem em suas reivindi-
cações quanto ao retorno 
das farmácias atenderem 
em sistema de plantão, 
pois a sociedade toda é 
prejudicada nesse sentido, 
quando necessita de uma 
medicação .

A Comissão de Traba-
lho da AL/MT começou 
a estudar um modelo 
capaz de reduzir, de ma-
neira eficaz, o grande 
número de veículos acu-
mulados nos pátios do 
Detran. Chamado de “via 
rápida”, ele estabelece 
que todos os veículos 
apreendidos e retidos 
nesses locais têm prazo 
máximo de 90 dias para 
permanência.

Com esse novo forma-
to, o veículo apreendido 
já entra em um dos pá-
tios do Detran com Cer-
tificado de Registro de 
Remoção indicando dia, 
hora e local do depósito, 
além de procedimento 
formal para venda em 
leilão público. “O ‘via rá-
pida’ é um dos modelos 
mais eficazes já criados”, 
observou Wagner Ramos 
(PR), autor do projeto.

A Campanha de Vacinação Antirrábica iniciada no último dia 12 nas Uni-
dades de Saúde de Nova Olímpia foi suspensa por falta de doses da vacina. 

A informação foi divulgada nesta terça-feira pelo secretário de Saúde, Ari 
Felippi, dizendo que uma nova data será marcada.

A Vigilância Sanitária tem como meta vacinar 2806 cães e 561 gatos, 
porém, no dia 12, apenas 647 foram vacinados. “Por volta do meio dia de 

sábado já havia acabado o estoque de vacinas enviado pela Regional de 
Tangará da Serra. De imediato anunciamos que continuaríamos a vacinação 
no próximo dia 19, porém tivemos a informação da Regional de Saúde que 

não há vacina”, disse o secretário, destacando que o Ministério da Saúde 
não enviou a quantidade necessária de vacinas para a região. “Pelo que 

soubemos, existem apenas 550 doses na Regional, que está aguardando o 
repasse de novas doses”, citou. Uma nova data será marcada posteriormen-

te para a continuidade da campanha no município.

A portaria 3523/98 
afirma que os estabe-
lecimentos com grande 
circulação de pessoas 
precisam realizar a cada 
seis meses a limpeza de 
seus sistemas. Porém, 
muitos problemas afe-
tam essa resolução, fa-
zendo com que ela não 
seja cumprida, desde 
falta de conhecimento 
as regras, como pouca 
fiscalização.

 Foi considerada a pos-
sibilidade de ser coloca-
do em risco o equilíbrio 
fiscal, sob justificativa de 
não ser possível estimar 
previamente o impacto fi-
nanceiro. No veto, Taques 
explicou que “a criação de 
uma ação ou programa no 
âmbito da Administração 
Pública, mesmo por força 
de lei, se submete a algu-
mas regras constitucional-
mente traçadas.

Já o vereador Luiz Henri-
que, fez alusão ao Rotaract, 
e disse que o poder executi-
vo deveria seguir o exemplo 
dos grupos de serviços que 
as vezes realizam sozinhos, 
o que o executivo deve-
ria realizar. Lembrou tam-
bém que o País passa por 
momentos preocupantes. 
“Nosso país não está nem 
no fundo do poço mais, já 
está no Pré-sal”, portanto 
o governo deve cortar na 
carne.

*Bastidores da Política

Diário da Serra

Após 40 minutos de espera, o deputado estadual Zé do Pátio  decidiu encerrar 
a sessão da comissão parlamentar de inquérito (CPI) da Renúncia e Sonegação 

Fiscal.  A reunião marcada para as 14h contava com apenas dois dos cinco 
membros e a testemunha agendada para esta terça, 15, o ex-governador Silval 

Barbosa, ainda não havia chegado. Além de Pátio, somente Wilson Santos 
compareceu. Faltaram Max Russi, Gilmar Fabris  e Emanuel Pinheiro.

 Contrariado pela ausência da testemunha e o esvaziamento da sessão, o pre-
sidente Zé do Pátio chegou a cogitar colocar em votação na próxima reunião 

da CPI – que deve acontecer nesta quarta-feira, 16, a convocação de Silval. E, 
caso Silval deixe de comparecer, Zé do Pátio afirmou que poderá solicitar a um 
oficial de Justiça que o conduza à Casa de Leis de maneira coercitiva. O depoi-

mento de Sival foi reagendado para amanhã, novamente a partir das 14h.

Silval não comparece à CPI da Renúncia e sofre ameaça de condução coercitiva
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