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EM TODO PAIS

Campanha de vacinacao contra a
gripe inicia dia 22 de abril

>> Fabiola Tormes
Redagdo DS

Criancas de seis me-
ses a menores de 5 anos,
pessoas com 60 anos ou
mais, trabalhadores da
saude, povos indigenas,
gestantes, mulheres
com até 45 dias apés o
parto, presos e funcio-
narios do sistema pri-
sional, além de pessoas
com doengas cronicas
e “condigoes clinicas
especiais”, ja podem
se preparar para a 162
Campanha Nacional de
Vacinacao contra a In-
fluenza.

A campanha, divul-
gada esta semana pelo
Ministério da Satde,
serd realizada entre os
dias 22 de abril e 9 de
maio deste ano, sendo o
dia 26 de abril marcado
como o dia ‘D’ de mobi-
lizagdo nacional.

Em todo o Brasil, de
acordo com dados do
Ministério da Satde, a
meta deste ano é imu-
nizar 49,6 milhoes de
pessoas. Em Mato Gros-
so a meta é de 682.996
pessoas, sendo 244.775
idosos de 60 anos e
mais, 225.534 criangas,
38.413 gestantes, 6.314
parturientes, 55.496
profissionais de sat-
de, 40.272 indigenas,
65.068 pessoas com

Ll

A meta deste a_ndé irﬁunizar 49,6 milhdes de pessoas em todo o pais

comorbidade e 7.124
pessoas privadas de li-
berdade. J4 em Tangara
da Serra este nimero
ainda nao fechado.

“J& recebemos todo
o material relativo a
campanha e a partir da
préxima semana ini-
ciaremos o trabalho de
divulgacdo em todas
as unidades de satude”,
explicou a coordenado-
ra de Vigilancia Epide-
miolégica da Secretaria
Municipal de Satde de
Tangara da Serra, Luci-
léia Oliveira Rodrigues.

No ano passado a meta
era vacinar pouco mais
de 12,5 mil pessoas,
divididas entre os gru-
pos prioritarios. Porém,
no ultimo dia da cam-
panha, pouco mais de
66% do publico-alvo
tinham se vacinado. A
meta é vacinar mais de
80% do publico-alvo da
acao.

A DOENCA - A in-
fluenza é uma doenga
respiratéria  infeccio-
sa de origem viral, e é
um problema de satde
publica no Brasil. Esta

patologia pode levar a
complicagoes  graves
e ao Obito, especifica-
mente nos grupos de
alto risco para as com-
plicagoes da infecgao
viral (criangas menores
de 05 anos de idade,
gestantes, adultos com
60 anos ou mais, porta-
dores de doengas croni-
cas nao transmissiveis
e outras condigoes es-
peciais). Além disso,
a imunizacdo protege
contra os subtipos do
virus influenza: H1N1,
H3N2 e B.

Mato Grosso tem 5 casos
da gripe HIN1

>> SO Noticias

A Secretaria de
Satde confirmou esta
semana que hé cinco
casos confirmados de
Gripe A - HIN1 no Es-
tado, diagnosticados
de janeiro até agora.
Trés pessoas pegaram
a doenca em Cuiaba,
uma em Varzea Gran-
de e outra em Colider,
no Nortao.

A assessoria in-
formou que medidas
simples de higiene
pessoal sao agoes fun-
damentais para evitar
a contaminagdo por
influenza. “E impor-
tante higienizar as
maos com agua e sa-
bao, com frequéncia,
principalmente depois
de tossir ou espirrar;
apos usar o banheiro;
antes de comer; an-
tes de tocar os olhos,
boca e nariz. Também
é recomendavel que
as pessoas evitem to-
car os olhos, nariz
ou boca apos contato
com superficies; usar
lengo de papel descar-
tavel e proteger a boca
e 0 nariz ao tossir ou

espirrar”, orienta.
Ainda de acordo
com a secretaria, “é
aconselhavel ao doen-
te ndo sair de casa en-
quanto estiver em pe-
riodo de transmissao
da doenga (até sete
dias apés o inicio dos
sintomas) ; evitar aglo-
meracoes € ambientes
fechados. E importan-
te que o ambiente do-
méstico seja arejado
e receba a luz solar.
Estas medidas ajudam
a eliminar os agentes
das infecgdes respi-
ratérias. A ingestao
abundante de liquidos
ajuda na cura”.
Durante todo o ano
passado, foram cons-
tatados 15 casos de
Influenza A H1N1, 15
casos de Influenza B,
oito casos de Influen-
za A H3N2, e nove por
Sindrome Respiratéria
Aguda Grave (SRAG),
dois casos inconclusi-
vos, 116 casos descar-
tados e 25 casos em
investigacdo. Dos ca-
sos registrados no ano
passado de A Hi1N1,
cinco pessoas morre-
ram (3 Cuiabd, 1 Sor-
riso, 1 Rondonépolis.
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