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DESCARTE CORRETO DO ÓLEO 
DE COZINHA 

O referido artigo é o relato do  projeto pedagógico 
que  foi  desenvolvido na Escola Estadual Vereador Bento 
Muniz, com o objetivo de atender alunos da 1ª e 2ª fase 
do 2ª ciclo .  Observando a forma incorreta do descarte 
do óleo usado por  falta de conhecimento, ou até mesmo, 
por falta de consciência, vários estabelecimentos comer-
ciais e residências jogam o óleo de cozinha diretamente 
na rede de esgoto. A água é um recurso natural finito e 
centro de preocupação de vários segmentos da sociedade. 
São várias as causas da crise hídrica; o desmatamento, a 
poluição e contaminação de nascentes e mata ciliar, e o 
descarte incorreto do óleo de cozinha é um dos princi-
pais poluentes dos cursos d’água superficiais, nos leitos 
dos rios e lagoas, o  óleo cria uma fina camada  sobre 
a superfície da água , o que dificulta a entrada de luz e 
oxigênio, comprometendo o ecossistema e sua cadeia ali-
mentar, causando a morte de peixes e plantas aquáticas, 
se jogado no solo, devido seu poder impermeabilizante, 
pode contribuir para enchentes e deslizamentos de terras 
no período de chuvas. Dados da Sabesp indicam que 1 
litro de óleo jogado na pia ou no vaso sanitário pode vir 
a contaminar aproximadamente 1 milhão de litros de 
água, dificultando os processos de tratamento. Por isso, 
acreditamos que na conscientização da população em 
geral, poderá diminuir os impactos ambientais negativos. 
Precisamos urgentemente rever nossas práticas diárias de 
consumo de água e tomarmos providências, para que, pos-
samos contar com este bem tão precioso e indispensável 
para nossas vidas. Objetivo: Conscientizar a comunidade 
escolar, sobre os danos que o descarte incorreto do óleo 
de cozinha pode acarretar no meio ambiente, promover a 
conscientização da importância da destinação adequada 
deste óleo; estimular a coleta seletiva do mesmo; destinar 
este tipo de óleo para a reciclagem; criar oportunidades 
de produção artesanal de sabão na comunidades escolar 
com utilização do óleo usado. Metodologia; Iniciamos o 
Projeto “De olho no óleo”, com uma conversa informal 
com os alunos para vermos o que eles sabiam sobre o 
assunto e observamos que há uma carência muito grande 
de informações sobre o descarte correto do óleo de cozi-
nha, então, após muita conversa e discussão, passamos 
um slide com as informações primordiais que relatavam 
o poder de contaminação e destruição deste produto na 
natureza. Ponto culminante: Pedimos para os alunos que 
trouxessem óleo usado para a confecção do sabão líquido 
e nas dependências da escola foi realizado passo a passo 
a receita onde todos puderam aprender e levaram uma 
amostra e a receita do mesmo. Receita de sabão líquido. 
Ingredientes; 01 quilo de soda (em escamas), 02 litros de 
óleo de cozinha usado e peneirado, 02 litros de álcool de 
posto. Modo de fazer .1º passo: em uma vasilha aberta, 
dissolver a soda com 2 litros de água em temperatura 
ambiente. Reserve. 2º passo; em outra vasilha aberta e 
com capacidade para 60 litros misturar; 2 litros de óleo de 
cozinha usado,2 litros de álcool de posto. Misturar bem 
com um cabo de madeira, por uns 5 minutos. 3º passo; 
despejar lentamente a soda dissolvida na vasilha, junta-
mente com o óleo e o álcool, mexendo sempre, sem parar, 
até dar o ponto escuro, cor de coca - cola.  4º passo; acres-
cente 8 litros de água morna, sem parar de mexer, onde 
está o óleo, a soda e o álcool, já dissolvidos. 5º passo: 
acrescentar 40 litros de água, em temperatura ambiente, 
sem parar de mexer, até misturar bem. 6º passo: espere 
esfriar e engarrafe.

Célia Regina de Jesus Ribeiro (pedagoga)                           
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Inicialmente prevista 
para acontecer na manhã 
dessa terça-feira, 03, a 
inauguração da Unidade 
de Saúde da Família (USF) 
do Jardim dos Ipês não 
aconteceu. O motivo, de 
acordo com o Município, 
é devido a empresa res-
ponsável pela execução 
da obra não ter concluído  
alguns detalhes básicos 
da construção. 

Em virtude do feriado 
prolongado – Dia do Ser-
vidor Público e Finados, a 
Câmara Municipal transfe-
riu para esta quarta-feira, 
sua sessão ordinária, cos-
tumeiramente realizada as 
terças. Desta forma, nesta 
sessão diversos assuntos de 
relevância serão discutidos, 
entre eles o que autoriza o 
Poder Público a proceder 
doação de uma área no Jar-
dim dos Ipês ao Asilo.

Isso, na avaliação do 
vereador petebista, deve 
reconhecer a ação dos 
advogados que já atuam 
em favor de carentes 
e ainda estimular mais 
atendimentos do tipo. 
De acordo com o verea-
dor, o projeto conta com 
apoio da OAB de Tangará 
da Serra, através de seu 
presidente, Josemar Car-
merino.

Outro projeto que 
será discutido é o do 
vereador petebista Luiz 
Henrique, que isenta de 
Imposto Sobre Serviços 
(ISSQN e Alvará) os ad-
vogados que comprovem 
individualmente a pres-
tação de assistência ju-
rídica gratuita a pessoas 
carentes. O  PL 16/2015 
será votado nesta quar-
ta-feira, dia 04, em pri-
meira discussão. 

Em entrevista recente 
a imprensa da capital, o 
governador Pedro Taques 
(PSDB) admitiu que hou-
ve erros em seu governo 
durante os 10 primeiros 
meses de mandato. Por 
outro lado, ele destacou 
o propósito de acertar e 
os esforços feitos para 
economizar recursos nes-
se período. Foram R$ 250 
milhões economizados.

Segundo Luiz Henri-
que, o objetivo do pro-
jeto é que advogados, 
devidamente inscritos 
na 10ª subseção da OAB, 
sejam isentos do paga-
mento do ISSQN e do al-
vará de funcionamento, 
desde que comprovem 
o efetivo exercício gra-
tuito da advocacia para 
quem não possui con-
dições de arcar com as 
despesas. 

Taques destacou que 
essas mudanças mostram 
que ele está fazendo um 
governo de transformação. 
“Transformação não é só 
construção de pontes e es-
colas. É fazer algo diferente 
do que se fazia no passado. 
E nós estamos fazemos. Er-
ramos? Sim. Nesses 10 me-
ses já erramos. Todos erram. 
Mas estamos firmes no pro-
pósito de acertarmos”.

Segundo Maria Rita 
Duarte, o Hospital de Cân-
cer de Mato Grosso é um 
órgão filantrópico que vive 
da ajuda da população, e 
neste sentido, a população 
de Nova Olímpia tem con-
tribuído com doações em 
dinheiro arrecadado atra-
vés dos festivais de prêmios 
promovidos anualmente, 
revelando que já foram re-
passados mais de R$ 90 mil.

Na presença de autori-
dades públicas, população 
e imprensa local, o prefei-
to Fábio Martins Junqueira 
se mostrou indignado com 
os detalhes que  deveriam 
estar concluídos na obra, 
visto que a inauguração já 
estava marcada. Enfático, 
o gestor do município afir-
mou que só recebe a obra 
quando todos os detalhes 
forem finalizados. 

O Fórum de Campo 
Novo abriu inscrições para 
as funções de Conciliador, 
Estagiário Nível Médio e 
Estagiário Nível Superior. 
As inscrições deverão ser 
efetuadas exclusivamente 
na Diretoria do Foro, si-
tuado na Av. Rio Grande 
do Sul, 731-NE, Centro, 
das 13h às 19h, com início 
nesta terça-feira, 03, até o 
dia 17 de novembro.

De acordo com o tex-
to do projeto, o artigo 
57, do Código Tributário 
Municipal (Lei Comple-
mentar 022/96) receberá 
a previsão de que não são 
contribuintes os advoga-
dos que comprovem indi-
vidualmente, a prestação 
de assistência jurídica 
gratuita de no mínimo em 
três processos por ano, a 
pessoa comprovadamente 
carente de Tangará.

O governador observou 
ainda que, com a quantia 
economizada, é possível fa-
zer grandes investimentos 
em saúde. “(...) Daria para 
construir três hospitais iguais 
a esse [Pronto Socorro e 
hospital público em Cuiabá] 
com 300 leitos. Poderíamos 
construir o hospital de Porto 
Alegre do Norte (…) um hos-
pital regional em Tangará da 
Serra, em Pontes e Lacerda”.
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O PSD de Mato Grosso, hoje sob a presidência do vice-governador Carlos Fá-
varo, liberou a deputada estadual Janaína Riva para deixar o partido. A mani-
festação atende determinação do juiz-membro do Tribunal Regional Eleitoral, 
Paulo Cézar Alves Sodré, relator da ação movida pela parlamentar. Para con-

cretizar a migração ao PMDB, sem incorrer em infidelidade partidária, Janaína 
ainda depende do parecer do Ministério Público Eleitoral. O parecer deve 

acontecer nos próximos dias.
Para pleitear a liberação para deixar o PSD, Janaina alegou que a sigla se afas-

tou do programa partidário. Isso porque, nas eleições de 2014 apresentou can-
didatura própria e, agora, ingressou na base de sustentação de Pedro Taques.

PSD libera Janaína para mudar de partido 
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Em mais uma visita a Nova Olímpia, a Unidade do Hospital de Câncer de 
Cuiabá atendeu gratuitamente 420 pessoas no último sábado, dia 31. O IV Mu-
tirão Pela Vida, promovido pelo Grupo Grãos de Areia e Viver com Saúde, com 

apoio das Secretarias de Saúde e Assistência Social, entre outros parceiros, pres-
tou consultas de urologia, mama, pele, boca e preventivo CCO. Os atendimentos 
foram realizados nas dependências da Escola Estadual ‘João Monteiro Sobrinho’.

Segundo a coordenadora do atendimento em Nova Olímpia, enfermeira 
Maria Rita Duarte, o atendimento superou as expectativas com 420 consultas 

e mais de 80 encaminhamentos. Conforme ela, os pacientes ficaram satisfeitos 
com o atendimento prestado pelos profissionais. Rita destacou que a carreta do 

HC Cuiabá tem atendido em Nova Olímpia graças a parceria com a prefeitura, 
secretarias e entidades que abraçam a causa em favor do próximo. Para o pre-
feito Cristovão Masson, o trabalho realizado foi extremamente importante e o 

resultado de tudo isso vai refletir na vida de cada pessoa atendida.


