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Diario da Serra

ACT Jiu-jitsu retornou ontem com
treinamentos para 2016

>> Luciano Gois
Redagdo DS

Ap6s pequena pau-
sa para O recesso, aos
poucos as entidades es-
portivas vao retornan-
do seus treinamentos
visando novos eventos
esportivos, competigoes
e claro agregar ainda
mais atletas no ano de
2016. Na noite de ontem
a ACT Jiu-jitsu (Atitude
Centro de Treinamento),
coordenado pelo sensei
Roberto Kadooka voltou
as suas atividades nor-
mais. Os treinamentos
acontecem nas depen-
déncias do Sindicato
dos Funcionarios Publi-
cos Municipais, locali-
zado na rua 03 esquina
com a rua Celso Rosa
Lima, centro. O Sensei
falou com nossa redagao
passando os horérios
dos treinamentos dos
atletas, que acontecem
todas as tergas, quintas
e sabados, sendo: das

18h as 19h para crian-
cas de 06 a 09 anos, das
19h as 20, criancas de 10
a 13 anos, e das 20h as
22h para a turma adulta.
“Queremos aqui deixar
o convite para todos as
pessoas que tiverem in-
teresse em ingressar na
pratica do jiu-jitsu, ten-
do em vista que a mo-
dalidade vem crescendo
cada vez mais nao ape-
nas em nivel, municipal,
como também estadual
e nacional, os interessa-
dos podem nos procurar
no proprio treinamento
ou até mesmo com nos-
so amigo Joao Batista na
Replay Sport” , disse o
Sensei.

Projetos para 2016
— “Para este ano temos
grande expectativas para
os eventos esportivos,
esperamos ter apoio das
autoridades para partici-
parmos do campeonato
estadual e até mesmo a
possibilidade de man-
darmos atletas para dis-
putar o mundial, isso

A ACT tem o comando técnico do Sensei Roberto Kadooka

claro serd em cima de
muito treinamento e de-
dicagao de todos”, falou
Sensei.

Avaliagdo de 2015 —

“O ano de 2015 foi mui-
to bom para a ACT Jiu-
jtsu, tendo em vista que
conseguimos participar
de algumas etapas do

campeonato estadual,
mandar um de nossos
atletas ao mundial, rea-
lizar com sucesso o nos-
so Yakisoba e também

realizar o auldo com
nossos mestres vin-
dos de Caieiras — SP”,
completou Roberto Ka-
dooka.

Tangara conta atualmente
com 5 Academias ao Ar Livre

>> Luciano Géis
Redagdo DS

Tangara da Serra con-
tava com apenas uma
Academia ao Ar Livre
quando a gestao Fabio
Junqueira tomou posse
no municipio, e apos
trés anos de mandatos
o crescimento foi de
400%, tendo entao a ins-
talagao de quatro acade-
mias, que atendem qua-
tro pontos diferentes do
municipio, que tiveram
por objetivo desafogar a
Gnica academia até en-
tdo instalada em Tangara
da Serra, localizada na
Vila Olimpica Rei Pelé.

Recentemente o pre-
feito instalou a mais
nova academia, locali-
zada na praga do bairro
Santa Izabel, com isso a
populacao do municipio
tem agora a disposicao
dos mesmos cinco op-
coes, sendo as ja cita-
das da Vila Olimpica e
Santa Izabel, além das
academias localizadas
na Vila Esmeralda, Pra-

Em 2015 foram instaladas duas academias

ca dos Pioneiros, e Praca
Virgilio Favetti. Ainda
no més de dezembro o
executivo enviou para
a Camara Municipal de
Vereadores um projeto
de suplementagiao para
instalacdo de duas no-
vas academias, que terao
como destino o Jardim
Shangri-la e ainda o Jar-
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dim dos Ipés. O projeto
foi aprovado por una-
nimidade pelos edis do
municipio, sendo assim,
em breve as academias
deverao ser instaladas,
dando assim mais op-
¢bes aos municipes tan-
garaenses que gostam
de fazer suas atividades
fisicas.

RECONHECIMENTO

Kadooka faz agradecimentos
em nome da ACT Jiu-jitsu

>> Luciano Géis
Redacdo DS

O Sucesso da ACT
Jiu-jitsu em 2015 é mé-
rito de um trabalho em
conjunto, com serie-
dade e muita dedica-
cdo, o Sensei Roberto
Kadooka faz questao
de agradecer a todos
que colaboraram para
o crescimento da ACT

no dltimo ano. “Quero
aqui agradecer o empe-
nho de todos os nossos
atletas, pais pela con-
fianga em nosso traba-
lho, a Secretaria Muni-
cipal de Esportes que
na medida do possivel
nos deu todo o suporte
na realizacao de nossos
eventos, como também
para participarmos de
eventos fora do munici-

pio, ao presidente Neto
do Sindicato dos Traba-
lhadores Publicos Mu-
nicipais, e claro além
de varios outros par-
ceiros e empresas que
sempre se fizeram pre-
sentes com a gente, se
nao fosse este trabalho
em conjunto, com toda
certeza nao teriamos
este sucesso”, finalizou
Kadooka.

Atualmente a ACT atende mais
de 70 atletas de varias idades

>> Luciano Géis
Redacdo DS

Presente em Tangara
da Serra, ha aproxima-
damente cinco anos,
a ACT Jiu-jitsu (Atitu-
de Centro de Treina-
mento), tem crescido
a cada ano também
em numero de atletas,
atualmente a entidade
coordenada por Rober-
to Kadooca ja atende
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mais de 70 atletas a
partir dos seis anos de
idade. “O Crescimen-
to da nossa entidade é
mérito de um trabalho
feito com seriedade e
carinho, estamos muito
felizes, pois a cada dia
constatamos um cres-
cimento na nossa enti-
dade e para este ano de
2016 queremos receber
muitos novos atletas”,
falou Roberto, salien-
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tando ainda que diver-
sos atletas que ja com-
poem o quadro da ACT
participaram de even-
tos esportivos no ano
de 2015, conseguindo
até mesmo diversas
medalhas em vérias
competigdes, sendo de
suma importancia para
a colocagao de Tanga-
ra da Serra no quadro
geral de medalhas dos
diferentes eventos.




