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UNIMED VIVER BEM

Palestra contra Aedes supera

expectativas de organizadores

>> Rosi Oliveira
Redacdo DS

Com o objetivo de
uniformizar  informa-
goes com os profis-
sionais que estao em
constante contato com
doentes atingidos pelas
doengas transmitidas
pelo Aedes aegypti, na
noite de ontem, aconte-
ceu 0 1° Semindrio sobre
zika virus, chikungunya
e dengue, realizado pela
Unimed Vale do Sepo-
tuba Tangard da Serra,
através do Nucleo de
Saude Viver Bem. O
evento foi realizado na
Associacao Comercial e
Empresarial de Tangara
da Serra (Acits), e con-

tou com a presenca da
palestrante Dr? Silbene
Maria N. L. B. Muller,
médica, pediatra, for-
mada pela Universi-
dade Federal de Mato
Grosso, médica da Vigi-
lancia Epidemiolégica
da Secretaria Estadual
de Satade de Mato Gros-
so e responsavel pe-
los agravos de dengue,
zika e chikungunya.
Que teve a incumbén-
cia de discorrer sobre a
doenca e seus perigos.
“Trouxemos uma pro-
fissional de fora, com
vasta experiéncia no
estado sobre as doencas
em questdo, para que
falasse para um publico
especifico, que foram
médicos, enfermeiros e
gestores de satide que

fazem parte do Polo Re-
gional de Saude”, ex-
plicou a Coordenadora
do nucleo, enfermeira
Monique Maira Maciel,
enfatizando que essa é
apenas uma das acoes
a serem desenvolvidas
pelo nicleo que come-
gou a realizar a cam-
panha ainda em 2015,
quando os casos come-
caram a ser registrados
no municipio.

De acordo com a
coordenadora, a expec-
tativa dos organizado-
res foram superadas,
o que somente certifi-
ca de que os trabalhos
devem ser intensifica-
dos. “ Tivemos presen-
ca bastante expressiva,
onde 204 profissionais
compareceram, sendo

Essa é apenas uma das acoes a serem desenvolvidas pelo nUcleo que comecou a realizar a campanha ainda em 2015

fisioterapeutas, alunos
de enfermagem, bem
como gestores da sad-
de, inclusive dos mu-

nicipios vizinhos, que
compareceram, bus-
cando informacgées que
possam barrar o avango

dessas doengas, além de
informagoes mais com-
pletas para um diagnos-
tico preciso”, enfatizou.
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As mulheres brasileiras foram responsaveis por 89,2% da coleta

Brasil tem 0 maior numero
de doadoras de leite
humano do mundo

>> Gustavo Frasao
Agéncia Saude

A Rede de Bancos de
Leite Humano (rBLH) é
uma das iniciativas que
rendeu ao Brasil reco-
nhecimento especial da
Organizacdo Pan-Ameri-
cana de Satude (OPAS) e
da revista cientifica brita-
nica The Lancet como re-
feréncia mundial em alei-
tamento materno. O pais
tem posigao de destaque
em relagdo a nacoes de
alta renda como Estados
Unidos, Reino Unido,
Portugal, Espanha e Chi-
na, em funcao das politi-
cas publicas adotadas ha
pelo menos 30 anos.

Dentre os 292 bancos
de leite humano exis-
tentes no mundo, 72,9%
deles estdo no Brasil
(213). Essas unidades
beneficiaram, entre 2008
e 2014, 88,5% (cerca de
11 milhées) de todas as
mulheres assistidas no
planeta e contaram com
o apoio de 93,2% das
doadoras de leite (1,1
milhdo de brasileiras).
As mulheres brasileiras
foram responséaveis por

89,2% da coleta dos 1,1
milhao de litros de leite
doados e beneficiaram
79,1% de todos os re-
cém-nascidos atendidos
nesses espacos, tornan-
do o Brasil no pais que
registra 0 maior nimero
de doadoras de leite hu-
mano do mundo.

Além dos bancos de
leite, a revista The Lan-
cet e a OPAS atribuem
a evolugao das taxas de
amamentacdo no pais a
um conjunto de politicas
integradas de incentivo a
amamentacao. O docu-
mento que reconhece o
protagonismo do Brasil
cita a regulamentagao
da Lei de Amamentagao,
assinada em novembro
de 2015, que limita a co-
mercializagcdo de substi-
tutos do leite materno,
promove a licenga ma-
ternidade de 4 a 6 meses
e melhora os processos
sistematicos de certifica-
¢ao dos hospitais Amigos
da Crianga, assegurando
padroes de qualidade e
treinamento  constante
de profissionais de sat-
de, lideranca governa-
mental, investimentos e
uma ativa participacao
da sociedade civil.

MARIAS DA PENHA

Caravana percorre interior para

cor@gter violéncia contra mulher

0 exército de “Marias da Penha” serd treinado para percorrer 118 municipios e abordar cerca de 300 mil pessoas

>> Josiane Amariz
Sejudh-MT

Na semana que ante-
cede o Dia Internacional
da Mulher (8 de marco),
o Governo do Estado
lanca a campanha “Ca-
ravana da Mulher Ma-
to-grossense”. O evento
foi realizado nesta ter-
ca-feira, 2, no auditério
do Conselho Regional
de Contabilidade e tem
como objetivo treinar
voluntarios da socieda-
de civil para atuar no
“Exército de Marias da
Penha”. A caravana per-
correrd 118 municipios
visitando escolas, co-
munidades e locais com
grande concentragdo de
publico, a fim de levar
informacoes sobre os di-
reitos da mulher e como

procurar ajuda.

“Nos acreditamos
em vocés, eu acredito.
Esse projeto é de vital
importancia para aque-
la mulher que esta pre-
cisando que digam a
ela: Estamos aqui para
apoié-la! Forga!”, disse
Carmem Félix dos San-
tos, presidente da Asso-
ciagdo das Mulheres de
Mato Grosso. Ela ainda
reforgou dizendo que
“a Maria da Penha esta
viva”, se referindo a efe-
tividade da lei que criou
mecanismos para coibir
a violéncia doméstica e
familiar. Ressaltou tam-
bém que Maria da Penha
Maia Fernandes, que deu
o nome a legislagao, vi-
tima de sucessivas agres-
soes, e duas tentativas
de homicidio praticadas
pelo ex-marido, hoje é

lider de movimentos em
defesa dos direitos das
mulheres.

O secretério adjunto
de Direitos Humanos,
Zilbo Bertoli Junior,
elogiou o projeto apoia
a causa. “Este tipo de
trabalho é fundamen-
tal para entendermos
que violéncia doméstica
é um problema social,
que nao combatemos
apenas coma repressao,
mas também prevenin-
do, conscientizando e
levando assisténcia as
vitimas”.

Isabel Silveira, gesto-
ra da Superintendéncia
de Politicas para Mulhe-
res da Sejudh), destacou
que no Brasil, a cada 5
minutos, uma mulher
é agredida. “Segundo o
Mapa da Violéncia, em
quase 70% dos casos

quem agride ou mata é o
namorado, o marido ou
o ex-marido da vitima.
Isso mostra que temos
que compreender o que
acontece com as mulhe-
res que sao agredidas,
o que faz com que elas
voltem para seus compa-
nheiros. E essencial en-
tendermos isso para ven-
cer o ciclo da violéncia”.
Para Isabel, ndo se
deve julgar a mulher
que esta em uma relagao
violenta, mas procurar
ajudé-la a sair dessa si-
tuagao. “A falta de se-
guranca e de apoio difi-
culta muito a busca por
ajuda; pois existem va-
rias formas de violéncia,
como fisica, psicoldgica,
sexual, patrimonial, mo-
ral; além de outras que
nem sempre se manifes-
tam de forma visivel”.




