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MEDITAGAO

Gnosis realizara palestra e curso
de aqutoconhecimento gratuitos

>> Rosi Oliveira
Redagdo DS

Buscando comparti-
lhar o conhecimento, o
Instituto Gnosis Brasil
de Tangara da Serra/MT
convida toda a comuni-
dade tangaraense para
participar de uma pa-
lestra intitulada : ‘Des-
dobramento Astral e
Sonhos Lucidos’, sendo
esta a abertura da nova
turma do Curso de Gno-
sis de forma totalmente
“Gratuita”.

O evento acontecera
hoje, dia: 18 de Margo,
sexta- feira, nas depen-
déncias do Instituto
Gnosis Brasil de Tan-
gard da Serra, situada

a rua Arlindo Lopes da
Silva n°698 Centro, das
19:30h as 21:00h.
Segundo os organi-
zadores o objetivo da
palestra sera o de levar
os participantes conhe-
cimento, que para eles é
Deus, ou tudo o que deri-
va d’Ele. Toda gnose par-
te da aceitagdo firme na
existéncia de um Deus
absolutamente transcen-
dente, existéncia que nao
necessita ser demonstra-
da. “Conhecer” significa
ser e atuar, na medida do
possivel ao ser humano,
no ambito do divino.
Também no dia 22 de
marco o instituto promo-
verd um curso de auto
conhecimento, onde
uma das principais fer-
ramentas utilizadas, sera

a meditagao, que é capaz
de trazer ao individuo,
saide e bem estar inte-
gral, autoconhecimento,
além do equilibrio dos
chakras, como explica
instrutor, Ronaldo de Al-
meida Miranda. “O cur-
so oferecido tem como
objetivo  fundamental
melhorar o nivel da nos-
sa consciéncia, ou seja, a
gente tomar pé da situa-
cdo que a gente se en-
contra, saber o por qué
das coisas”, pontuou,
salientando que o curso
vai além desses parame-
tros. “O centro do nosso
evento é meditagéo, mas
com o objetivo um pou-
co mais amplo de satude
e bem estar, que é algo
que necessitamos mui-
to”, disse o instrutor.

-

Curso e palestra serdo realizados em locais diferentes

Na oportunidade ou-
tros temas serao abor-
dados, dentre os quais:
Esséncia, Personalidade
e Ego, O despertar da
consciéncia, A maquina
humana e o bem-estar
integral.

O curso de autoco-
nhecimento sera reali-
zado também no local
onde ocorrerd a pales-
tra, na Avenida Brasil
com a Rua 26 (esquina),
na Assessoria pedagogi-
ca, as 19h, de forma to-

talmente gratuita.

O termo gnose deriva
do termo grego “gnosis”
que significa “conheci-
mento”. E um conhe-
cimento intuitivo, dife-
rente do conhecimento
cientifico ou racional.

SEMANA SANTA

Espetaculo contara com mais de 250 atores

Parceiros definem
ultimos detalhes do
Auto da Paixao de Cristo

>> Julia Oviedo
NAV

Mais de 30 parceiros
do Auto da Paixao de
Cristo 2016 se reuniram
esta semana para definir
os ultimos detalhes do
espetaculo, que aconte-
ce entre os dias 22 e 27
de margo, no Memorial
Papa Jodao Paulo II, em
Cuiaba. Na oportunida-
de também foi apresen-
tada a estrutura e a logis-
tica do evento, que deve
receber uma média de 15
mil pessoas por dia.

Além da encenagao,
que contard com mais de
250 atores, o evento tam-
bém terd um palco alter-
nativo para a apresenta-
cao de corais, bandas e
grupos de louvor que se
apresentardao ao longo
dos dias. J4 no espago
religioso, as igrejas cato-
lica e evangélicas fardo a
exposicao de materiais e

a distribuicao de mensa-
gens cristas.

A primeira-dama do
Estado e coordenadora
do Ncleo de Agoes Vo-
luntéarias (NAV), Samira
Martins, agradeceu os
parceiros presentes. Sa-
mira ressaltou a impor-
tancia da inclusao socio-
cultural. “E muito bom
ver que estamos perto da
realizagdo de um sonho.
E vemos isso nos olhos
destas pessoas a quem
estamos incluindo em
todo este processo”.

Ja para o secretério
de Estado de Trabalho e
Assisténcia Social, Val-
diney de Arruda, todos
os esforgos na realizagao
do Auto da Paixao foram
no sentido de “tornar
um evento que traduz
um plano de governo”,
relembrando do com-
promisso do governador
Pedro Taques ao “nao
deixar nenhum mato-
grossense para tras”.

NESTE DOMINGO

Procissao e béncao de Ramos
abrem celebracoes da Semana Santa

Os religiosos sairao da antiga Prefeitura Municipal, com destino a Igreja Matriz

>> Fabiola Tormes
Redag¢do DS

As Paroquias Nossa
Senhora Aparecida e
Santa Terezinha, ambas
de Tangara da Serra, pro-
moverdo a partir deste
domingo, 20 de margo,
diversas celebragoes em
comemoragao a Semana
Santa, que inicia com a
procissdo e béncdo de
Ramos.

Na Igreja Matriz da
Paréquia Nossa Senhora
Aparecida, como acon-
tece todos os anos, reli-
giosos sairdo da antiga
Prefeitura Municipal, as
7h30, em procissao com
ramos nas maos, com
destino a Igreja Matriz,

onde serd celebrada a
Missa de Ramos. J4 na
Paréquia Santa Terezi-
nha o Domingo de Ra-
mos serd celebrado com
uma missa e béngao de
ramos, a partir das 8h.
De acordo com o frei
Eliseu Aiolfi, o ato da
procissao e béncao de
Ramos lembra a entra-
da triunfante de Jesus
em Jerusalém, onde ele
foi aclamado como rei,
porém nao como um
rei que domina e opri-
me, mas demonstrando
a realeza de Jesus como
aquele que serve e entre-
ga sua vida para o bem
da humanidade. “Por
isso o Domingo de Ra-
mos lembra também a
abertura da Semana San-

ta, que tem seu momento
conclusivo na ocasido do
grande mistério da Pai-
xao, Morte e Ressurrei-
cao de Jesus Cristo, que
acontece no domingo da
ressurreigao”, explica, ao
convidar todas as fami-
lias para as celebragoes,
especialmente para a
procissao e béngao de ra-
mos. “Gostaria em nome
de toda a Fraternidade
dos Freis Capuchinhos
convidar a familia intei-
ra a participar na ocasido
do Domingo de Ramos,
procissao e bEncéo, onde
vocé demonstra a sua fé
mediante esse gesto con-
creto, mediante os ramos
verdes ja identificando
a nossa esperanga, cul-
minando no Cristo res-

suscitado, que alids se
expressa na Pascoa, na
Paixdao, Morte e Ressur-
reicao de Cristo”.

Aos  participantes,
Alolfi pede para que le-
vem ramos verdes - pal-
mas ou ervas medicinais
- onde no decorrer da
celebracdo e procissdo
serd dada a béngao. De-
pois esses mesmos ra-
mos podem ser levados
para casa, como sinal de
Jesus nos lares. “Esses
ramos, palmas ou er-
vas medicinais poderao
ser guardados durante
o ano, como sinal de
identificagao e reconhe-
cimento da presenga de
Jesus em nossos lares,
dentro de nossas fami-
lias”, finaliza.




