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Policia Militar apreende espingarda
e municoes No centro de Tangara

>> Rodrigo Soares
Redagdo DS

A Policia Militar de
Tangard da Serra reali-
zou na tarde dessa quin-
ta-feira, dia 17 de margo,
a apreensdo de uma es-
pingarda calibre 22. O
fato aconteceu na regiao
central do municipio,
ap6s a guarnicao da PM
receber as informagoes
por meio de dentuncia
anonima.

De acordo com rela-
tos do boletim de ocor-
réncia, as autoridades
policiais ja vinham ha
alguns dias recebendo a
informacao de que uma
pessoa conduzindo um
veiculo Siena de cor
branca estaria armada.

Inicialmente, a guar-
nigdo realizou rondas
pelos principais pontos
da cidade com objetivo
de localizar o motorista,
mas nao obteve éxito.

Contudo, através do
policiamento realizado
na Avenida Brasil junta-
mente com os soldados
alunos, os policiais vi-
sualizaram um veiculo
caracteristico, estacio-
nado em uma mecani-
ca. Diante da situagao,
a guarnicao abordou o
proprietario para fazer
a revista no veiculo. Ao
abrir o porta-malas, a
espingarda foi encontra-
da com o cano serrado e
com oito municgoes ja no
carregador.

Os materiais aprendi-

dos foram levados para
a Policia judiciaria Ci-
vil (PJC), que tomaré as

Passaros silvestres resgatados
Serao trazidos para Tangara

0 animal resgatado sera levada para a SEMA de Tangara

>> Parecis Net

Um tucano que era
mantido em cativei-
ro dentro de uma casa
no bairro Jardim das
Palmeiras, em Campo
Novo do Parecis, foi
resgatado pela Poli-
cia Militar na tarde de
quarta-feira, dia 16 de

marco. Além do tucano
e gaiolas, outros dois
passaros foram apreen-
didos.

O morador assinou
um termo circunstan-
ciado e deve responder
pelo crime ambiental
de manter animal sil-
vestre em cativeiro.

Conforme a policia, a
pena nesse tipo de caso
é de prisao de seis me-
ses a um ano, além de
multa. O animal resga-
tado sera levada para
a Secretaria de Meio
Ambiente (Same), lo-
calizada em Tangara da
Serra.

Ladroes arrombam prefeitura de
Juina e furtam equipamentos

>> Plug News

O notebook, um ce-
lular e uma maquina
digital foram levados
da sala de compras, na
madrugada de ontem,
da sede da prefeitura
de Juina. O crime s6 foi
percebido quando os

funcionarios chegaram
hoje pela manha, ao
prédio na 4rea central.

No pago também
h4 sistema de moni-
toramento, feito por
uma empresa particu-
lar (além de alarme)
que ndo chegou a ser
acionado, segundo a
policia, que registrou

a ocorréncia. A Pericia
Oficial e Identifica-
cao Técnica (Politec)
foi acionada e realizou
vistoria em toda ins-
talacao da prefeitura.
Foi apontado que os
suspeitos entraram por
uma janela do banheiro
masculino. O caso é in-
vestigado.

i
ingarda estava com oito muni¢des no carregador

devidas providéncias. O
proprietario do veiculo
nao estava na cidade no
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momento da apreensao,
mas segundo relatos dos
advogados, ele devera se
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apresentar para as auto-
ridades competentes o
mais breve possivel.

Policials militares sao
atraidos por projeto de Saude

| Servico suciy |

0 acompanhamento é gratuito e pode se estender por até um ano

>> Assessoria

Um projeto pionei-
ro que teve inicio nes-
ta semana, em Cuiab4,
oferece a policiais mi-
litares mato-grossenses
a oportunidade de par-
ticiparem gratuitamen-
te de um programa de
saude e reeducacao ali-
mentar.

A coordenadora de
Assisténcia Social da
Policia Militar, major
Véania Garcia Rosa, uni-
dade responsavel pela
agao, explica que por
um periodo minimo de
seis meses, podendo
estender para um ano
dependendo da neces-
sidade, os participantes
vao receber orientacao
e acompanhamento
de médicos, nutricio-
nistas, fisioterapeutas,
educadores fisicos, as-
sistentes sociais e ou-
tros profissionais de
saude.

De quarta até hoje,
os 100 policiais da pri-
meira edicao do projeto
estdo fazendo a bioim-
pedancia (avaliagao
precisa da composigao
corporal — peso, massa
de musculo, gordura,
entre outros), teste gli-
cémico, aferindo a pres-
sdo arterial e recebendo
orientacao postural.

Depois de passar
pelos exames e avalia-
cao geral, eles ainda
respondem a um ques-

tionario social. Em
seguida, conhecem a
‘piramide  alimentar’,

o esquema grafico que
distribui os vérios tipos
de alimentos e as pro-
porcoes que devem ser
ingeridas nas refeigoes
de pessoas que buscam
uma vida saudavel.
Para completar, a
equipe reforgca o que
a maioria ja sabe, mas
nao segue: o que nao
comer e como substi-

tuir ou pelo menos re-
duzir o consumo de sal
e ouros produtos preju-
diciais a sauide.

A major Véania ob-
serva que os policiais
querem adquirir habi-
tos saudaveis de vida
por diversas razoes:
para perder peso e con-
trolar doengas cronicas
(hipertensao arterial e
diabetes), por exemplo.
Entretanto, ha quem
quer ganhar peso. E o
caso da cabo Henrique-
le Barbosa Camelo, 34
anos, vai participar do
programa para ganhar
peso. Ela, que ja se sen-
tia muito magra, diz
que depois da gravidez
do filho José Henrique,
hoje com um ano e cin-
co meses, emagreceu
mais ainda. Henrique-
le observa que mesmo
depois de parar a ama-
mentar nio recuperou
os 6 quilos que perdeu
desde a gestacao.



