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IMUNIZAGCAO

Tudo pronto para vacinacao contra
mpIa

a Gripe A em Nova O

>> Nélson Alves
Assessoria

A exemplo do que
acontece em todo o
pais, o Dia D (sabado,
30) de vacinagdo con-
tra a influenza A (gripe
H1N1) A, sera realizado
em Nova Olimpia neste
sabado em todas as uni-
dades basicas de satide
que estardo abertas, en-
tre as 8h as 17h, para
imunizar os grupos de
risco, ou seja, criancas
menores de dois anos
de idade, gestantes,
adultos com 60 anos
ou mais, portadores de
doengas cronicas nao
transmissiveis, além de
outros grupos de risco
(trabalhadores da sat-
de, indigenas, pessoas
com outras condigoes
clinicas especiais e mu-
lheres no puerpério - até
45 dias ap6s o parto).

Segundo a coordena-
dora da Atengdo Basica
da Secretaria Municipal
de Satde, enfermeira
Poliana Sartori, a meta,
em Nova Olimpia, é va-
cinar cerca de trés mil
pessoas, e por isso, 0
dia D é muito impor-
tante. “Muitos tem com-
promissos durante a

semana, e podem apro-
veitar o dia de sabado
para se vacinar”, diz a
enfermeira.

Conforme ela, as
equipes das Unidades
de Satde (Boa Esperan-
¢a, Ouro Verde I e II,
Sdo Joao e Centro) ja es-
tdo mobilizadas para a
campanha. “As pessoas
devem procurar a Uni-
dade de Satde da sua
area e levar o cartao de
vacinagao”, orienta.

Além da imunizagao,
outra medida para com-
bater o HIN1, segundo
a enfermeira é a conti-
nuidade dos procedi-
mentos de higiene, tais
como a lavagem correta
das maos com frequén-
cia e a chamada etiqueta
da tosse, que envolve,
por exemplo, o uso e o
descarte adequado de
lencinhos descartéaveis.
Segundo a Atengao Ba-
sica em Satde nao ha re-
gistro da doenga (H1N1)
em Nova Olimpia.

'GRUPOS  PRIORI-
TARIOS - Criangas de 6
meses a 4 anos 11 me-
ses; Gestantes em qual-
quer idade gestacional;
Maes de recém-nasci-
dos até 45 dias apés o
parto; Trabalhadores de
satde (publico e priva-
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Postos funcionarao até as 17h para imunizar os grupos de risco do virus HIN1

do); Povos indigenas, a
partir dos 6 meses; In-
dividuos com 60 anos
ou mais; Adolescentes e
jovens de 12 a 21 anos
de idade sob medida
sécio-educativa; Presos
e funcionérios do siste-
ma prisional. Para esses
grupos, a meta de vaci-
nagao é de 80% da po-

pulagao-alvo.

O H1IN1, comumente
chamada de gripe sui-
na, é provocada pelo
virus H1N1. Ele é resul-
tado da combinagao de
segmentos genéticos do
virus humano da gripe,
do virus da gripe avia-
ria e do virus da gripe
suina, que infectaram

porcos simultaneamen-
te. Ela requer cuida-
dos especiais, pois a
pessoa apresenta febre
alta, acima de 38 ou 39
graus, de inicio repenti-
no, dor muscular, de ca-
bega, de garganta e nas
articulagoes, irritagao
nos olhos, tosse, coriza,
cansaco e inapeténcia.

Em alguns casos, tam-
bém podem ocorrer vo-
mitos e diarreia. Ela se
da pelo contato direto
com 0s animais ou com
objetos contaminados
e de pessoa para pes-
soa, por via aérea ou
por meio de particulas
de saliva e de secregoes
das vias respiratorias.
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