
Os de Fora promovem festa de 
lançamento do tema da quadrilha

MATO GROSSO

APROXIMAÇÃO

USF Altos do Tarumã realiza 
primeiro Arraiá da Prevenção

Grupo de quadrilha ‘Os de Fora’ par-
ticiparão de seletivas nacionais

COMPETIÇÕES

Os de Fora exaltarão 
as belezas do Estado de 
Mato Grosso neste ano

Completando 10 anos 
de fundação, o grupo de 
quadrilha de Tangará da 
Serra ‘Os de Fora’ pro-
moverão uma grande 
festa no próximo dia 11 
de junho. O evento será 
na quadra poliesportiva 
do Centro Municipal de 
Ensino José Nodari, a 
partir das 19h.

A festança, além de 
comemorar importante 
data, também marcará 
o lançamento do tema 
da quadrilha Os de Fora 
2016, que neste ano re-

tratará as belezas e a 
cultura de Mato Grosso 
- Dos teus dons o tesou-
ro exaltando nosso ouro. 
“Esse é o nosso mês. É 
o mês mais trabalhoso, 
mas também o mais di-
vertido. Estamos desde 
janeiro trabalhando o 
novo enredo, que neste 
ano vai falar sobre Mato 
Grosso, uma homena-
gem a todas as culturas 
e as belezas que exis-
tem em nosso estado”, 
adianta a presidente do 
grupo, Priscila Fernan-
des, ao explicar que a 
intenção é mostrar o 
trabalho realizado pelo 
grupo primeiro aos tan-
garaenses, pois, depois 
disso, os integrantes 
participarão de seletivas 
de concursos nacionais 

de quadrilha. 
Na oportunidade o 

grupo irá se apresentar 
aos presentes com todo 
o figurino novo e dan-
do a abertura também 
as festividades juninas. 
“Queremos convidar 
toda a população para 
participar desta festa de 
lançamento e conferir 
um pouco do trabalho 
do grupo Os de Fora nes-
tes 10 anos”, convida, ao 
destacar que os ingres-
sos para a festa já estão 
sendo vendidos por ape-
nas R$ 10 com todos os 
integrantes. 

O evento tem o apoio 
da Prefeitura Municipal 
de Tangará da Serra, por 
meio do Departamento 
de Cultura e Escola 29 
de Novembro.

>> Fabíola Tormes
Redação DS

Premiado em diversos festivais nestes 10 anos de fundação, o grupo quer participar destes eventos nacionais

O grupo de quadri-
lha de Tangará da Serra 
‘Os de Fora’ estão desde 
o início deste ano traba-
lhando exaustivamente 
para participarem do 
Concurso Nacional de 
Quadrilha Junina, even-
to realizado pela Con-
federação Brasileira de 
Entidades de Quadrilhas 
Juninas (Confebraq) e 
também do Campeonato 
Brasileiro de Quadrilhas 
Juninas, promovido pela 
Confederação Nacional 
de Quadrilhas Juninas 
(Conaqj), além de outros 
festivais regionais.

Toda essa preparação 
iniciou com a montagem 
do enredo, escolha dos 

integrantes, coreografia, 
figurino e muitos, muitos 
ensaios para através da 
dança contarem um pou-
co da cultura e das bele-
zas do Estado de Mato 
Grosso – tema deste ano.

Premiado em diversos 
festivais nestes 10 anos 
de fundação, o grupo 
quer participar destes 
eventos nacionais e para 
isso participará no pró-
ximo dia 18 de junho de 
uma etapa classificatória 
em Rondonópolis, afim 
de conquistarem uma 
vaga no Concurso Nacio-
nal de Quadrilha Junina, 
que acontecerá no Piauí. 
“A gente ganhando esta 
etapa vamos para Ribei-
ro Cascalheira, na região 
do Araguaia, e vencen-
do mais esta vamos ao 
Piauí”, comenta a presi-

dente do grupo, Priscila 
Fernandes. 

Além deste o grupo 
ainda participará no dia 
25 de junho, em Lucas 
do Rio Verde, de outra 
classificatória para outro 
Campeonato Brasilei-
ro de Quadrilhas Juni-
nas, que acontecerá em 
Roraima. “Temos uma 
grande programação e 
para isso estamos cor-
rendo atrás de apoio e 
patrocínio para fazer to-
das essas viagens”, disse 
a presidente, ao destacar 
que para a participa-
ção nestas competições 
nacionais o grupo teve 
que se adequar, elevan-
do para 60 o número de 
integrantes da quadri-
lha, além do cantador da 
quadrilha e 10 pessoas 
no apoio. “Então é uma 

turma bastante grande e 
por isso resolvemos fazer 
esta festa de lançamento 
e ao mesmo tempo con-
tar um pouco da nossa 
história, tendo em vista 
que estamos completan-
do 10 anos”.

Fora esses concursos, 
a responsável disse que 
o grupo recebeu também 
outros convites para par-
ticipação em concursos 
e eventos em Cuiabá, 
Sorriso, assim como em 
Tangará da Serra. Aqui, 
além da festa de lança-
mento do tema no próxi-
mo dia 11, o grupo ainda 
fará a abertura do Arraiá 
da Serra.

Os interessados em 
patrocinar o grupo po-
dem entrar em contato 
pelos telefones 65 99947-
4757 ou 99674-9792.

>> Fabíola Tormes
Redação DS

Grupo completa 10 anos de fundação neste ano

Junho é mês de festas 
típicas caipiras e também 
de prevenção, pelo menos 
para todos os profissionais 
que atuam na Unidade de 
Saúde da Família (USF) do 
Altos do Tarumã, que du-
rante toda esta sexta-feira, 
3 de junho, realizou o pri-
meiro Arraiá da Prevenção.

De acordo com a enfer-
meira Graziela Regina Ma-
chado de Souza Ribeiro, 
o evento foi proposto por 
pelas equipes que atuam 
na unidade com o objetivo 
de aproximar a comuni-
dade local, tendo em vista 
que a unidade de saúde foi 
inaugurada recentemente. 
“Fazemos reuniões todas 
as quartas-feiras e numa 
dessas reuniões conver-
samos o que fazer com 
nossa comunidade para 
termos esse primeiro con-
tato, tendo em vista que 
era uma comunidade que 
não tinha o atendimento 
e que agora tem unidade 
de saúde e a procura ainda 
estava baixa. Então esta-

mos fazendo este café da 
manhã para comunidade 
e aproveitando para ex-
plicar a todos como fun-
ciona o posto de saúde, a 
importância de se cuidar 
e falando um pouco sobre 
prevenção”, explicou.

Além do café da manhã 
ao estilo junino, o Arraiá 
da Prevenção contou com 
a palestra da nutricio-
nista Márcia Souza, que 
falou as presentes sobre 
‘Alimentação Saudável’ e 
promoveu ainda um bingo 
de alimentação saudável, 
assim como uma segunda 
palestra sobre prevenção. 
“O objetivo é conhecer 
mais a nossa comunidade, 
descontrair e entender o 
que eles precisam e assim 
atuar em cima do que eles 
querem”, completou.

Na oportunidade, além 
das palestras a comuni-
dade, o Grupo da Alegria 
esteve presente dramati-
zando contos infantis aos 
alunos do Centro Munici-
pal Infantil Jesu Pimenta 
e crianças da comunida-
de. “Todos caracterizados 
para alegrar as crianças”. 
O evento seguiu durante 
todo o dia.

>> Fabíola Tormes
Redação DS
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