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119 Caminhada da Unimed ¢

>> Rodrigo Soares
Redagdo DS

A Unimed Vale do Se-
potuba realizou na noite
desta segunda-feira, dia
13 de junho, a apresen-
tacao da 11 Caminhada
da Unimed em Combate
a Hipertensao, Diabetes
e Obesidade. O coque-
tel de langamento acon-
teceu no auditério da
Associagao Comercial e
Empresarial de Tangara
da Serra (Acits), oportu-
nidade em que organi-
zadores e apoiadores do
evento estiveram pre-
sentes debatendo sobre
o trajeto e distribuicao
de abadas. “Foi explica-
do sobre a organizacao
numa maneira geral,
pois temos muito cuida-
do para que seja sucesso
como tem sido as edi-
goes anteriores. A cada
ano, temos maior nu-
mero de inscritos, pois
j4 se tornou um evento

do calendario munici-
pal de Tangara da Ser-
ra”, comentou o diretor
presidente da Unimed,
Ricardo Gonsales, ao
destacar que nesse ano,
a caminhada sera reali-
zada no préximo domin-
go, dia 19 de junho, com
saida a partir das 15h da
Vila Olimpica.
“Sairemos da Vila
Olimpica e vamos per-
correr a Avenida Tancre-
do Neves até a rotatéria
da Rua 01 (Ismael José
do Nascimento). Depois,
vamos retornar pelo
mesmo caminho até
a Vila Olimpica, onde
sera feito o encerramen-
to. Nossa expectativa é
conscientizar a popula-
cao sobre o exercicio fi-
sico, que combate danos
causados na hiperten-
sdo, diabetes e obesida-
de”, enfatizou Ricardo.
BENEFICENTE-
Além da parte do exerci-
cio fisico, da Caminhada
da Unimed em Combate

Ano passado a caminhada reuniu nUmero expressivo de participantes

a Hipertensao, Diabetes
e Obesidade, o evento
também tem seu lado so-

cial. “A gente pede para
a populagao levar algum
agasalho. Essas roupas

serdio  posteriormente
doadas para familias ca-
rentes, que com certeza
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ficardo muito felizes e
satisfeitas”, finalizou o
presidente.

Sidney Canela tem dificuldades
para ir ao Brasileiro

>> Redagdo DS

O ciclista de Tangara
da Serra, Sidney Canela,
estd com sua participa-
gdo comprometida no
Campeonato Brasileiro
de Ciclismo que acon-
tece entre os dias 28 de
julho a 1° de agosto em
Vitéria — E.S. O motivo
seria a falta de apoio e
recurso para arcar com
as despesas da viagem.
“Um dos grandes pro-
blemas que tenho en-
frentado sao os custos
da viagem, tendo em
vista que para eu ir pra
esta competicdo os gas-
tos totais nao ficarao por
menos de R$ 2000,00.
Custos essenciais como
os cinco dias que fica-
rei em Vitoria, além das
passagens”, falou Cane-
la, informando ainda,
que tem se dedicado
muito as treinamentos
visando a competigao
nacional. “Estou trei-
nando e focado pra esta
que é a melhor e mais

0 tangaraense disputara o Campeonato Brasileiro em julho

bem disputada prova
do pais. Recentemente
estive no Parand com-
petindo uma das provas
com nivel parecido ao
do Brasileiro e me senti
bem, trazendo podio e
troféus pra Tangara da
Serra”, completou.
Canela explica que
mesmo diante das di-
ficuldades nao perde o
foco das competigoes.
“Nao quero que a falta
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de recursos me abalem
psicologicamente e atra-
palhem meu rendimen-
to em Vitéria!! Eu s6
quero chegar 1a e poder
fazer o que sei, e quem
sabe, trazer um titulo
brasileiro pra minha
cidade”, falou Canela,
agradecendo aos verea-
dores Wellington Bezer-
ra e Vagner Constantino,
além do Deputado Esta-
dual Saturnino Masson.
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Campistas do Roni x Campistas
do Saha nesta quinta-feira

>> Redacao DS

Acontece nesta quin-
ta-feira no campo society
do Mobdulo Esportivo, a
2° edicdo do futebol be-
neficente: Amigos Cam-
pistas do Saha x Amigos
Campistas do Roni, o
evento tem por objeti-
vo arrecadar alimentos
para serem doados as

familias carentes do mu-
nicipio. “Amigos(as) é
com grande alegria que
venho convidar a todos
para prestigiar mais uma
vez este jogo que além da
confraternizacao  entre
campistas tem também
por objetivo arrecadadar
alimentos para serem
doados as familias ne-
cessitadas. Sabemos que

¢ um momento dificil da
economia nacional, mas
se todos somarmos forgas
para essa arrecadagao po-
deremos ajudar, e benefi-
ciar um namero maior de
familias. Desde j4, conta-
mos com a presencga de
todos”, disse Roni, um
dos mentores da agao be-
neficente. O evento teréa
inicio as 19h.

Abertas as Inscricoes para a
19 Copa Amigos do Esporte

>> Redagdo DS

Estdao abertas desde
ontem as inscrigoes para
a 1* Copa Amigos do Es-
porte de Futebol Society
“2016”. Competigao esta,
que sera organizada pelo
desportista Sasa, e que
tem a expectativa de con-
tar com a participagao de
16 equipes. “Queremos
convidar os amantes do
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esporte society para dis-
putar a competicdo que
promete uma grande mo-
vimentacdo ao esporte
da nossa cidade”, disse o
organizador, informando
ainda que as inscrigoes
serdao de R$ 300,00, ten-
do como premiagao: R$
1.400,00 para o primei-
ro colocado, R$ 800,00
para o segundo, e ainda
R$ 400,00 para o tercei-
ro. As inscrigoes estdo
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abertas até o dia 30 deste
més. As fichas de inscri-
¢ao estao disponiveis nas
empresas Replay Sport e
Lups Esportes. A orga-
nizagdo informa ainda,
que os jogos acontecerao
durante a semana, ja o
congresso técnico serd
realizado no dia 30 de
junho. Agradecimentos:
Secretaria Municipal de
Esportes e vereador Ro-
gério Silva.




