
Mulheres farão ‘mamaço’ em 
ação promovida pela Saúde

AMAMENTAÇÃO

“GERANDO VIDAS”

Projeto atende 20 futuras 
mamães de Nova Olímpia

Hospital de Câncer de Cuiabá 
realizará 500 atendimentos

EM TANGARÁ

A Secretaria Munici-
pal de Saúde através da 
Atenção Básica realiza-
rá no próximo dia 27 de 
agosto, às 16h, na Vila 
Olímpica um ato denomi-
nado ‘Mamaço’, ocasião 
em que todas as mulhe-
res amamentarão seus fi-
lhos ao mesmo tempo. A 
ação faz parte da Semana 
Mundial do Aleitamento 
Materno promovida pelo 
Ministério da Saúde e  
que começou neste mês. 
O ‘mamaço’ acontece em 
várias cidades do Brasil e 
do mundo.

A ideia, segundo a 
coordenadora da Atenção 
Básica, Lucileia Rodri-

gues, é mostrar que ama-
mentar é um ato de amor. 
“Muitas mulheres estão 
sendo reprimidas ultima-
mente por amamentar em 
público”, disse Lucileia 
reforçando que com esse 
ato, o objetivo é mostrar à 
população que amamen-
tar não é  libidinoso e nem 
expõe a mãe, mas sim um 
ato de  muito amor.

No dia do evento ou-
tras ações também serão 
realizadas através de par-
cerias com as Secretarias 
de Educação, Esportes e 
Assistência Social. “Dis-
ponibilizaremos algumas 
barracas com serviços de 
vacinação, orientações so-
bre amamentação e ainda 
começaremos a segunda 
vigência do Bolsa Família, 
com a pesagem”, afirma a 

coordenadora.
Para participar do ‘ma-

maço’, Lucileia explica 
que basta apenas que as 
mamães que amamentam 
compareçam à Vila Olím-
pica no horário estipula-
do. “Vamos ter inclusive 
alimentação no dia”, fri-
sou. A coordenadora pede 
que elas [mães] levem 
uma toalha e uma almo-
fada, tendo em vista que  
participarão de um ato 
simbólico, sentadas no 
gramado e de forma con-
fortável. “Faremos então 
uma foto através de um 
drone, de todas elas ama-
mentando seus filhos. E 
posteriormente mostrare-
mos para outros municí-
pios e o mundo, que Tan-
gará também aderiu a esse 
ato de amor”, concluiu.

>> Lucélia Andrade
Redação DS

Os atendimentos acontecerão no Posto Central e CTA – SAE

Uma equipe do Hos-
pital de Câncer de Mato 
Grosso estará em Tan-
gará da Serra na próxi-
ma quarta-feira, 24 de 
agosto, para realizar 500 
atendimentos. De acordo 
com o secretário muni-
cipal de Saúde, Itamar 
Bonfim, a equipe fará 
os atendimentos no Pos-
to Central e no Centro 
de Testagem e Aconse-
lhamento e Serviço de 
Atendimento Especiali-
zado (CTA- SAE) a par-
tir das 8h. Na oportuni-
dade, segundo Bonfim, 
serão atendidos 100 pa-
cientes na área da urolo-
gia, 100 de pele, 100  de 

mama, 100 atendimen-
tos de pacientes para 
exames de buco-maxilo 
(boca) e 100 exames pre-
ventivos do câncer do 
colo de útero.

Desta forma, o se-
cretário explicou que 
quem já tiver uma de-
manda existente na 
Central de Regulação 
deverá procurar o órgão 
para dar os devidos en-
caminhamentos. Para 
casos em que as pessoas 
se encaixam em alguns 
dos exames que serão 
realizados, o secretário 
explicou que elas de-
vem procurar as Unida-
des de Saúde da Família 
(USF’s) para que tam-
bém os encaminhamen-
tos possam ser feitos.

Caso um paciente 

apresente algum sinto-
ma, problema de pele 
ou nódulo nos seios, 
conforme o secretário, 
ele pode informar a si-
tuação em sua Unidade 
de Saúde. “No ano pas-
sado tivemos a caravana 
do Hospital de Câncer e 
daqui sairam alguns en-
caminhamentos”, disse 
Bonfim, destacando que 
essas pessoas já se en-
contram em tratamento 
e passaram pelo Hospi-
tal de Câncer.

Vale ressaltar que para 
os atendimentos de uro-
logia, serão prioritários 
os homens com idade 
de 45 anos ou mais. Aos 
de pele serão atendidos 
pacientes que possuem 
feridas na pele que não 
cicatrizam, que coçam 

ou que ardem durante 
exposição solar; pessoas 
com pele muito clara ou 
com histórico de câncer 
na família; e pessoas que 
sofrem grande exposição 
solar, como trabalhado-
res rurais, carpinteiros, 
garis, entre outros. Para 
exames de mama se-
rão atendidas mulheres 
acima de 40 anos com 
nódulos palpáveis. Para 
buco maxilo serão aten-
didos pacientes que pos-
suem lesão em boca que 
não cicatrizam; E para 
coleta de papanicolau, 
serão atendidas mulhe-
res que iniciaram vida 
sexual; mulheres que fi-
zeram o exame há mais 
de seis meses; ou aque-
las que tenham casos de 
câncer na família.

>> Lucélia Andrade
Redação DS

“Todas as mulheres que amamentam podem participar”

Mães de primeira 
viagem, mãe de segun-
da e até de terceira com 
idades que vão de 13 a 
25 anos é o público que 
iniciou na última ter-
ça-feira, 16, as ativida-
des do grupo ‘Presente 
de Deus’ do Serviço de 
Convivência e Fortale-
cimento de Vínculos 
da Secretaria de Assis-
tência Social/CRAS de 
Nova Olímpia. O proje-
to conta com apoio das 
Usinas Itamarati.

Vinte gestantes são 
atendidas pelas profis-
sionais do CRAS, Se-
cretaria de Saúde que 
durante três meses tra-
balham com palestras 
sobre a gestação, parto, 
cuidados com o bebê, 
aleitamento materno, 
conversas em grupo e 
desenvolvem ativida-
des artesanais apren-
dendo diversas técnicas 
de trabalhos manuais 
ainda podem confeccio-
nar peças de decoração 
e uso pessoal que irão 

compor o enxoval de 
seu bebê.

De acordo com a psi-
cóloga Janne Marques, a 
gestação é um processo 
que gera dúvidas e en-
volve transformações 
físicas, emocionais e 
familiares e o Programa 
‘Presente de Deus’ ofe-
rece às gestantes uma 
especial atenção através 
de profissionais que aju-
dam a diminuir as dúvi-
das e a ansiedade das 
gestantes além de des-
mitificar alguns costu-
mes e mitos que cercam 
a gravidez. “Fortalecer 
o vínculo afetivo entre 
a mãe e o bebê também 
é uma das metas deste 
projeto”, exemplificou a 
psicóloga.

Os encontros do gru-
po de gestantes aconte-
cem nas terças-feiras, às 
14 horas, nas dependên-
cias do CRAS. Ao final 
da gestação as mulheres 
recebem um kit com o 
material confeccionado 
nas oficinas, banheiras 
doadas pela Itamarati 
e participam de sorteio 
de uma bolsa, carrinho 
de bebê e brindes.

>> Nélson Alves
Assessoria

Os encontros do grupo de gestantes acontecem nas terças-feiras
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