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PREVENÇÃO

A Prefeitura Munici-
pal de Tangará da Serra, 
por meio da Secretaria 
de Saúde, Atenção Bá-
sica, Centro de Saúde 
da Mulher e CTA/SAE 
realizará nesta sexta-
feira, dia 14, a primeira 
Pedalada e Caminhada 
Outubro Rosa.

O evento busca cha-
mar a atenção de toda 
a população, especial-
mente das mulheres, 
para o mutirão que 
acontecerá na próxima 
semana, dia 22 de ou-
tubro. “Todos os anos 
o Ministério da Saú-
de divulga no mês de 
outubro as ações para 
prevenção do câncer 
do colo do útero e da 
mama, que são os dois 
tipos de doença que 
mais matam mulheres 
no mundo. Para isso o 
município vai promo-
ver no dia 14 de outu-
bro uma ação conjunta 
para divulgar o folder 
explicativo sobre as 
prevenções necessárias 
e também o autoexame 
das mamas, assim como 

divulgar o nosso dia D, 
que será dia 22”, expli-
ca a coordenadora da 
Atenção Básica, Luci-
léia Rodrigues. 

Para isso, toda a po-
pulação está convidada 
para participar amanhã, 
com saída a partir das 
8h da Praça dos Pionei-
ros até a Escola Estadual 
13 de Maio, retornando 
para a Praça da Bíblia. 
Na parada final serão 
repassadas algumas in-
formações de prevenção 
e, além disso, ao longo 
de todo o caminho pan-
fletos explicativos e de 
divulgação do mutirão 
serão entregues. “Esse 
pedal é uma forma de 
unir com a comunidade 
e ao mesmo tempo fazer 
um alerta para impor-
tância da prevenção”, 
destaca, ao pedir que os 
participantes enfeitem a 
bicicleta e vistam-se de 
rosa. 

MUTIRÃO – Já o mu-
tirão de atendimentos 
para coleta de preven-
tivo, testes rápidos e 
ainda mamografia (50 
mulheres previamente 
agendadas) acontecerá 
no dia 22 de outubro, 
das 8h às 18h, somente 

na Unidade de Saúde 
da Família Centro (atrás 
da Praça dos Pioneiros) 
e Centro de Saúde da 
Mulher (atrás Camelô).

Serão diversas salas e  
profissionais atendendo 
as mulheres. “Esse ano, 
como sempre, vamos 
manter nossa coleta de 
preventivo em todas as 

Unidades de Saúde de 
Família (...) porém este 
mutirão é uma forma de 
atender àquelas mulhe-
res que não conseguem 
fazer essa prevenção na 
Unidade de Saúde, por 
ser horário comercial”, 
explica Luciléia, ao des-
tacar que é importante 
que a mulher faça a co-

leta de preventivo pelo 
menos uma vez ao ano. 
“Então aquelas mulhe-
res que não conseguem 
ir no dia a dia por conta 
do trabalho, podem pro-
curar essas duas unida-
des no dia D que fare-
mos a coleta”. 

A expectativa é que 
neste dia mais de duas 

mil mulheres partici-
pem do evento e reali-
zem a coleta do preven-
tivo. 

São parceiros no 
evento a Unic, Unemat 
e Senac (Cursos de En-
fermagem) e também do 
Grupo de Apoio Onco-
lógico Luz da Esperança 
(GAO).
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